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I. Einleitung

,Ich weil3 wohl, da man euch beklagen,
euch trosten, euch aufrichten muR, aber
vor allem mul? man die Wahrheit sagen*.

Fénélon (1651 — 1715)

Dieses Zitat fiihrt der Hygieniker und Medizinhistoriker Georg Sticker (1860-1960),
am Anfang seines Buches iiber ,,Gesundheit und Erziehung* im Jahr 1900 an. Sticker
war nicht nur Hygieniker, und Medizinhistoriker, sondern auch Arzt, Hochschullehrer
und Forscher. Er war in vielen Bereichen tatig und das Themenspektrum seiner
Arbeiten ist sehr umfangreich. Der Schwerpunkt der vorliegenden Arbeit liegt jedoch
auf seinen Hauptforschungsgebieten, der Medizingeschichte und hier vor allem auf der
Seuchengeschichte und den groRBen Arzten der Vergangenheit, Hippokrates und
Paracelsus.  Ziel dieser Arbeit ist es, Aspekte seines Lebens und seiner Werke
aufzuzeigen und eine Analyse seiner wichtigsten Schriften durchzufiihren. In der
Vergangenheit wurden zwar immer wieder Rezensionen zu seinen Schriften,
insbesondere zu seinen Seuchenmonographien verfasst, auch kiirzere Ubersichtsarbeiten
zu seinem Leben und Festschriften zu seinen runden Geburtstagen, eine biographische
Arbeit liegt jedoch bis heute nicht vor.

Wer also war dieser Mann, der in der Karwoche des Jahres 1945, wéhrend eines
Bombenangriffes, der die Stadt Wiirzburg in Schutt und Asche legte, im Vorwort der
Niederschrift eines Vortrages tber Hippokrates und Paracelsus folgenden Satz schrieb:
,lch blieb dem Versprechen treu, das ich fiinfzig Jahre zuvor als Doctorandus
medicinae mit dem Asklepiadeneid geleistet hatte, die Heilkunst als Prisca medicina
Appollinis medici zu ehren, bis zum letzten Atemzuge, selber von Jugend auf belehrt
durch zahlreiche Vorbilder viterlicher und miitterlicher Vorfahren“. Mit dieser
Einstellung und dem ,hippokratischen Vorbild“ begab sich Sticker auf die
verschiedenen Stationen seines beruflichen Werdeganges. Sein Weg fiihrte ihn von der
Medizinischen Universitatsklinik im hessischen GieRen nach Munster in Westfalen an

das stadtische Clemensspital, wo er bis zum Jahre 1907 als Direktor wirkte. Nach einer



Zeit wissenschaftlicher Téatigkeit und eigener Praxis in KoIn und Bonn wechselte er im
Jahre 1913 wieder nach Minster, wo er bei Ausbruch des Ersten Weltkrieges im Jahre
1914 zum Leiter des Hilfslazaretts des Roten Kreuzes ernannt wurde. 1920 wurde er
zum ordentlichen Honorarprofessor ernannt.

Im Jahre 1921 beendete er seine &rztliche Tatigkeit und wechselte an die Medizinische
Fakultat der Alma Julia Maximiliana in Wirzburg auf den Lehrstuhl fir Geschichte der
Medizin, der medizinischen Geographie und der medizinischen Statistik, wo er bis zu
seiner Emeritierung im Jahre 1934 wirkte und der damals wohl beste ,,Kenner der
Geschichte der Medizinischen Fakultit war. Neben diesen Téatigkeiten war Sticker auch
als Seuchenforscher tatig. So gehorte er 1897 einer deutschen Expedition an, die nach
Indien gesandt wurde um die dort ausgebrochene Beulenpest zu untersuchen. Weitere
ausgedehnte Reisen zur Erforschung von Seuchen und Epidemien fiihrten ihn in weite
Gebiete Europas, Asiens und Afrikas. Als Resultat der hieraus gewonnenen
Erfahrungen entstanden Werke wie: ,,Uber die Pest, die Cholera, Tropenkrankheiten
und Haut- und Geschlechtskrankheiten®.

Aus Stickers Feder entstammen unzéhlige Veroffentlichungen. Eine groRe Anzahl an
Buchern und Schriften entstanden auch noch nachdem er von seiner Lehrtatigkeit
entbunden worden war. Eine Analyse wichtiger ausgewdhlter Schriften Georg Stickers
erfolgt weiter unten. Da einige der Arbeiten, die er nach seiner Emeritierung verfasste,
in die NS-Zeit fielen, muss auch der Frage nach Stickers Haltung zum
Nationalsozialismus nachgegangen werden.

Pragend waren fur ihn seine drztlichen Vorbilder Hippokrates, Paracelsus und
Boerhaave. Geistige Vorbilder waren ihm Rousseau, Goethe, Schopenhauer, Mozart
und Beethoven.

Als wichtigste gedruckte Quellen der vorliegenden Arbeit dienten mir die bereits zu
seinen Lebzeiten erschienenen Bicher, Rezensionen, Schriften und Abhandlungen,
welche in verschiedenen medizinischen Fachzeitschriften veroffentlicht wurden. Hierzu
kamen noch einige Sonderdrucke und Festschriften anlasslich seiner runden
Geburtstage. Als sehr aufschlussreiche Quelle wére hier die Festschrift seines Neffen,
00. Professor Dr. med. Heinz Lossen mit dem Titel ,,Ex Libris Georg Sticker zum 100.

Geburtstag* zu erwihnen.



Als wichtigste ungedruckte Quellen dienten mir die unzéhligen Briefe, Schriften und
Notizen aus dem Nachlass Georg Stickers in der Abteilung Sondersammlungen,
Handschriften und alte Drucke der Universitatshibliothek Wurzburg. Eine weitere
wichtige Quelle stellte mir die Enkelin Georg Stickers, Frau Annemarie Lamberti-
Ziegler vertrauensvoll zur Verfugung, indem Sie mir den personlichen Nachlass ihres
Groldvaters zur Recherche (berlassen hat. Dieser Nachlass beinhaltet unter anderem
einen handgeschriebenen Lebenslauf, seinen ,,Lebensgang®, verschiedene Dokumente,
Schriften, Sterbezettel, Notizen, viele Briefe, Urkunden, Zeitungsartikel sowie
zahlreiche Fotografien. Daftr und fur ihre personlichen Mitteilungen méchte ich Frau
Lamberti-Ziegler an dieser Stelle von Herzen danken.



Abb. 1: Georg Sticker



I1. Biographie Georg Stickers

1. Familienchronik

Die Familiengeschichte der Vorfahren Georg Stickers l&sst sich bis zu dessen
UrgroReltern zurtickverfolgen.

Der UrgroRvater viterlicherseits, Michael Sticker, wurde 1730 in Biittgen geboren,!
verstorben ist er am 14. September 1805.2 In den Jahren nach 1750 kam Michael
Sticker, von Beruf Schmied, von Bittgen nach NeuB, wo er 1759 den Burgereid
leistete.®> Ein Jahr spater heiratete er Maria Christina Firmenich, geb. im Jahre 1738,
verstorben am 22. May 1805 in Brihl bei KoIn.* Sie war die Tochter des
Hufschmiedemeisters Johann Heinrich Firmenich, welcher 1738 den Birgereid in Neuf3
leistete und in dessen Schmiede Michael Sticker arbeitete. Gleich nach der Hochzeit
ubernahm er die Schmiede seines Schwiegervaters. Nebenher betrieb er noch einen
Eisenwarenhandel. Die Firma trug den Namen ,,Sticker-Huf und Grobschmiederei,
Eisenwarenhandel“ und bestand seit dem Jahre 1760 in der Schmiede auf dem
Glockhammer.> Uber diese Schmiede wussten die Nachkommen neben anderen von
folgender Geschichte zu berichten: In der alten Schmiede stand ein aufrechter
Holzpfosten, in dem unterhalb eines Kreuzes viele handgeschmiedete Hufnégel
steckten. Mit diesen Hufndgeln hatte es seine besondere Bewandtnis, denn ,,Meister
Michael“ und sein am 29. Juli 1772 geborener Sohn Mathias® betatigten sich neben
ihrem Handwerk auch als ,,Heilpraktikusse* fiir Menschen und Tiere.

Ein anlasslich Georg Stickers 100. Geburtstag erschienener Zeitungsartikel der NeuR-
Grevenbroicher Zeitung zeigt mit folgender Beschreibung einer ihrer Behandlungen bei
Zahnschmerzen ,,List und Erfindungsreichtum und auch eine gute Portion Schalk®. Der

1 Abstammungsakte Georg Stickers mit Beweisstiicken fr die arische Abstammung (privater Nachlass).
Nach dem ,,Gesetz zur Wiederherstellung des Berufsbeamtentums® vom 7. April 1933 mussten alle
Beamten durch Beweisstlicke wie Geburtsurkunden, Heiratsurkunden und Sterbezettel ihre arische und
christliche Herkunft belegen.

2 Ebenda.

3 Medizinminner aus einer NeuBer Schmiede®, Zeitungsartikel der NeuB-Grevenbroicher-Zeitung vom
11.Juni 1960, anldsslich Stickers 100. Geburtstag (privater Nachlass).

4 Abstammungsakte Georg Stickers mit Beweisstticken fiir die arische Abstammung (privater Nachlass).

5 Medizinménner aus einer NeuBer Schmiede®, Zeitungsartikel der NeuB-Grevenbroicher-Zeitung vom
11. Juni 1960, anlasslich Stickers 100. Geburtstag (privater Nachlass).

& Abstammungsakte Georg Stickers.



Patient musste mit einem Hufnagel in dem kranken Zahn herum stochern bis man Blut
am Hufnagel erkennen konnte. Wéhrend der ,,Arzt™ - also Georg Stickers Urgrol3vater
und auch sein GroRvater — nun den Nagel in den Balken schlug und so die
Zahnschmerzen in den Pfosten ,,bannte, musste der Patient einen ,,Obulus® bezahlen
und war geheilt.’

Dass ,,Meister Michael*“ etwas von ,,Viehheilkunst® verstand sah man daran, dass die
Stadt NeuR seinen dltesten Sohn Johann — ebenfalls Hufschmied — 1784 auf Kosten der
Stadt in Munster in Westfalen ,,Pferd- und Vieharzt* studieren lieB3. ,,Meister Michael*
und sein Sohn Johann mussten schon sehr viel Kénnen gezeigt haben, damit der Stadtrat
sich zu so einem Schritt entschloss. Johann Sticker war der nachweisbar erste ,,Pferd —
und Vieharzt*, auch ,,Kreisthierarzt genannt, des Stadt- und Landkreises NeuR.®

Ein weiterer Sohn Michael Stickers wurde Pastor in Disseldorf - Heerdt und hat sich
dort fur den Bau der Hauptpfarrkirche am Nikolaus-Knopp-Platz eingesetzt.°

Sohn Mathias Gbernahm die Schmiede und heiratete im Jahre 1811 Margarethe Berms,
welche am 14. Mai 1847 nach 21 Jahren in ,friedlichster Ehe mit Mathias Sticker und
15 Jahren im Witwenstande sanft entschlief<.2° Eine Reihe ihrer Kinder wurden Lehrer
und Lehrerinnen und lieRen sich in den umliegenden Stadten nieder. 1!

Beim zweitéltesten Sohn, Martin (Johann Martin Hubert Sticker), geboren am 6. Juni
1827, gestorben am 9. April 1897,12 zeigte sich wieder der ,,Mediziner*. Er wurde ein
,,Doktor der Medizin“. Martin Sticker vermahlte sich am 18. Juni 1858 mit Theresia,
Josephine, Catharina, Constantia Konig, geboren am 8. Juli 1834 zu Kdln, wo sie am
28. Mai 1888 verstarb.*3Auch ihr Vater, der GroRvater Georg Stickers mitterlicherseits,
Sanitatsrat Dr. Georg Konig war ein hoch angesehener praktischer Arzt in der
Ltraditionsreichen Domstadt zu Koéln am Rhein“. Dr. med. Georg Konig war

,Koniglicher Sanititsrat, Ritter des Kronen-Ordens Ill. Klasse und des pépstlichen

7 Medizinminner aus einer NeuBer Schmiede®, Zeitungsartikel der NeuB-Grevenbroicher-Zeitung vom
11. Juni 1960, anlasslich Stickers 100. Geburtstag.

8 Ebenda.

® Ebenda.

10 Abstammungsakte Georg Stickers mit Beweisstiicken fur die arische Abstammung (privater Nachlass).

11 Medizinminner aus einer NeuBer Schmiede®, Zeitungsartikel der NeuB-Grevenbroicher-Zeitung vom
11. Juni 1960, anlésslich Stickers 100. Geburtstag.

12 Abstammungsakte Georg Stickers mit Beweisstiicken fiir die arische Abstammung (privater Nachlass).

13 Ebenda.



Gregorius-Ordens*. Geboren wurde er am 27. Oktober 1801 zu Cloppenburg, wo auch
sein Vater praktischer Arzt war. Gestorben ist er am 21. Januar 1884 in KolIn 14

Verfolgt man die Linie der Vorfahren mutterlicherseits so wére noch ein UrgrolRvater
Georg Stickers mit Namen Johann Anton Schmitz zu erwahnen.

Johann Anton Schmitz, geboren am 13. November 1770 in Aachen, gestorben am 19.
Mai 1857 zu Coln, begann seine amtliche Laufbahn im Jahre 1792 bei dem
,,Churfirstlichen Hofrate zu Dusseldorf*, stieg dann zum Hof-Gerichtsdirektor auf und
wurde ,,in der Zeitenfolge“ von Kaiser Napoleon zum ,Préfecten des Sieg-
Departements* ernannt. Im Jahre 1819 wurde er Mitglied des in Coln errichteten
Appelations - Gerichtshofes, 1831 Geheimer Justizrat und im Jahre 1839
Senatsprasident. AulRerdem war er Ritter des Rothen Adler-Ordens und Ritter der

Franzosichen Ehrenlegion.®®

14 Abstammungsakte Georg Stickers mit Beweisstiicken fir die arische Abstammung (privater Nachlass).
15 Ebenda.



" "F Raps, Phot. ;

Abb. 2: Martin und Theresia Sticker, die Eltern von Georg Sticker



2. Kindheit und Jugend

Georg Matthias Martin Joseph Sticker wurde am 18. April 1860 als zweites von neun
Kindern der Eheleute Martin Sticker und Theresia Sticker, geb. Konig, in Kéln, Hof 16
geboren. Seine um ein Jahr altere Schwester Maria wurde am 24. Marz 1859 geboren.

Georg folgten noch Anton, geb. am 24. Mai 18618, Philipp, geb. am 12. Dezember
1862%°, Toni, geb. am 16. Mai 18652, Elisabetchen, geb. am 25. Juli 18662, Lisa, geb.
am 29. April 186822, Franz, geb. am 28. September 18692 und Anna, geb. am 12. Mérz
1872.%4,

Die Kinder wurden streng katholisch erzogen.?® Doch wie Georg Sticker spéter in einer
Festrede anlasslich seines 70. Geburtstages erwahnte, hatte er das Glick, in einer
liebevollen Familie aufzuwachsen.?®

Im Alter von sechs Jahren begann fur Georg Sticker die Schulzeit. Ab dem 15.
September 1866 besuchte er den Elementarunterricht der Pfarrschule von St. Columban
in Ko6In.?” Im Jahre 1870 wechselte er an das katholische Gymnasium an der
Apostelkirche, auch Apostelgymnasium genannt, ebenfalls in Kéln. Hier wurde er von
folgenden Lehrern unterrichtet: H. Bigge, Dr. Spangler, J. Miller, Conrads, Dr.
Wahlenberg, Fr. Wildt, Dr. Brauer?®, welche ihm zu einer ,,griindlichen humanistischen
Ausbildung* mit den alten Sprachen Latein und Altgriechisch verhalfen.?®

16 Abstammungsakte Georg Stickers mit Beweisstiicken fir die arische Abstammung (privater Nachlass).

7 Ebenda.

18 Ebenda.

19 Ebenda.

20 Ebenda.

21 Den Kosenamen ,,Elisabethchen® verwendete Georg Sticker wahrscheinlich weil seine Schwester
Elisabeth laut den handschriftlichen Aufzeichnungen in seiner Abstammungsakte am 4. Januar 1867,
morgens um sieben Uhr im Alter von nur funf Monaten verstarb.

22 Ebenda.

23 Ebenda.

24 Ependa.

%5 Mehrere Schwestern Georg Stickers wahlten spater den geistlichen Stand. Eine Schwester, genannt
Mutter Demetria, war Oberin des Ursulinenklosters Kalvarienberg bei Ahrweiler. (,,Medizinménner
aus einer NeuRer Schmiede*, Zeitungsartikel der NeuB3-Grevenbroicher Zeitung vom 11. Juni 1960
anlasslich Stickers 100. Geburtstag, aus dem privaten Nachlass).

% Professor Sticker- Feier in Wiirzburg®, Zeitungsartikel vom 19. April 1930.

27 |_ebensgang, Akte aus dem privaten Nachlass.

28 Ebenda.

29 ossen, Heinz: Ex libris Georg Sticker., Darmstadt 1960.



Im Jahre 1871 musste er einen schmerzlichen Verlust hinnehmen. Seine um ein Jahr
altere Schwester Maria erkrankte an Scharlach und starb am Mittwoch, den 24. Mai
1871 im Alter von nur zwolf Jahren.® Beerdigt wurde sie in Melaten.®!

Waihrend Georg Stickers Kindheitsjahren verkehrten die Erzbischéfe Johannes von
Geissel und Paulus Melchers® in seinem Elternhaus.>®* Wahrend des Kulturkampfes
hat sich Erzbischof (Kardinal) von Geissel sogar eine Zeit lang im Gartenhduschen
eines Weinberges der Familie Martin Sticker bei Bonn versteckt gehalten.®* Auch die
rheinischen Flhrer der ,katholischen Fraktion®, spater ,,Fraktion des Zentrums*
genannt, die Gebriider Reichensperger verkehrten im Hause Sticker.® Ein weiterer
Hausgast der Familie Sticker war der Gesellenvater Adolf Kolping.3®

So wuchs Georg Sticker also in einer von christlichen Werten geprégten Familie auf.

30 |_ebensgang.

31 Der Melatenfriedhof ist der erste Zentralfriedhof der Stadt K6ln und wurde vor (iber 200 Jahren
angelegt (s. Stadt Kéln).

32 Paulus Melchers (1813-1895) war Kdélner Erzhischof von 1866-1885. Wahrend des Kulturkampfes
wurden gegen ihn wegen Zuwiderhandlungen gegen die zwischen 1871 und 1875 erlassene
Kulturkampf-Gesetzgebung mehrfach Geldstrafen angeordnet, deren Zahlung der Erzbischof eisern
ablehnte. Daraufhin folgte am 31.5.1874 die ,,spektakulére Verhaftung* Melchers, der dann etwas mehr
als sechs Monate im Kélner Geféngnis ,,Klingelpiitz* verbrachte. (Vgl. Vierhaus,

2. Ausg., Bd. 6, S. 877 und Portal Rheinische Geschichte, http://www.rheinische-geschichte.lvr.de
/Persoenlichkeiten/paulus-melchers/DE-2086, aufgerufen am 18.09.2021).

38 Medizinmiinner aus einer NeuBer Schmiede*,Zeitungsartikel der NeuB-Grevenbroicher Zeitung vom
11. Juni 1960 anlasslich Stickers 100. Geburtstag.

Von Geissel, seit 1839 Erzbischof von Kodln war einer der bedeutendsten katholischen Bischdfe des 19.
Jahrhunderts. Als Kirchenpolitiker setzte er sich fur die ,,Machtanspriiche der Kurie* gegeniiber dem
Staat ein. 1842 wurde von ihm der Grundstein fir den Weiterbau des Kélner Doms gelegt. Im
Oktober 1848 berief er die ,,Versammlung der deutschen Bischofe® in Wiirzburg ein.

(Vgl. Bautz, Friedrich Wilhelm, Biographisch-Bibliographisches Kirchenlexikon, Band I1, 1990,
Spalte 195 - 196).

34 Medizinminner aus einer NeuBer Schmiede®, Zeitungsartikel der NeuB3-Grevenbroicher Zeitung vom
11.Juni 1960 anlésslich Stickers 100. Geburtstag.

3 August Reichensperger (1808-1895) und Peter Reichensperger (1810-1892) waren beide Juristen und
katholische Politiker (Zentrumspolitiker). Im Jahre 1870/71 waren sie an der Griindung der
Zentrumspartei beteiligt und fihrende Kdpfe des sogen. Kulturkampfes. (Vgl. Portal Rheinische
Geschichte, Personlichkeiten). Bei den ersten Wahlen zum Deutschen Reichstag im Marz 1871 wird
die Zentrumspartei zweitstarkste Kraft und zum Feind von Reichskanzler Otto von Bismarck im
Konflikt um die Trennung von Kirche und Staat. (Vgl. Vierhaus, 2. Ausg., Bd. 8, S. 266 und Hehl,
Ulrich, Neue Deutsche Biographie 21 (2003), S. 309-310).

% Adolf Kolping (1813-1865) war erst Schuhmachergeselle (seit 1829) und ab dem Jahr 1845 Priester.
Die soziale Not der Handwerksburschen, die er selbst wahrend seiner Gesellenjahre kennen lernte,
veranlasste ihn 1849 in KdIn zur Griindung eines Gesellenvereins, der spater zum weltweit tatigen
Kolpingwerk wurde. Das Ziel Adolf Kolpings war es, die soziale Lage der ,,Handwerksgesellen und
Lehrlinge* zu verbessern und den jungen Menschen Halt und Heimat zu geben.

(Val. Vierhaus, 2. Ausg., Band 5, S. 845 ff.).

10


http://www.rheinische-geschichte.lvr.de/

Im Jahre 1874 konnte sein GroRvater, Dr. med. Georg Konig, im Kreise dieser groRRen
Familie das funfzigjéhrige Jubildum der ,,Erlangung der medicinischen Doctorwirde*

feiern.%’

37 Abstammungsakte Georg Stickers mit Beweisstiicken fir die arische Abstammung (privater Nachlass).

11



Abb. 3 und 4: Toni, Anton, Franz, Lisa, Georg, Philipp und Anna Sticker

12



3. Studienzeit

3.1 Universitat StraRburg

Nach der Reifepriifung und mit dem Vorsatz sich der Heilkunde zu widmen, verlie3
Georg Sticker im Jahre 1880 das KoIner Apostelngymnasium.3®

Mit seiner Entscheidung zum Medizinstudium folgte Georg Sticker einer alten
Familientradition. Seine Studienzeit begann am 5. Mai 1880 an der ,,Kaiser-Wilhelm-
Universitdt* zu StraBBburg, das damals noch zum ,,Deutschen Reich* gehorte, wo er sich
fur das Sommersemester des Jahres 1880 und das Wintersemester 1880/1881

immatrikulierte.®®*Wihrend dieser Zeit belegte er folgende Vorlesungen:*°

Allgemeine Anatomie nach Prof. Dr. Waldeyer*

Vergleichende Anatomie der Sinnesorgane

Systematische Anatomie

Osteologie (Corporis Humani)

Myologie und Splanchnologie

Dermatologie und Myologie

Morphologie

Allgemeine pathologische Anatomie und Physiologie nach K. Kister

38 |_ebensgang.

39 _ebensgang.

40 Universitatsarchiv Wiirzburg, Sondersammlungen, D,29.

41 Heinrich Wilhelm Waldeyer (1836-1921), Studium der Naturwissenschaften und Mathematik 1856
In Gottingen, 1857 Wechsel zur Medizin. 1861erlangte er die Doktorwiirde bei dem ,,Anatomen‘
Karl Bogislaus Reichert in Berlin. 1862 erfolgte der Wechsel nach Kénigsberg. ,,Als Assistent von
Rudolf Heidenhain in Breslau‘ erfolgte 1864 die Habilitation in Anatomie und Physiologie und
1865 die Professur fiir Pathologie. 1872 wurde er Professor an der ,,Kaiser-Wilhelm-

Universitat in StraBburg. Er war angesehener Lehrer und Forscher. Sein Gebiet war die
,vergleichende Anatomie, mikroskopische Embryologie und topographische Anatomie*. Der
,,Begriff des Neuronen und die ,,funktionelle Grundeinheit des Nervensystems* (1881) sind ihm zu
verdanken. Zur Beschreibung der ,,Strukturen im Zellkern*, pragte er 1888 den Begriff des
,Chromosoms*. ,.Die funktionale Deutung und Aufklarung der embryologischen Herkunft des
lymphatischen Rachenringes ist Waldeyer zu verdanken®. ,,Er war Mitglied der Deutschen Akademie
der Naturforscher Leopoldina zu Halle und Président der Gesellschaft fir Natur- und Heilkunde in
Berlin“. Kaiser Friedrich Ill. war sein prominentester Patient. Bei ihm stellte Waldeyer die Diagnose
Kehlkopfkrebs. Im Jahre 1883 wurde er Direktor des Anatomischen Instituts an der

Berliner ,,Friedrich-Wilhelms-Universitit, Rektor der Berliner Universitat war er im Jahr

1898/99. (Vgl. Vierhaus, 2. Ausg., Bd. 10, S. 373. und HU-Berlin, Geschichte Rektoren,
http://www.hu-berlin.de/ueberblick/geschichte/rektoren/waldeyer-hartz, aufgerufen am 18.09.2021).
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Ostern 1881 verlieB er StraBburg, um sein Studium am 29. April 1881 in Bonn

fortzufihren.

3.2 Universitat Bonn

Ab dem Sommersemester 1881 setzte Georg Sticker sein Medizinstudium in Bonn an
der ,,Rheinischen Friedrich-Wilhelms-Universitét® fort.
Hier belegte Georg Sticker folgende Vorlesungen:
Sommersemester 1881: - Vergleichende Anatomie, 1. Teil (animale Organsysteme, NS,
MS, Sinnesorgane) nach Prof. Dr. Franz von Leydig*?
- Physiologische Chemie nach Prof. Dr. F. W. Pfliiger®
- Physiologie des Harns nach Prof. Dr. F. W. Pfllger
- Botanik nach Prof. Dr. Strasburger*
Wintersemester 1881/82:- Vergleichende Anatomie 2. Teil
- Am 17. Februar 1882, also noch vor Abschluss des vierten
Semesters, legte Georg Sticker das ,,Tentamen physicum*®
ab45

42 Franz von Leydig (1821-1908) studierte von 1840-42 Philosophie und Medizin in Miinchen, danach
studierte er in Wirzburg, unter dem ,,Anatomen* Martin Munz und dem ,,Botaniker* Josef August
von Schenk. Ab1846 assistierte er Franz von Rinecker am Physiologischen Institut. 1847 erfolgte die
Promotion mit einer ,,entwicklungsgeschichtlichen Dissertation. Im selben Jahr begann seine
Mitarbeit mit Albert v. Kélliker. 1849 habilitierte er sich. 1855 erfolgte die Ernennung zum a.o.
Professor. 1857 wurde er als ,,Professor der Zoologie und vergleichenden Anatomie* nach Tibingen
berufen. 1875 folgte er dem Ruf nach Bonn, wo er ,,vergleichende Anatomie und Entwicklungs-
geschichte* und zeitweise auch Zoologie las. 1887 begab er sich in den Ruhestand und lebte in
Wirzburg und in Rothenburg ob der Tauber. In seinem Hauptwerk, dem ,,Lehrbuch der Histologie des
Menschen und der Thiere* beschreibt er die ,,Leydigschen Zwischenzellen, interstitielles Zellmaterial,
welches teilweise zwischen den Hodenkandlchen liegt und das ménnliche Geschlechtshormon
Testosteron produziert”. (Vgl. Geus, Armin, ,,Leydig, Franz von“, in: Neue Deutsche Biographie 14
(1985), S. 429 1.).

Friedrich Wilhelm Eduard Pfliger (1829-1910) wurde 1859 Ordinarius der ,,Physiologie* in Bonn.

1868 erfolgte die Griindung der Zeitschrift ,,Archiv fiir die gesamte Physiologie des

Menschen und der Tiere®, auch ,,Pfliigers Archiv* genannt. Hier publizierte er einen groRen Teil

seiner Arbeiten. Pfliiger vertat eine ,,experimentelle Heilkunde* und arbeitete an der ,,Physiologie

des Elektrotonus®. Bei der Beschiftigung ,,mit dem Gasaustausch im Blut und in den

Zellen entdeckte er 1875 die intrazelluldre Atmung*. Pfliigers Forschungen legten den Grundstein

flir die nachfolgende Entwicklung der gesamten Physiologie im 19. und 20. Jahrhundert

(Vgl. Gerabek, Werner, ,,Pfliiger, Eduard Friedrich Wilhelm®, in: Neue Deutsche Biographie 20

(2001), S. 356.

44 Eduard Strasburger (1844-1912) folgte 1880 dem Ruf nach Bonn, hier hatte er bis zu seinem Tod das
Ordinariat firr Botanik inne. Sein ,,Lehrbuch der Botanik fiir Hochschulen* war eines der
bedeutendsten botanischen Standardwerke. (Vgl. Karsten, George: Eduard Strasburger,
www.botgart.uni-bonn.de/ueber-uns/gartengeschichte/eduard-strasburger, aufgerufen am 18.09.2021).
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Sommersemester 1882: - Erkrankungen der peripheren Nerven
- Spezielle Pathologie und Therapie des NS nach Riihle*®
Sommersemester 1882: - Uber die inneren Erkrankungen des Auges nach Prof. Dr.
Saemisch®’
Wintersemester 1883/84: - Ophthalmologie, Linsensystem
- Organische Toxikologie nach Binz*®

- Verdauungsorgane nach Rihle

Zum Ende des achten Semesters, am 31. Méarz 1884, promovierte Georg Sticker an der
Medizinischen Universitéatsklinik mit einer anatomischen Inauguraldissertation tber die
,Beschreibung eines  Schadels mit veralteter traumatischer  einseitiger

Unterkieferverrenkung® mit der ,,Doktorwiirde cum laude*.*°

Sommersemester 1884

Ophthalmologie 11

Ophthalmologie 3, Erkrankungen des Linsensystems

Ophthalmologie 3 und 4

Zerstreute Bemerkungen zur Ophthalmologie

4 Lebensgang.

4 Hugo Ernst Heinrich Rihle (1824-1888) studierte 1842 bis 1848 in Berlin. Als Freund von Virchow,
Traube und Reinhard entwickelte sich seine Praferenz fur pathologisch anatomische Studien und fiir
klinische Medizin. Nachdem er 1846 promoviert hatte, nutzte er noch viele Reisen zur Weiterbildung.
1853 habilitierte er sich und wurde 1859 ord. Prof. an der Breslauer Universitat und Direktor der
Poliklinik. 1864 nahm er den Ruf nach Bonn an, ,,wo er als Direktor und Lehrer des Faches der
medizinischen Klinik wirkte* und am 12. Juli 1988 als Geh. Med.-Rat starb. (Vgl. Pagel, 1901,

Spalte 1445-1446).

47 Edwin Theodor Saemisch (1833-1909) war erster Bonner Ordinarius fiir Ophthalmologie. Saemisch
studierte in Wirzburg und Berlin, wo er 1858 promovierte. Saemisch war in Berlin bei Albrecht von
Graefe und in Wiesbaden bei bei Pagenstecher Assistent gewesen, bevor er nach Bonn kam, um sich
hier 1862 als erster fur das Fach Augenheilkunde zu habilitieren. Im folgenden Semester tbernahm er
den klinischen Unterricht in diesem Fach. Er schrieb zahlreiche Arbeiten zu klinischen Themen. Seine
wichtigste Leistung war die in Zusammenarbeit mit Alfred Graefe bewaltigte Herausgabe des ersten
groBen ,,Handbuch der Ophthalmologie®, das im Verlauf von sieben Jahren in sieben Bianden erschien
(GRAEFE & SAEMISCH, 1874-1880). (Vgl. Koch, Hans-Reinhard, zur Geschichte der
Ophthalmologie in Bonn, aus: ,,2000 Jahre Bonner Augenheilkunde®, https://de.scribd.com/document/
46416525/Koch-2000-Jahre-Bonner-Augenheilkunde, aufgerufen am 05.08.2021).

48 Carl Binz (1832-1913) habilitierte sich in Bonn fir ,,innere Medizin und Materia medica“. 1868 wurde
er dort a. 0. Professor, 1873 folgte eine ordentliche Professur der Pharmakologie. 1869 griindete er das
,,Bonner Pharmakologische Institut, hier arbeitete er ,,am Ausbau der experimentellen Forschungs-
methodik in der Arzneimittellehre* mit. Er legte den Grundstein fiir Untersuchungen zum ,,Malaria-
mittel Chinin“ und tGber den Alkohol ,,als zentrales Erregungsmittel*. Bleibende Werte haben auch
seine Arbeiten zur Medizingeschichte. (Vgl. Steudel, Johannes, ,,Binz, Carl“, in: Neue Deutsche
Biographie 2 (1955), S. 250).

4 Lebensgang.
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- Geburtshilfliche Medizin nach Veit*

Zum Abschluss des Universitatsstudiums bestand Georg Sticker in der Zeit vom 10.
November bis zum 23. Dezember 1884 das Staatsexamen mit dem ,,Pradicat sehr gut®.
Noch als Student wurde er von Geheimrat Professor Rihle fiir die Dauer eines Jahres

mit der Stelle des Unterarztes an der Bonner Universitatsklinik und Poliklinik betraut.®!

4. Beruflicher und privater Werdegang

4.1 Universitatsklinik in Gielten

Nachdem Georg Sticker im letzten Studienjahr in einer ,,Unterarztposition® in der
Medizinischen Universitatsklinik in Bonn gearbeitet hatte, wechselte er im Jahre 1885
an die Medizinische Universitatsklinik der Justus-Liebig-Universitat in GieRRen, damals
GroRherzoglich Hessische Ludewigs-Universitat zu GieBen,® wo er unter dem
Internisten Professor Franz Riegel®® am 1. Januar 1885 seine erste Assistentenstelle
antrat.

Wie sehr Professor Riegel seinen Assistenten schdtzte, geht aus einem
Empfehlungsschreiben hervor, welches Riegel am 18. Februar 1892 ausstellte:

,,Herr Dr. G. Sticker, zurzeit Arzt in C6ln, war in den Jahren 85 und 86 ARistent an der
von mir geleiteten hiesigen medicinischen Klinik. Herr Dr. Sticker hat sich wahrend
dieser Zeit stets durch unermidlichen Flei3, durch &uferste Gewilenhaftigkeit und
Exactheit, sowie durch grofites wissenschaftliches Streben ausgezeichnet. Unter den
vielen tiichtigen jungen Arzten, die im Laufe der Zeiten neben mir gewirkt haben, war

keiner, der ihn an KenntniRBen, Gewilienhaftigkeit, wissenschaftlichen Eifer Gibertroffen

50 Aloys Constantin Conrad Gustav Veit (1824-1903) war deutscher Gynikologe und Geburtshelfer. Veit
studierte in Breslau, Berlin, Heidelberg und Halle Medizin. Seine Habilitation erfolgte 1853 in Berlin.
1854 erfolgte der Ruf zum ,,Lehrstuhlinhaber fur Geburtshilfe* an die Universitat Rostock. 1864 folgte
der Wechsel zum Direktor der Klinik fiir Geburtshilfe an die Universitat Bonn.

(Vgl. Pagel, 1901, Spalte 1755- 1756).

51 Lebensgang.

52 |_ossen, Heinz: Ex libris Georg Sticker, Darmstadt 1960.

%3 Franz Riegel (1843-1904), die Promotion (Medizin) erfolgte 1867 in Wirzburg. 1868 wurde er
Assistent am Juliusspital, hier erfolgte 1873 die Habilitation fur Innere Medizin. 1874 wechselte er an
die Innere Abteilung des Burgerspitals KéIn. 1879 folgte die Professur in der Inneren
Medizin, danach wurde er Direktor der Medizinischen Klinik und des Akademischen Krankenhauses in
GielRen und war ,,auf fast allen Gebieten der Inneren Medizin“ tatig, er arbeitete an ,,funktionellen
Stérungen und an der wissenschaftlichen Prifung therapeutischer Mittel* und verdffentlichte
u. a. ,,Uber die Diagnostik und Therapie von Magenkrankheiten* (1886) und ,,Die Erkrankungen des
Magens®“. (Vgl. Vierhaus, 2. Aufl., Bd. 8, 2007, S. 308).

16



hatte. Ich habe darum sehr lebhaft bedauert und bedaure es noch heute, dass Herr Dr.
Sticker nicht langer mein Mitarbeiter blieb und dass er nicht die academische Carriere,
zu der er in besonderem Male beféhigt erschien, ergriff. Seine wissenschaftliche
Tuchtigkeit ist durch zahlreiche Arbeiten, die die Anerkennung aller FachgenofRen
gefunden haben, erwiesen. Ich darf vielleicht noch anfiigen, dafl Herr Sticker auch die
fur einen guten Arzt so notige Eigenschaft einer wirklichen Herzensgite in hohem
MaRe zu eigen ist, so dass nicht allein alle Collegen, sondern auch alle Patienten ihm
herzlich zugetan waren. Wie Wenige vereinigt Sticker alle Eigenschaften eines
Hospitalarztes in vollem Male in sich und ich bin (berzeugt, dass ein Hospital nicht
leicht einen beBeren Arzt an seiner Spitze haben kdnnte. >

Wie bereits im Empfehlungsschreiben erwahnt wechselte Georg Sticker im Herbst 1886
nach Koln, wo er sich als Praktischer Arzt niederlie. Hier war er neun Jahre in einer
bedeutenden Privatpraxis und an der ,specialdrztlichen* Poliklinik titig.>> Danach
kehrte er wieder an seine vorherige Wirkungsstatte nach GielRen zuriick. Durch die
wahrend seiner Zeit in Koln verdffentlichten wissenschaftlichen Arbeiten erwarb Georg
Sticker sich die ,,Verginstigung®, sich ohne Habilitationsschrift am 2. Februar 1895 als
,,Docent der inneren Medizin“ an der Universitdt GieRen habilitieren zu diirfen.>® Hier
ubernahm er dann noch einmal fir zwei Jahre eine Stelle als Assistenzarzt an der
»,medicinischen Poliklinik* des Professor Riegel. Seit 1896 war er auf’erdem Mitglied
der ,,Grossherzoglichen Priifungscommission fiir Arzte*. Im Februar 1897 ging Georg
Sticker ,,im Auftrag des deutschen Reiches* als Mitglied einer aus vier Arzten
bestehenden ,,Commission” nach Bombay, um dort die ,orientalische Pest“ zu
erforschen.®” Nach seiner Riickkehr wurde er im Jahre 1898 zum ,,ausserordentlichen
Professor der Medicin® an der hessischen Landesuniversitat ernannt.®® In den Jahren
1895 bis 1905 hielt Georg Sticker Vorlesungen und Ubungen iiber klinische
Diagnostik, Nervenheilkunde, Kinderheilkunde, Hautkrankheiten, allgemeine Therapie
und Epidemiologie*.>®

54 |_ebensgang.
55 Ebenda.
% Ebenda.
57 Ebenda.
%8 Ebenda.
%9 Ebenda.
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Zu dieser Zeit konstituierte sich die ,,Lehre der Hautkrankheiten« in der Medizin als
eigenes Fach. Fur die Praxis hatten damals ,,infektiése Erkrankungen* wie z.B. die
Syphilis und die Hauttuberkulose groRe Bedeutung. Da die Diagnose von
Geschlechtskrankheiten wie beispielsweise der Syphilis damals beinahe ausschlielich
an Veranderungen der Haut gestellt werden konnte, gehorten Geschlechtskrankheiten
von Beginn an zum Gebiet der Dermatologie. Der Internist Georg Sticker und ein
Chirurg namens Poppert hielten damals in GieRen die ersten Vorlesungen Uber Haut-
und Geschlechtskrankheiten.®® Des Weiteren war Georg Sticker der Erstbeschreiber der
so genannten Stickerschen Krankheit, des ,,Erythema infectiosum acutum®, welche er
1899 darstellen konnte.®*

Eine Aufstellung der von Georg Sticker gehaltenen VVorlesungen an der
,»GroBherzoglich Hessischen Ludewigs-Universitét zu Gielen“ erfolgt weiter unten.
Betrachtet man die vielfaltigen Tatigkeitsfelder, die Georg Sticker ausiibte, so kann man
sagen, dass wahrend seiner Giel3ener Zeit der Beginn der Verknupfung von Forschung,

Lehre und arztlicher Tatigkeit stattfand.

4.2 Koln

Im Herbst 1886 begab sich Georg Sticker nach Kéln (und wieder ab 1907), wo er sich
als praktischer Arzt niederlie? und dort neun Jahre lang eine bedeutende Privatpraxis
fiihrte.®2 Einer seiner prominentesten Patienten war der spatere Bundeskanzler Konrad
Adenauer.®® Neben dieser Privatpraxis hatte er noch die Stelle eines ,,Specialarztes fiir

innere Kranke* an der ,,specialédrztlichen Poliklinik* inne. In den Jahren 1887 bis 1895

80 Aus der Geschichte des Universitatsklinikums GieRen (www.ukgm.de/ugm_2/deu/ugi_hau/36605.html)
aufgerufen am 17.11.2021.

61 Quick, Michael: Zur Erinnerung an Georg Sticker (1860-1960), Medizinhistorisches Journal, Band 22,
4,1987, S. 383-386.

62 |_ebensgang.

83 Konrad Adenauer (1876-1967) * 5.1.1876 in K&ln. Nach der Reifepriifung am
Apostelngymnasium im Jahre 1894 folgt ein Studium der Rechtswissenschaften und Volkswirtschaft.
Ab 1906 war er ,,Beigeordneter bei der Stadt Kdln, ab 1917 Oberbirgermeister. 1933 widersetzt sich
Adenauer Adolf Hitler. 1934 wird er von der Gestapo verhaftet. Durch die amerikanische Militar-
regierung erfolgt 1945 die Wiedereinsetzung Adenauers als Oberbirgermeister. 1946 wird Adenauer
1. Vorsitzender der neu gegriindeten Partei CDU in der britischen Besatzungszone. 1949 findet die
Wahl Adenauers ,,zum ersten Bundeskanzler der Bundesrepublik Deutschland* statt. 1967 stirbt er
in Rhondorf bei Bonn. (Vgl., Blume, Dorlis, Ziindorf, Irmgard, in: Lebendiges Museum Online.
https://www.hdg.de/lemo/biografie/konrad-adenauer.html, aufgerufen am 18.09.2021).
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fihrte er am ,Deutschen Biirgerhospital“ zahlreiche Leichendffnungen durch.%
Waéhrend dieser Zeit setzte er auch die in Gielen begonnenen wissenschaftlichen
Arbeiten fort.%° Hier in Koln begann sich auch die umfangreiche Vortragstatigkeit
Georg Stickers zu entfalten. So hielt er unter anderem Vortrdge im ,,Allgemeinen
arztlichen Verein zu Koln“, war ,Einfilhrender” der ,,Sektion fiir Pathologie® und
gemeinschaftlich mit Professor Leichtenstern® Vorstand der Ausstellungsgruppe fiir
oinnere Medicin und Electrotherapie bei der 61. Versammlung Deutscher
Naturforscher und Arzte in K6In.%” Des Weiteren hielt er in den Jahren 1891 und 1893
auf Wunsch von Kélner ,,Collegen* eine Reihe von Abendvorlesungen. Zu erwidhnen
waére noch seine Wahl in den Vorstand des ,,Allgemeinen drztlichen Vereins®. Aufgrund
seiner Fachkenntnis baten ihn Arzte in Ko6ln und Umgebung haufig zu
,,Consultationen*.%®

Wie aus einem Schreiben des Oberburgermeisters der Stadt Kéln vom 2. Mai 1900 -
adressiert an Professor Sticker in GieRen - zu entnehmen ist bewarb sich Georg Sticker
um eine von zwei zu besetzenden Oberarztstellen der inneren Abteilung der stadtischen
Krankenanstalten.®® VVon den 18 Herren, die ihre Bewerbung eingereicht hatten, kamen
vier als besonders geeignet in Frage. Unter diesen war auch Georg Sticker.”In einem
weiteren Schreiben, datiert auf den 19. Mai 1900, wird ihm mitgeteilt, dass die
Stadtverordneten-Versammlung in geheimer Sitzung die Wahl der Oberérzte vornahm.
Die Wahl fiel auf Prof. Hochhaus aus Kiel (geb. 17.02.1860) und Prof. Minkowski aus
StraRburg (geb. 18.01.1858)."

64| ebenslauf.

% |_ebensgang.

% Otto Michael Ludwig Leichtenstern (1845-1900): Medizinstudium und Promotion in Miinchen (1869).
Spater besuchte er noch die Universitat und die Hospitéler von Wirzburg. Von 1869 bis
1871 war er ,,Assistenzarzt“ an der Minchener Medizinischen Klinik. 1871 Gibernahm er die prov.
Leitung der Medizinischen Klinik in Tlbingen, wo er sich im selben Jahr habilitierte. Von
1879 an arbeitete Leichtenstern als ,,Chefarzt der Inneren Abteilung des stadtischen Krankenhauses* in
Kaln. Er blieb in dieser Position bis zu seinem Tod an einer Lungenentziindung im Jahr 1900.
Leichtenstern gehort zu den hervorragendsten Klinikern des verflossenen Jahrhunderts. Seine
literarischen Arbeiten betreffen fast alle Teile der neueren Medizin. (Vgl. Pagel, 1901, Spalte 978-980).

67 |_ebenslauf.

% Ebenda.

89 Schreiben der Stadt Kéln mit der Journal-Nr. 682 aus dem privaten Nachlass.

0 Ebenda.

L Schreiben der Stadt Kéln mit der Journal-Nr. 1605 aus dem privaten Nachlass.
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4.3 Minster

Am 1. Oktober 1905 siedelte Georg Sticker aufgrund einer ,,Berufung als leitender Arzt
des Stidtischen Clemenshospitals® nach Miinster in Westfalen iiber.”? Hier (ibernahm
er als Direktor die Leitung des Clemenshospitals, welches er zum ,klinischen
Lehrzweck® einrichtete.”® Von dieser Zeit in Miinster ist wenig bekannt. Aus einem
Beschwerdeschreiben Georg Stickers vom 25.07.1906, gerichtet an “Euer Hochwiirden
geht allerdings hervor, dass sein Vorhaben, das Krankenhaus umzuorganisieren,
blockiert wurde und dass er mit den Gegebenheiten am Hospital hdchst unzufrieden
war.” Hierzu zdhlte zum Beispiel, dass die Schwestern seinen Anordnungen oftmals
nicht Folge leisteten. Er prangerte auch Missstdnde aufgrund der Unterbringung von
Kranken im Keller des Krankenhauses an, was er streng verboten hatte.” So fand er bei
einer Routinekontrolle mehrere Frauen und Kinder vor, welche einen Kellerraum als
,Nachtquartier benutzten und diesen Raum in ,,gréte Unordnung“ versetzten. Es
wurde auch gegen Hygiene- und Quarantanevorschriften verstofRen, indem eine an
Scharlach erkrankte Schwester ohne sein Wissen auf seiner Station untergebracht wurde
und nicht auf der Scharlachstation.”® Auch andere Kranke mit ansteckenden
Krankheiten wurden nicht im dafiir vorgesehenen ,Isolierhaus® untergebracht. Die
Pflegeschwestern hielten sich zudem nicht an die Vorschrift, ansteckende Kranke nur in
weilen Manteln zu pflegen. AuBerdem bewahrten die Schwestern wiederholt
Gegenstdnde von der Scharlachstation, wie z. B. Bucher oder Kinderspielzeug auf,
obwohl diese wegen der Ansteckungsgefahr hétten verbrannt werden mussen. Eine
groRe Anzahl grober VerstoRe in der Krankenpflege wurden im Beschwerdeschreiben
zwar erwéhnt, aber nicht naher beschrieben. Einige weitere Zuwiderhandlungen sollen
an dieser Stelle nicht weiter ausgefiihrt werden. Da zudem das Versprechen, Georg
Sticker als Ordentlichen Professor an der ,,medicinischen Fakultit“ aufzunehmen nicht

gehalten wurde, legte er am 1. Januar 1907 seine Stelle am Clemenshospital nieder.’’

72 |_ebensgang.

73 Lossen, Heinz: Ex libris Georg Sticker, Darmstadt, 1960.

7 Schreiben vom 25.07.1906, entnommen aus dem Georg Sticker-Nachlass in der Abteilung fiir
Handschriften und alte Drucke der Universitatsbibliothek Wirzburg, Kasten D, 22.

> Ebenda.

6 Ebenda.

" Lebensgang.

20



Doch dies sollte nicht das Ende seines Wirkens in Munster bedeuten. Nach einer Zeit
wissenschaftlichen Arbeitens und eigener Praxis in Koln und Bonn sowie
Auslandsreisen nach England, Holland, Frankreich und Italien unternahm Georg Sticker
im Jahre 1913 den erneuten Versuch im westfilischen Miinster zu arbeiten.’

Nach Kriegsausbruch im Jahre 1914 hat Georg Sticker sich in einem Schreiben vom
20.August 1914 zum ,sofortigen Dienst in Cholera- und Pestgefahr” zur Arbeit in
einem Seuchenlazarett oder Krankenhaus bereit erklart.”® Georg Sticker war zu dieser
Zeit zum ,zweiten Ersatz*“ zuriickgestellt und hatte dementsprechend keinen
Militardienst abgeleistet.® Eine schriftliche Antwort auf dieses Schreiben ist nie erfolgt,
von Berlin wurde er als ,,nicht verwendungsfihig* abgelehnt.®! Dennoch wurde er noch
im selben Jahr zum Leiter des Hilfslazaretts des Roten Kreuzes in der Freimaurerloge
(Loge zu den drei Balken) in Miinster ernannt.®2 Von der Qualitat seiner Arbeit in
diesem Lazarett zeugen mehrere Auszeichnungen. In einem Schreiben des
Oberbulrgermeisters der Stadt Minster vom 21. August 1916 bekam er mitgeteilt, dass
,»seine Majestit der Kaiser und Konig allergnédigst geruht, Euer Hochwohlgeboren die
Rote Kreuz-Medaille zu verleihen.“%® Am 12.Januar 1918 erhielt er ein Schreiben des
stellvertretenden Militirinspekteurs der freiwilligen Krankenpflege, dass ,,des Kaisers
und Konigs Majestdt durch Allerhdochsten Erla vom 9. Dezember 1917 die Rote
Kreuz-Medaille zweiter Klasse zu verleihen geruht.“®* Ferner bezeugt ein
Besitzzeugnis, welches am 15.Januar 1920 von der Generalordenskommission in Berlin
ausgestellt wurde, dass ,,Professor Dr. Georg Sticker rechtmifiger Inhaber des Eisernen
Kreuzes zweiter Klasse am weiRen Bande mit schwarzer Einfassung ist.“®> Doch damit
nicht genug, mit Schreiben vom 24. November 1920 wurde er vom Dekan der
Philosophischen und Naturwissenschaftlichen Fakultat der Universitit Munster
»~Namens der Preussischen Staatsregierung® zum ordentlichen Honorarprofessor
ernannt.® In diesem Brief kommt auch zum Ausdruck, dass Georg Sticker in dieser
Funktion Medizingeschichte lehren wird. Doch dieses Amt Ubte er nicht lange aus, denn

78 |_ebensgang.
® Ebenda.
8 Ebenda.
81 Ebenda.
82 Ebenda.
8 Ebenda.
84 Ebenda.
8 Ebenda.
8 Ebenda.
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bereits am 22. Dezember 1920 erreichte ihn ein Schreiben des ,,Staatsministers fir
Unterricht und Kultus® aus Minchen, in welchem zum Ausdruck kommt, dass an der
Universitat Wirzburg die auBerordentliche Professur fur Geschichte der Medizin zum
Beginn des Sommersemesters 1921 zu besetzen ist.®” Sticker nimmt diese Chance wahr

und begibt sich nach Wurzburg, um dort seine berufliche Laufbahn fortzusetzen.

Abb. 5: Georg Sticker im Hilfslazarett in Mlnster, November 1914

87 Lebensgang.
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4.4 Wirzburg

4.4.1. Georg Stickers Familie

Nicht nur beruflich, sondern auch privat sollte Wiirzburg zu seinem Lebensmittelpunkt
werden. Um es gleich vorwegzunehmen, Georg Sticker war sein Leben lang
Junggeselle. Wie es sich zutrug, dass er dennoch eine Familie hatte, soll im Folgenden
beschrieben werden. Eine Familie namens Behringer, mit der Georg Sticker eng
befreundet war, wanderte im Jahr 1925 nach New York, USA, aus; der vierzehnjahrige
Sohn dieser Familie, Anton Behringer, kam nach drei Monaten, wie vorher vereinbart,
aus den USA nach Wiirzburg zuriick, um hier seine Schule zu beenden.®® Kurz nachdem
dieser in Wirzburg angekommen war, verstarb jedoch dessen Mutter in New York.
Georg Sticker nahm Anton Behringer darauf hin als Pflegesohn bei sich in der
SeinsheimstraRe auf. Georg Sticker war ihm ein guter Pflegevater, adoptierte ihn jedoch
nicht, daher behielt Anton Behringer seinen Namen. Laut Auskunft seiner Enkelin
unternahm er viele Reisen mit seinem Pflegesohn. Im Alter von 22 Jahren heiratete
Anton Behringer und wohnte zusammen mit seiner Frau Agnes und spéter mit seinem
ersten Kind, einem Madchen, weiterhin bei Georg Sticker in Wiirzburg.?® Im Jahr 1937
bauten die Behringers in Zell am Main, Lehmgrubenstra3e 23, ein Haus, in welches nun
die ganze Familie, mitsamt Georg Sticker, einzog. Noch im selben Jahr wurde das
zweite Kind, wieder ein Madchen, geboren. Wie mir Frau Lamberti-Ziegler berichtete,
wurde sie in diesem Haus im Jahre 1941 von ihrem Grol3vater als Hausgeburt auf die
Welt gebracht und lebte dort zusammen mit der ganzen Familie bis Ende 1959 unter
einem Dach.*®® Da Frau Lamberti-Ziegler die Jiingste war, hat sie Georg Sticker etwa ab
dem vierten Lebensjahr fast taglich auf seinen Spaziergangen begleitet und viel von ihm
gelernt; wahrend andere Kinder spielten, ging sie mit ihm durch Feld und Flur und
lernte so alle Pflanzen kennen. Nach den Spaziergidngen ging es dann zum ,,Einkehren*
und sie durfte essen und trinken was sie wollte, wofir sie von vielen Schulkameraden

beneidet wurde. Nach Aussage Frau Lamberti-Zieglers waren sie in Wirzburg durch

8 Aus dem Schriftverkehr mit der ,,Enkelin“ Georg Stickers, Frau Lamberti-Ziegler, geb. Behringer,
vom 8. November 2010.

8 Ebenda.

% Ebenda.
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Georg Stickers Erscheinung ein ,,stadtbekanntes Paar” und es ging zweimal pro Woche
zum Essen in den Ratskeller, ins Hotel Russ oder ins Burgerspital. Georg Stickers
KorpergroRe von knapp ber 1,50 Meter, seine Stirnglatze und der wallende weil3e Bart
trugen dazu bei, dass er auch rein duflerlich eine ,,markante Personlichkeit* darstellte; in
einem Zeitungsartikel des frankischen Volksblattes wird er wie folgt beschrieben: ,,Er
ist wie nur wenige andere Gelehrte der Wirzburger Bevolkerung vertraut, dieser stille,
schlichte Mann, dessen kleine Gestalt ruhig und in unbeirrbar gleichméaRiger
besinnlicher Gangart durch die vom modernen Verkehr durchpulsten Stralen dahingeht,
dieser gitige reife Gelehrtenkopf, dieser Kopf, der sich auf dem abendlichen Weg
auRerhalb der Stadt den Sternen zuwendet, immer wieder ergriffen und gebannt“.%* Wie
die alteste Enkelin, Frau Katharina Bemmerl, aussagte, verlieR er nie ohne seinen Hut
und Stock das Haus, dazu trug er stets Hemd und Krawatte unter einem schwarzen
Anzugkittel, der am Ricken zahlreiche Taschen aufwies, im Haus trug er immer ,,das
fur ihn charakteristische Seidenképpchen® oder die von seinen Enkelinnen gestrickten
Baumwollmitzen.®? Frau Bemmerl erinnert sich an Georg Sticker als einen
,»fursorglichen und iiberaus kinderlieben Grof3vater, der aber strikt auf Punktlichkeit und
Ordnung hielt und wie sie schmunzelnd hinzu fiigt, in der Familie die Rute fiihrte*.%
Téglich gingen die drei ,,Enkeltochter Georg Stickers gegen 19.30 Uhr zu ihm in die
erste Etage, um ihm gute Nacht zu sagen, bei dieser Gelegenheit las er ihnen Méarchen
vor. Seinen Enkelkindern war Georg Sticker ,,duflerst zugetan“, so klebte er in ein
Fotoalbum, welches er fur Katharina Bemmerl fuhrte, Locken seiner Enkelinnen ein
und kaufte ihnen in Wirzburg Wellensittiche und Schildkrdten, um bei ihnen die Liebe
zur Natur zu wecken.®* Seine Enkeltdchter durften ihn auch duzen, wéhrend sein
Pflegesohn ihn siezte und mit ,,Viterchen* anzusprechen hatte; Georg Sticker fiihrte
manchmal ein ,,strenges Regiment™ und so lieB er auch keinen Arzt ins Haus, weder zu
ihm, noch zu seinen Enkelinnen. Spéater wurde das Haus, in dem die Familie wohnte,

von der altesten Enkelin, Frau Katharina Bemmerl dbernommen.

91| Univ.-Prof. Dr. Sticker feiert das Goldene Doktorjubilium®: Zeitungsartikel des Frankischen
Volksblattes vom 31. Médrz 1934.

92 Mettenleiter, Andreas, in: Main-Post vom 29. August 2000.

% Ebenda.

% Ebenda.
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Abb. 6: Georg Sticker und Anton Behringer, sein spéterer Pflegesohn

Abb.7: Georg Sticker, bei der Einfahrt in Salzbergwerk
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Abb. 8: Georg Sticker zusammen mit seinem Pflegesohn Anton Behringer auf einer

ihrer Reisen

Abb. 9: Georg Sticker mit seiner Enkelin Anne Marie
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Abb. 10: Eintrag und Federzeichnung Georg Stickers in das Poesiealbum seiner
Enkelin Anne Marie
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4.4.2. Georg Sticker der Hundertjahrige

Bei Georg Sticker war ein hohes Alter nicht unbedingt zu erwarten. Betrachtet man
seine korperliche Konstitution, so gehdrte Georg Sticker in seiner Jugend nicht zu den
Hkriftigen Naturen®. Als Gymnasiast litt er 6fters an so starken Kopfschmerzen, dass er
den Unterricht tagelang nicht besuchen konnte; aulerdem litt er an Magenproblemen
die sich erst im Alter von ca. vierzig Jahren verloren.®® Auch schwere Krankheiten
musste er Uberstehen, so erkrankte er im Jahre 1897 in Bombay an der Pest und im
Jahre 1916 wurde er nach ,,pflichtgemisser Vacination, wie er es beschrieb, schwer
krank, wobei es im Verlauf der Erkrankung fast zur Anurie kam.%® Doch Sticker hat
alle Krankheiten auf ,,seine Weise* tiberstanden. Betrachtet man die Vorfahren und die
Familie Stickers so waren wohl gewisse Voraussetzungen fir die Erreichung eines
hohen Alters gegeben, denn einige seiner Geschwister und Vorfahren wurden Uber
achtzig Jahre alt, ein Sticker vom Niederrhein soll sogar 103 Jahre alt geworden sein.®’
Um gesund zu bleiben hielt Georg Sticker ein ,,peinlich genaues Tagesprogramm® ein,
so hatte zum Beispiel seine ,,Schwiegertochter tdglich um 1 Uhr, wenn die
Kuckucksuhr im Haus schlug mit dem Tablett mit Essen in der Hand an sein
Studierzimmer zu klopfen.®® Was das Essen betraf, so versuchte er stets sein Gewicht
Lhiedrig zu halten®, beschéftigte sich mit der Makrobiotik und hielt Mal3 in allem,
Sticker war Nichtraucher und bis zu seinem 65. Lebensjahr fast ein Abstinenzler, spéter,
wenn sich die Gelegenheit ergab, trank er gerne eine kleine Flasche Sekt.*® Er
schwamm, turnte und wanderte viel, alles nach dem Motto ,,rast ich, dann rost ich*.1%°
Bis ins letzte Lebensjahr machte Sticker taglich noch Spaziergange oder fuhr mit dem
Bus nach Wiirzburg, wo er einmal beinahe von einem Auto angefahren wurde, das wie
er es humorvoll ausdriickte, ,.schneller war als ich®; 1°* In einer Ansprache anlésslich
seines 70. Geburtstages, brachte er zum Ausdruck, dass ihn ,,die treue Sorge seiner

mancherlei christlichen und heidnischen Schutzengel gehoben und getragen hat.1%2

% Vgl.: Alter und Altern, C. H. Boehringer Sohn, Ingelheim am Rhein, 4. Jahrgang, Heft 3, 1960, S. 24.
% Handschriftliche Notiz aus dem Jahr 1916, entnommen aus dem privaten Nachlass

% vgl.: Alter und Altern, C. H. Boehringer Sohn, Ingelheim am Rhein, 4. Jahrgang, Heft 3, 1960, S. 24.
% Artikel der Mainpost anlasslich seines 100. Geburtstages, entnommen aus dem privaten Nachlass.

% Vgl.: Alter und Altern, S. 24.

100 |_ossen, Heinz, Ex Libris Georg Sticker zum 100. Geburtstag, S. 12. und Alter und Altern, S. 24.

101 Mettenleiter, Andreas, in: Mainpost vom 28. August 2000.

102 Zeitungsartikel Uber die Professor Sticker-Feier in Wirzburg, erschienen im Wiirzburger
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Georg Sticker war stets zuversichtlich, ein hohes Alter zu erreichen und duf3erte mit
Bestimmtheit er wiirde 97 Jahre alt werden, woher er diese Gewissheit nahm, verriet er
nicht. Im Rahmen meiner Recherche stieR ich jedoch auf ein kleines Foto, das ihn mit
seiner geliebten, um ein Jahr &lteren Schwester Maria zeigt, die bereits 1871 an den
Folgen einer Scharlacherkrankung starb. Auf der Rickseite dieses Fotos ist folgende
Notiz zu lesen: Maria, geb. 1859, gest. 1871; Georg, geb. 1860, gest. 1897. Zur
Erkladrung dieser Angaben schrieb Georg Sticker folgende Zeilen: ,,Das Todesjahr 1897
traumte ich 1884 in Bonn und schrieb es auf die Rickseite des beiliegenden Bildes; im
April 1897 stand ich in den Zeitungen, tot als Pestopfer; 1894 habe ich getrdumt ich
wiirde 97 Jahre alt“.!% In Wirklichkeit wurde er dann sogar tber 100 Jahre alt.
Anlasslich seines 100. Geburtstages wurde der ,,noch immer riistige Jubilar” mit Ehren
»uberhduft”: Die philosophische Fakultdt der Universitit Wiirzburg verliech dem damals
»altesten deutschen Universitdtsprofessor die philosophische Ehrendoktorwiirde, zehn
Jahre zuvor hatte er bereits die ,Rinecker-Medaille der medizinischen Fakultét
erhalten.’®* Der Schweinfurter Oberbiirgermeister tberreichte die Aufnahmeurkunde
zur Ehrenmitgliedschaft in der ,,Deutschen Akademie der Naturforscher Leopoldina®.
Auch die Deutsche Gesellschaft fur Geschichte der Medizin, Naturwissenschaften und
Technik e. V. dankte ihrem Ehrenpréasidenten, Georg Sticker, fir sein Vorbild, dass er
ihrer Arbeit durch sein allzeit im Dienste der Wissenschaft und in der Sorge fiir seine
Mitmenschen tatiges Leben gegeben hat. 1%

Georg Sticker wurde also Uber 100 Jahre alt, obwohl er die Errungenschaften der
modernen Medizin stets ablehnte. Als ihm zum Beispiel im hohen Alter sein letzter
Zahn gezogen werden musste, lehnte er eine Narkose strikt ab, ,,denn von derartigem
modernen Zeug, oder gar einem Kkiinstlichen Gebiss, hielt der konservative Gelehrte
wenig“.1%® Von dieser Abneigung gegen medizinisch- technische Neuerungen zeugt
auch eine Erinnerung des ehemaligen Dekans der medizinischen Fakultat, Professor
Hans Franke, der ebenfalls zu den Gratulanten an Georg Stickers 100. Geburtstag

gehorte: ,,AnldBlich eines Besuches der medizinischen Klinik lehnte der Greis das

Generalanzeiger vom 19. April 1930, Blatt Nr. 96.
108 Entnommen aus dem privaten Nachlass.
104 Mettenleiter, Andreas, in: Mainpost vom 29. August 2000.
105 sticker, Bernhard, Gliickwunschadressen flir Georg Sticker, in: Nachrichtenblatt der Deutschen
Gesellschaft fur Geschichte der Medizin, Naturwissenschaft und Technik , Nr. 15, S. 4, Mai 1960.
106 Mettenleiter, Andreas, in: Mainpost vom 29. August 2000.
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Angebot, ein EKG zu machen, mit folgenden knappen Worten ab*: , Lieber Franke, das

lassen wir gefélligst; sonst finden Sie etwas, dann erkldren Sie mir den Herzbefund,

dann werde ich krank und muss von dieser Welt scheiden*.1%

Adenauer schickte 25 Nelken

Sticker am 100. Geburtstag — Ehrendoktorwiirde verlichen

Viele Gr
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Abb. 11: Georg Sticker im Studierzimmer seines Hauses in Zell am Main bei Wirzburg

107 Mettenleiter, Andreas, in: Mainpost vom 29. August 2000.
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4.4.3. Georg Stickers Tod

Eine handgeschriebene Notiz Stickers aus dem Jahr 1958 enthalt folgenden Wortlaut:
Zum Abschied! ,,Der Arzt hat seine Schuldigkeit getan, der Arzt kann gehen, die Welt
bleibt ein Ritsel, ich bleibe treu®, ,,geschrieben Professor Doctor Georg Sticker, im
Jahre 1958+«.1% Es ist anzunehmen, dass er diese Zeilen niederschrieb, da er damit
rechnete, dass sein Ende wohl bald kommen wiirde. Zwei Jahre spater schloss sich der
Lebenskreis Georg Stickers am 28. August 1960 in seinem Heim in Zell a. M. bei
Wirzburg. Seine Angehorigen gaben folgende Todesanzeige auf: ,,Heute entschlief,
versehen mit den hl. Sterbesakramenten, im hohen Alter von 100 Jahren und 4 Monaten
Herr Dr. med. et Dr. phil. h. c. Georg Sticker, 0. 6. emer. Professor der Universitat
Wiirzburg.!® In seinem Buch ,,Gesundheit und Erziehung* verfasste Georg Sticker im
Jahr 1900 folgende Aussage zur ,heilenden Lebenskraft™: ,,Den Menschen, der nach
ihren Bestimmungen lebt, flhrt sie in das neunzigste und hundertste Jahr, daf3 er endlich
zufrieden und lebenssatt eine Welt, welche er gerne sah, verlasse“.!’® Mit einem
Nachruf folgenden Wortlauts erwiesen ihm seine Angehdrigen die letzte Ehre:
,Aufrichtig, lauter und bescheiden, gegen sich selbst hart, zeichnete den Verstorbenen
als Mensch eine groRe Giite anderen gegeniber aus, gepaart mit Verstehenkénnen und
steter Hilfsbereitschaft; bis zuletzt blieb ihm sein feiner Humor erhalten, wie er auch
immer Schonheiten irdischer Vergéanglichkeiten dankbar zu genielen verstanden
hat“.!**  Der Nachruf endet mit folgendem Gleichnis aus dem Matthaus-Evangelium:
,Herr, fiinf Talente hast du mir Ubergeben, sieh”, weitere fiinf habe ich dazu
gewonnen®; ,,moge der Verstorbene also eingehen in die Freude seines Herrn*! Seine
letzte Ruhe fand Georg Sticker am 30. August 1960 auf dem Friedhof in Zell, nur
wenige Meter von seinem Haus entfernt, an dessen Fassade im Jahr 1970 eine

Gedenktafel angebracht wurde.

108 Entnommen aus dem privaten Nachlass.

109 Ependa.

110 sticker, Georg, Gesundheit und Erziehung, GieRen, 1900, S. 125.
111 Ependa.
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Nach Besuch des humanistischen Gym-
nasiums St. Aposteln im heimatlichen Koln
beendete der Verstorbene zu Bonn am 31.Marz
1884 als Dr. med. der Rheinischen Friedrich-
Wilhelms-Universitat das Studium der Heil-

Zunichst — fast vier Jahrzehnte ~ war er als
Assistent, Oberarzt und leitender Arzt an
medizinischen Kliniken in Bonn, GieBen und
Miinster 1. ... zeitweise auch in eigener
Praxis, so in Kdéln und Bonn, titig

1895 habilitierte er sich in GieBen fiir
Innere Medizin und wurde dort 1898 a. 0. Pro-
fessor. Von Minster i. W. her berief ihn 1921
die Wirzburger Medizinische Fakultit auf
den Lehrstuhl fiir Geschichte der Medizin
1934 wurde er emeritiert

Als Arzt wuBte Professor Dr Dr.Sticker
Der Herr {iber Leben und Tod hat seinen um den Wert sorgfaltiger Beobachtungen des
getreuen Diener, den 0. 8. Professor und Direk- Gesunden, des Kranken und nicht zuletzt des

5 y e ene n als Individuum. Ergebnisse eige-
tor des Institutes fir Geschichte der Medizin ner Erfahrung am Krankenbett prifte er mit
(entpfl.) der Bayerischen Julius-Maximilians- Aussagen alter Arzte, die ihm das Studium

Universitit in Wirzburg der Geschichte scines Faches vermittelte.
Wohin er auf ausgedehnten Reisen durc ic
Dr. med., Dr. phil. h. ¢. Alte Welt kam, waren ihm daher neben dem

Matthias Martin J h csuch “von, ‘Krankenanstalien die Archiye.
Gel seen und_Bibliotheken willkommene Ar:
org Matthias Martin Josep beitsstatten, Wie wenigen bot sich ihm alles
s Lebendige in einer Gesamtschau an, die stets
ticker die Umwelt wertend cinbezog. Neben sinn-
Vollem  Behandlungsbemihen forderte er
Inhaber hoher Auszeichnungen ieichwertig von Jugend auf die planmaBige
&esundheitserziehung.
L Kommen und Gehen von Gebresien und
) R ciden. insbesondere das ansteckender Krank-
Geboren am 18. April 1860 in K6ln am Rhein. heiten und von Epidemicn vor jeweils unter-
gestorben am 28. und begraben am 30. August schiedlichen geographischen, historischen und
1960 in Zell am Main bei Wiirzburg. Soziologischen Hintergrinden zu verfolgen,

zu sich berufen.

£y % K

Heuts w:mmkdmhl. Sterbesakramenten, im hohen Almryo::mm

“und 4 Monaten

" Hore Dr. med. ot Dr. phil

Woigh &

rg Sticker

Abb. 12: Nachruf Georg Stickers
Abb. 13: Zeitungsausschnitt der Todesanzeige Georg Stickers
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I11. Werk

1. Berufung nach Wirzburg

Noch wéhrend seiner Tatigkeit in Munster erhielt Sticker ein Schreiben mit folgendem
Inhalt: GemalR der Ernennungsurkunde des Staatsministeriums fir Unterricht und
Kultus in Miinchen vom 25. Februar 1921 ,,im Namen der Regierung des Freistaates
Bayern* wird mit Wirkung vom 1. April 1921 der ordentliche Honorarprofessor Dr.
Georg Sticker zum auBerordentlichen Professor fiir Geschichte der Medizin in der
medizinischen Fakultat der Universitat Wirzburg mit einem Grundgehalt von 18450
Mark ernannt“.}'? Er folgte dem Ruf nach Wiirzburg und begann sein umfangreiches
Wirken. Spéter sollte er hier Lehrstuhlinhaber am Institut fir Geschichte der Medizin

werden.

2. Medizingeschichte in Wirzburg

,,Nur wer die Vergangenheit kennt, kann die Gegenwart verstehen

und die Zukunft gestalten*.
August Bebel

Die Medizingeschichte zeigt uns die historische Entwicklung der Medizin auf. Die
Lehre der Medizingeschichte an der medizinischen Fakultat fand ihren Ursprung bereits
in der mittelalterlichen Universitat, ,,wo von Anfang an die eigene Fachgeschichte als
Erkenntnisquelle betrieben wurde*.!*® Auch in Wiirzburg befasste man sich mit der
Medizingeschichte. Als Furstbischof Friedrich Karl von Schonborn im Jahre 1734 eine
neue Studienordnung erlieB, wurde allen Fakultiten ,,das Studium der Geschichte ihrer
Wissenschaft besonders eingescharft«.!* Bis zur Mitte des 19. Jahrhunderts wurden
historische Erfahrungen als Teil des medizinischen Wissens vermittelt, dann aber, mit
der ,,naturwissenschaftlichen Grundlegung der Medizin“ galt die Besch&ftigung mit

dem ,,Alten als tiberfliissig und die Medizingeschichte verschwand fast vollig aus dem

112 |_ebensgang.
113 Riha, Ortrun, Grundwissen Geschichte, Theorie, Ethik der Medizin, Bern 2013, S. 17.
114 HasenfuR, Josef, Bayerische Julius- Maximilians- Universitat Wirzburg, 1961, S. 28.
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Unterricht fiir Studenten.!™® Mit dieser Thematik befasste sich auch der spatere
Lehrstuhlinhaber des Instituts der Geschichte der Medizin, Georg Sticker, in seinem
Buch iiber ,,die Entwicklungsgeschichte der Medizinischen Fakultit an der Alma Mater
Julia“ ausgiebig. So hat,,das alte Lehrfach der Medizingeschichte* an der medizinischen
Fakultat nach der Ansicht Stickers im Laufe der Zeit eine wechselhafte Wertschatzung
erfahren; im Rahmen seiner Recherchen kam er zu der Auffassung, dass Manner wie
Schdnlein, Conrad Heinrich Fuchs, Carl

Friedrich Heusinger und Virchow sichdem Fach ,,in griindlichster
tiefer Forschung®, widmeten, andere ihren Lehrauftrag aber mehr schlecht als recht
erfullten.!?® Nicht wenige begegneten  Stickers Meinung nach dem Fach mit
unverhohlener Geringschatzung, wie beispielsweise Melchior Adam Weik
ard inseinen ,,Medizinischen Fragmenten und Erinnerungen® im Jahre 1791: ,,Ich las
die Alten, habe aber sehr wenig oder nichts daraus gelernt; nach meiner Uberzeugung
hatte ich meine Zeit zu etwas besserem verwenden konnen.“!'’ Andere haben Stickers
Nachforschungen zufolge ,,gerne Beitrdge zur Geschichte ihres Faches gegeben®, hier
nennt er zum Beispiel Barthel von Siebold, Rinecker, Scherer
oder Rieger!® Stickers Auffassung nach bereicherten Manner wie W eikar d,
Kolliker und Ger h ardt die Lehre, indem sie ihre Lebenserinnerungen und
ihr Wirken zum Besten gaben.'*® Nachfolgend hebt Sticker Manner hervor, welche sich
besonders darum bemiihten, die Fakultdt mit historischen Studien ,,zu erfreuen®; so
widmete etwa Friedrich Mock der,Koniglich bayerischen Julius-Maximilians-
Universitdt Wirzburg® im Jahre 1876 seinen ,,Theophrastus Paracelsus® als Zeichen
,.bleibender Dankbarkeit.22° Zur weiteren Entwicklung schreibt Sticker, dass das Fach
Medizingeschichte in Wurzburg im Laufe der Zeit zum Lehrauftrag der Pathologen
geworden ist; ,von F o e r st e r mit groBer Treue behandelt, endlich von
Rindfleisch abgelehnt“'® Um die Jahrhundertwende, so erkannte Sticker,

begann jedoch langsam aber sicher eine Ruckbesinnung auf das Fach

115 Riha, Ortrun, Grundwissen Geschichte, Theorie, Ethik der Medizin, Bern 2013, S. 17.

116 Sticker, Georg, Entwicklungsgeschichte der Medizinischen Fakultat an der Alma Mater Julia,
1932, S. 726.

117 Ependa.

118 Ependa S. 727

119 Ependa.

120 Ependa.

121 Ependa.
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Medizingeschichte, als der Privatdozent fur Augenheilkunde, F r i e d r i c h
Helfreich, Geschichte der Medizin vortrug.*?> Zum Werdegang Helfreichs
(1842-1927), schreibt Sticker, dass er in Schweinfurt geboren wurde, in Minchen,
Wirzburg, Goéttingen, Berlin und Wien Medizin studierte und unter anderen von
Kolliker und Heinrich Miller zum Augenarzt ausgebildet wurde und 1865 in Wirzburg
zum “Doctor medicinae® promovierte.'?® Sticker nahm an, dass sein Interesse an der
Geschichte der Medizin durch die Vortrdge der Pathologen F 6 rster und von
Recklinghausen geweckt wurde.!?* Dass Helfreich, der er sich im Sommer
1869 unter Ritter von Welz als Privatdozent der Augenheilkunde habilitierte,
seine Habilitationsrede iiber ,,das Glaucoma und seine Geschichte* hielt, erwahnt
Sticker anerkennend.'?® Wie Sticker weiter ausfiihrt, erlangte Helfreich im Jahre 1886
den Titel ,,Professor honorarius, 1896 wurde ihm dann als ,,Professor Extraordinarius*
der Lehrauftrag fir Geschichte der Medizin, medizinische Geographie und medizinische
Statistik  (ibertragen.!® Ab diesem Zeitpunkt wurden wieder regelmaRige
Lehrveranstaltungen abgehalten. Wahrend der Auslbung dieses Lehramtes entstand
Helfreichs Arbeit iiber ,,die Geschichte der Chirurgie in Puschmanns Handbuch (Jena
1905)*.12” Zu Helfreichs Emeritierung Im Sommer 1919, berichtet Sticker, dass er aber
der Universitat weiterhin verbunden blieb, indem er ,.eifrig* wissenschaftliche Vortrége
und Verhandlungen besuchte.’?® Das war die Situation, die Georg Sticker vorfand, als
er am 1. April 1921 die Nachfolge Helfreichs als auferordentlicher Professor fur
Geschichte der Medizin in Wiirzburg antrat.*?® Diese Berufung beendete endgiiltig seine
praktische arztliche Tétigkeit und riickte den ,historischen Aspekt in das Zentrum
seines Schaffens.® Dies brachte auch Paul Diepgen (1878-1966) mit folgenden Worten
zum Ausdruck: ,,Wir Medizinhistoriker freuten uns, als er die Praxis endgultig mit dem
Lehrstuhl der Medizingeschichte tauschte und seine reiche arztliche Erfahrung nunmehr

im medizinhistorischen Unterricht sozusagen zeitgel6st auf seine Schiiler auswirken

122 sticker, Georg, 1932, S. 727, (Vgl. auch Riha, Ortrun 2013, S. 17.)
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konnte.“!3!  Als | akademischer Lehrer hielt Sticker Vorlesungen und Seminare ab,
betreute Doktoranden und baute das medizingeschichtliche Institut auf.’*2 Bereits im
Sommer 1921 richtete ,,0. 6. Professor Dr. med. Georg Sticker* im Pathologischen
Institut, Bau 21 des neu erstellten Luitpoldkrankenhauses, das Institut der Geschichte
der Medizin ein.®®® Nach Stickers Beschreibung sahen die Raume, in denen sich das
Institut befand folgendermafen aus: Im UntergeschoR des Hauses befanden sich zwei
Hauptraume, ein Bibliothekzimmer (5 x 7,5m) und ein Arbeitsraum (5x5m) sowie ein
paar kleine Nebenrdume, dazu ein Flur, in welchem funf groRe Schranke standen in
denen die alte Sammlung chirurgischer Instrumente der chirurgischen Klinik des
Juliusspitals untergebracht war.3* Aus Stickers Bericht geht hervor, dass die finanzielle
Unterstitzung des Instituts, selbst fir damalige Verhaltnisse, eher bescheiden war. Mit
Hilfe des jédhrlich zur Verfligung stehenden ,,Haushaltsgeldes in Hohe von 600
Reichsmark (im Jahr 1933 waren es nur noch 490 Reichsmark) und durch wohltatige
Geschenke konnte die Bibliothek einen Bestand von 382 , Nummern“ mit 504 Bianden
ausweisen.®  Der ,,Verkehr mit der Universititsbibliothek und dem Staatsarchiv
sowie mit anderen Bibliotheken und Archiven des Deutschen Reiches und des
Auslandes funktionierte sehr zur Freude Stickers bestens.'*® Mit seinem Freund und
Medizinhistoriker-Kollegen Karl Sudho ff (1853-1938), welcher im Jahr 1906
an der Medizinischen Fakultat der Universitat Leipzig das alteste medizinhistorische
Institut der Welt griindete, flhrte Sticker einen regen Schriftverkehr. Wie schnell sich
Sticker in seinen neuen ,,Lebensraum‘ eingearbeitet hatte bezeugt die von Fran z
Frisch und Ferdinand FIlury herausgegebene Festschrift des &rztlichen
Bezirksvereins Wiirzburg anlasslich des 46. Deutschen Arztetages im Jahre 1927, in
welcher er sich , tiefgriindig, iiberaus packend und fein gezeichnet* der Entwicklung des
deutschen Arztestandes, der deutschen Arztschulen und im Besonderen der

Medizinischen Fakultat Wirzburg gewidmet hat.*” Auch ein Schiiler Stickers,

131 Diepgen, Paul: Georg Sticker (Zu seinem 70. Geburtstag am 18. April 1930), Sonderdruck aus der
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Oskar Siber, trugseinen Teil dazu bei, indem er mit dem ,,Lebensbild* des von
Sticker verehrten Chirurgen Carl Caspar von Siebold (1736-1807) dessen
reformatorische Verdienste als ,,Griinder des Clinicum chirurgicum® an der Universitit
Wiirzburg schilderte.*® Im Laufe der Jahre gingen aus dem Wiirzburger Institut unter
Stickers Leitung viele Arbeiten hervor. Als Sticker im Jahre 1930 im Kreise der
Fakultit und seiner ,,Fachgenossen* seinen 70. Geburtstag feierte, bezeichnete Paul
Diepgen, Berlin, Inhaber des dritten Lehrstuhls fur Geschichte der Medizin in
Deutschland, das ,,Geburtstagskind*“ neben Sudhoff als ,,markanteste Erscheinung® in
der neuen Entwicklung der ,,Medizinhistorik“.*®® Sticker wirkte noch weitere vier
Jahre, bis zu seiner Emeritierung am 1. April 1934. Am 1. November 1935 erfolgte die
Verkleinerung des Instituts auf einen Raum, da der Hauptraum als ,,Friihstiickszimmer
fiir die Fachgenossen der Kliniker benédtigt wurde.®® Mit Sorge, aber nicht ohne
Hoffnung #uBerte sich Sticker damals iiber das Schicksal seines Lebenswerkes: ,,Uber
die Zukunft der gegenwartigen trieblosen, lichtlosen und nahrungslosen Keimzelle ist
noch nichts entschieden; immerhin ist ihr die Lebenskraft nicht abzusprechen, an einer
Universitat, welche in den 350 Jahren ihrer Entwicklung die Bedeutung der
Medizingeschichte fur die Vorbildung und Fortbildung des jungen Arztes immer betont
hat. ¥ Seine Emeritierung und das damit verbundene Ende seines“
medizinhistorischen Instituts empfand er , zeitlebens® als groBe Krinkung.'*? Dass er
nicht freiwillig von seiner Lehrtatigkeit zurlick getreten ist zeigt ein Vermerk in einem
Schreiben des ,,Bayerischen Staatsministeriums fiir Unterricht und Kultus* in Miinchen
vom 18. Mai 1934:* | Euer Hochwohlgeboren wurden ihrem Wunsche entsprechend
mit Wirkung vom 1. April 1934 von der Verpflichtung zur Abhaltung von Vorlesungen
befreit”; diesem Satz fiigte er handschriftlich folgende Bemerkung an: ,,Threm
befohlenen Wunsche (...)“.}** Auch in einem Schreiben des Rektors der Universitat
Wirzburg vom 28. Mérz 1934 findet sich der handschriftliche Zusatz ,,Ihrer befohlenen
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Bitte um Befreiung von der Verpflichtung zur Abhaltung von Vorlesungen...“.* Es ist
anzunehmen, dass die Emeritierung Georg Stickers mit der Machtergreifung der
Nationalsozialisten im Jahr 1933 zusammenhing, obwohl sich Sticker dem
Nationalsozialismus nicht abgeneigt gezeigt hatte.

An dieser Stelle sollte daher auch kurz auf die Situation der Medizingeschichte wahrend
der NS-Zeit eingegangen werden. Zu dieser Zeit sollte die Medizingeschichte
,,Traditionsbewusstsein“ vermitteln, was sich insbesondere auf die ,,deutsche Medizin®,
auf ,,ihre besondere Eigenart“ und auf ihren ,,ruhmreichen Anteil an der Entwicklung
der Weltmedizin“ bezog.1#® Besonders Paul Diepgen, ein Fachkollege Stickers betonte,
»dass die Medizingeschichte im Dritten Reich mehr Aufmerksamkeit und FoOrderung
finde, als je zuvor.**” Diepgen setzte sich unter anderem fiir eine Pflichtvorlesung tiber
Geschichte der Medizin ein; als diese dann im Jahr 1939 mit der neuen Studienordnung
eingefuhrt wurde, verkindete er stolz , dass der Nationalsozialismus der
Medizingeschichte ,,den lange vermissten Rang der Ebenblrtigkeit mit den Gbrigen
Disziplinen der irztlichen Forschung® gab.!*® Einen tatsachlichen Ausbau erfuhr das
Fach im Dritten Reich jedoch kaum.!*® Was das Fach jedoch im Dritten Reich
vermitteln sollte, war, so Diepgen, ,,die Erziehung zum nationalpolitischen Denken*.**
Hieran hatte Sticker keinen Anteil mehr, da er ja bereits von seiner Lehrtatigkeit
entbunden war. Doch das Ende seiner Lehrtatigkeit bedeutete nicht das Ende seines
Wirkens. So wirkte er beispielsweise an der Ubersetzung des gesamten ,,Corpus
Hippocraticum™ mit, welches sein friherer Schuler, Richard Kapferer, neu
herausbrachte. Auch viele Jahre nach seiner Emeritierung entstanden noch
medizingeschichtliche Schriften aus seiner Feder, so auch Uber Hippokrates und
Paracelsus.  Sticker hat stets den Wert der Lektire der Werke Hippokrates und
Paracelsus betont, diese groRen Arzte der Vergangenheit, die sein Leben gepragt haben,
,,wie selten ein anderes.“?! Aufgrund seiner intensiven Forschungen zu Hippokrates

und Paracelsus ist es unerlasslich, diesen Themenbereich seinen wichtigsten Werken
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zuzuordnen und auf diese groRBen drztlichen Vorbilder Stickers weiter unten
einzugehen. Der Zeitgeschichte geschuldet sollte jedoch zundchst noch die Einstellung

Stickers zum Nationalsozialismus betrachtet werden.

3. Georg Stickers Einstellung zum Nationalsozialismus

Sticker war einerseits ein hoch geachteter Wissenschaftler, andererseits jedoch ein
Mann, der der NS-Ideologie offensichtlich durchaus aufgeschlossen gegeniiberstand.

Recherchiert man im Internet nach Informationen zu ,,Georg Sticker*, wird man gleich
bei ,Wikipedia“ fiindig. Hier ist unter anderem auch ein Beitrag zum
Nationalsozialismus aufgefiihrt, dem zu entnehmen ist, dass Sticker Mitglied der
NSDAP war und ,,deren Politik* anfangs auch bejahte. Auch Ernst Klee, Journalist und
bedeutender Historiker, fiihrt in seinem ,Personenlexikon zum Dritten Reich® die
Mitgliedschaft Stickers in der NSDAP auf, gibt aber keinen Beleg an, sondern verweist
auf ein unverdffentlichtes Manuskript ,,Morgeli“.1>? In einem Bericht tiber Medizinische
Fachorganisationen im ,,Dritten Reich® und nach 1945, berichtet Florian Bruns, dass
Sticker weder in der NSDAP-Ortskartei, noch in der Zentralkartei verzeichnet ist.!>3
Weitere Informationen zu Stickers  NS-Vergangenheit finden sich in einem
Zeitungsbericht, den ein ehemaliger Mitarbeiter des Institutes der Geschichte der
Medizin in Wirzburg anlésslich des 40. Todestages Stickers verfasste; hier steht unter
anderem folgender Satz zu lesen: ,,Obwohl Sticker den nationalsozialistischen Ideen
zundchst durchaus aufgeschlossen gegeniiber stand, hatte Herr Hitler es sich mit ihm
recht bald verdorben, kurzerhand drehte er das eben aufgehiingte Portrait um*“!*** Seine
Hinwendung zum Nationalsozialismus lasst sich wohl so erklaren, dass er, wie die
meisten Burger der damaligen Zeit, als Patriot, in dieser kraftvollen Bewegung wohl die
Chance eines Aufstiegs des von ithm so sehr geliebten ,,Vaterlandes und des
,deutschen Volkes* sah. Seine Vaterlandsliebe belegt unter anderem folgende Rede, die

Sticker im Jahr 1913 zur Eréffnung eines medizinischen Kongresses hielt: ,,Ihr lieben
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Vaterlandsretter... mit politischer Geographie hat die medizinische Wissenschaft nichts
zu tun, Uberhaupt nichts mit Politik; der deutsche Arzt, der im Namen seiner
Wissenschaft und Kunst spricht und handelt, weil nichts von Nebenabsichten, zu
unserem Kaiser spricht der deutsche Mann ehrerbietig im Herzen, wahrheitsliebend in
Gedanken, offen im Wort“.'® Es ist anzunehmen, dass er sich durch den
Nationalsozialismus auf eine Rulckbesinnung ihm wichtiger Werte, Werte wie sie im
Kaiserreich vorherrschten, wie ,,deutscher Kultur®, ,,deutscher Art*“ und ,,deutschem
Volkstum®, sowie auf die von ihm in seinen Arbeiten beschriebenen Tugenden wie
,,deutsche Zucht und Sitte*, erhoffte. Im Nationalsozialismus sah er wohl auch seine
Einstellung zu ,,Geschlechtsleben und Fortpflanzung®, zur Frauenfrage und zur Stellung
der Frau in der Gesellschaft bestatigt. Was er in der Weimarer Republik immer
beklagte, die Aufklarung, die Offenheit, die Anspriiche an das Geschlechtsleben, die
Forderung nach freier Liebe, die Emanzipation der Frau und die Gleichberechtigung,
schien sich jetzt alles in seinem Sinne zu entwickeln, die Frauen wurden wieder in die
Rolle der Hausfrau und Mutter zurlickgedrangt, sie sollten dem deutschen Volk wieder
mdoglichst viele Kinder gebéren, so wie es die Natur ihnen zugedacht hatte; alle zuvor
in der Weimarer Republik erkdmpften Rechte gingen jetzt wieder verloren. Was die
»Gesundheitserhaltenden Tugenden anbelangt, so ist Sticker der Meinung, dass deren
Einhaltung die ,,strengste Ubung der Jugend und die duBerste Vorsicht der Erwachsenen
in der EheschlieBung, also der vorgeburtlichen Erziehung der Nachkommenschaft
ist“.1 In der Beschreibung dieser Tugenden geht Georg Sticker zuriick in die
,,Urzeiten“, in denen die Volkerstimme ,,in tausend Lebensnoten die arischen Pflichten
guter Sitte erfuhren und erlernten®. Des weiteren beschreibt er wie das deutsche Volk
nach der germanischen Volkerwanderung sich seine neue Heimat ,,zu eigener
Lebenshaltung und eigener Sitte geschaffen hat* und wie es nach dem ,,Schwarzen Tod*
im Jahre 1348 beinahe ununterbrochen schwere Zeiten mit ,,Seuchennéten,

Hungersndten und Kriegsnoten iiberstanden hat und jetzt endlich fiihlt, ,,dal eigenes

155 Bleker, Johanna: Der Mythos vom unpolitischen Arzt, in: Jahrbuch fir kritische Medizin
und Gesundheitswissenschaften, Band 22, 1994, Rationalitaten der Medizin, Kapitel 12, Historische
Uberlegungen zum Unterschied zwischen politischer Abstinenz und Toleranz (Vgl. https://www.med.
uni-magdeburg.de/jkmg/wp-content/uploads/2013/03/JKM_Band22_Kapitel12_Bleker.pdf,
aufgerufen am 18.09.2021).

1%6 Sticker, Georg, Anlage, Vererbung, Rasse. Ein geschichtlicher Rickblick, Sonderdruck aus der
Minchner medizinischen Wochenschrift, 1933, Nr. 49, S. 1931 und Nr. 50, S. 1975,
entnommen aus dem Nachlass Georg Stickers, in der Abteilung fur Handschriften und alte Drucke, an
der Universitat Wiirzburg, Kasten Sc 128b.
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Dasein Pflicht ist und dafll die Vorsehung von jedem Lebenswilligen verlangt, sich
selber zu erhalten*.’®" Zu Adolf Hitler macht er folgende Aussage: ,.Es ist ein Fiihrer
erstanden mit hartem Willen, der ausspricht, was wir wollen missen und tun sollen,
unbekiimmert um das Gewinsel einer falschen heuchlerischen Humanitat®; an dieser
Stelle zitiert er Adolf Hitler folgendermaBen: ,,Will das deutsche Volk genesen und
weiter leben, so mul} es die Pflichten des volkischen Staates erkennen und keine Ohren
daftir haben, wenn Schwaéchlinge aufschreien und Uber Eingriffe in die heiligsten
Menschenrechte jammern®. Aufgabe unseres Staates ist: ,,Er hat die Rasse in den
Mittelpunkt des allgemeinen Lebens zu setzen; er hat fir ihre Reinhaltung zu sorgen; er
hat das Kind zum kostbarsten Gut seines VVolkes zu erklaren; er mul} daftir Sorge tragen,
dall nur wer gesund ist, Kinder zeugt; dafl es nur eine Schande gibt, bei eigener
Krankheit und eigenen Mangeln dennoch Kinder in die Welt zu setzen; doch eine
hochste Ehre, darauf zu verzichten; umgekehrt aber mul es als verwerflich gelten,
gesunde Kinder der Nation vorzuenthalten, der Staat mufl} dabei als Wahrer einer
tausendjahrigen Zukunft auftreten, der gegentiber der Wunsch und die Eigensucht des
einzelnen als Nichts erscheinen und sich zu beugen haben; er hat die modernsten
arztlichen Hilfsmittel in den Dienst dieser Erkenntnis zu stellen.“**® In diesem Artikel
spricht sich Sticker nicht nur fir Rassehygiene aus, sondern er bekennt sich auch zu
einer ,,Ungleichheit der Menschenrassen®; als Beispiele nennt er die Arier ,,im alten
Indien und Persien, in der Antike und im alten Germanien“ und vermittelt so ,,ein
verklirendes Bild des arischen Bewusstseins von Rassereinheit“.’®® Diese Zeilen
entstanden 1933, also im Jahr der Machtergreifung Adolf Hitlers, bereits im Jahr 1934
rickte Sticker von Hitler ab. In Briefen aus dem Jahr 1934 finden sich handschriftliche
Vermerke, die dies belegen, so ergénzte er beispielsweise Schriftstlicke, welche mit dem
,HitlergruB} Heil Hitler* endeten, handschriftlich mit ,,Unheil Hitler*, als Beispiel ware
hier ein Schreiben des Oberregierungsrates Dr. Kerkhof, Berlin, vom 13. August 1934
zu nennen, in welchem er Sticker darum bittet, dem Nachrichtenblatt ,,Forschungen und
Fortschritte® einen Artikel {iber ,,Knochenfunde in alemannischen Reihengribern® zur

Verfiigung zu stellen;*®° auf das Begleitschreiben zur Goethemedaille, welche ihm am
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18. April 1940 anlasslich seines 80. Geburtstages verliechen wurde schrieb er ,,Unfug,
unerwiinscht, abgelehnt®. Man konnte hier auch personliche Motive vermuten, die mit
seiner Emeritierung im Jahre 1934 zusammenhéngen. Seine Emeritierung sollte sich
spater als Gluck erweisen, was auch sein Neffe anlésslich seines 100. Geburtstages in
einer Festschrift erwidhnte: ,Ein glitiges Geschick hie ihn und seine Arbeiten
rechtzeitig die Stadt zu verlassen; so sah und horte er nur als Beobachter im
benachbarten Zell den unverstindlichen Untergang der bischéflichen Kilianstadt“.1®* In
den Unterlagen des privaten Nachlasses stieR ich auf eine an Georg Sticker adressierte
Karte, deren Absender ,,der 6ffentliche Klager bei der Spruchkammer Wiirzburg/Land*
war, datiert auf den 25. April 1947, auf dieser Karte stand geschrieben, dass er ,auf
Grund der Angaben“ auf seinem Meldebogen ,,von dem Gesetz zur Befreiung von
Nationalsozialismus und Militarismus vom 5. Mérz 1946 nicht betroffen ist. Dieses
Gesetz bestimmte damals ,,die Registrierung aller friheren Mitglieder der NSDAP und
deren Nebengliederungen mit Hilfe von Meldebdgen und setzte fiir die Einstufung der
betroffenen Personen funf Gruppen fest: 1. Hauptschuldige, 1l. Belastete, III.
Minderbelastete, 1V. Mitlaufer, V. Entlastete*.*%2 Georg Sticker hatte also die offizielle
Bestatigung, dass er nicht zu den ,,betroffenen Personen® gehort und musste daher auch
nicht ,.entnazifiziert werden.'®® Wenn man bedenkt, dass Sticker zu diesem Zeitpunkt
bereits 87 Jahre alt war, liegt die Vermutung nahe, dass flr diese Entscheidung auch

Altersgriinde ausschlaggebend gewesen sein kénnten.

alte Drucke der Universitat Wirzburg, Kasten G,3.
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4. Georg Sticker, wie ihn seine Fachkollegen sahen

Georg Stickers Freunde waren hauptséchlich in seinem beruflichen Umfeld zu finden.
So begriiRte Karl Sudhoff,'®* in seiner Eigenschaft als Vorstand der Deutschen
Gesellschaft fir Geschichte der Medizin und der Naturwissenschaften, seinen Freund
Georg Sticker anlésslich dessen 70. Geburtstages im Jahre 1930 im Institut der
Geschichte der Medizin in Wiirzburg mit der Feststellung, ,,dal8 ihn alle als Fiihrer auf
dem Gebiete der historischen Krankheitsforschung verchren®; ,, sehen wir doch in Thnen
unser weisendes Vorbild in der festen Vereinigung von klinischer und historischer
Forschung im weitesten Umfang, den, der die erkannte VVergangenheit der epidemischen
Menschheitsplagen zur Lehrerin und Helferin der Gegenwart gemacht hat*.!® Karl
Sudhoff, der Leiter des 1906 in Leipzig gegriindeten erstens Institutes flr
Medizingeschichte in Deutschland, spielte eine wichtige Rolle im Leben Stickers. Er
hatte nicht nur Vorbildfunktion fur ihn, sondern war auch ein guter Freund und
Weggefahrte, was im Folgenden verdeutlicht werden soll. In einem handgeschriebenen
Brief, verfasst von Karl Sudhoff, vom 12. Juli 1929, welcher an Sticker gerichtet ist,
schreibt er: ,,Mein lieber Sticker, vielen Dank fiir IThren Brief, von ihnen ist mir alles
lieb und interessant“.!®® Diese Formulierung zeugt von einer hohen Achtung und
Wertschéatzung Sudhoffs gegentber Sticker. Noch im selben Brief erfahren wir weiteres
uber Stickers freundschaftliches Verhdltnis zu Sudhoff. Dieser erwéhnt, dass Sticker
ihm vor einiger Zeit eine Goldparmane aus seiner damaligen Heimat, dem Miinsterlande

geschenkt hat, welche nun ihre ersten Friichte triagt: ,,Noch eine Freudenbotschaft habe

164 Karl Sudhoff (1853-1938) arbeitete nach dem Medizinstudium zunachst als praktischer Arzt. Neben
seiner drztlichen Praxis befasste er sich ,,mit dem Studium der Geschichte der Medizin®.
Studienreisen fiihrten ihn nach ,,England, Italien und Frankreich*. Seine Berufung zum ersten a. o.
Prof. ,,der Geschichte der Medizin in Leipzig® erfolgte 1904. Die Eroffnung des von ihm aufgebauten
Instituts ,,fr Geschichte der Medizin* erfolgte am 1.4.1906. Bereits im Jahr 1901 wurde von ihm die
,,Gesellschaft fur Geschichte der Medizin und der Naturwissenschaften gegriindet. Das ,,Archiv fiir
Geschichte der Medizin“ (spater ,,Sudhoffs Archiv*), wurde ab 1906 von ihm herausgegeben. Die
Ernennung zum o. Professor erfolgte 1918. Er leitete das Institut bis zu seiner Emeritierung 1925.
Wissenschaftliche Hauptthemen Sudhoffs waren ,,die Denkweisen der Medizin in der Antike, im
Mittelalter und bes. in der friihen Neuzeit* (hier v. a. Leben und Werk des Paracelsus) sowie ,,die
ausfurliche Bearbeitung der Geschichte der Chirurgie, der Hygiene, der Zahnheilkunde und der
arztlichen Ausbildung®“. Durch die Mitwirkung an Ausstellungen brachte Sudhoff medizinisch
historische Kenntnisse der Offentlichkeit naher. (Vgl.: Vierhaus, Rudolf, 2. Aufl., Bd. 9, Miinchen,
2008, S. 827 und Eckart, W. U., Gradmann, C., Arztelexikon, Heidelberg 2006, S. 313).
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ich Ihnen zu melden, die Goldparméne aus dem schonen Minsterlande, die sie mir noch
zu Lebzeiten meiner Frau schenkten, tragt heuer ihr ersten beiden Apfel: dank dem
Baume und dem Schenker!* Auch die Tatsache, dass im Nachlass zahlreiche Briefe
Sudhoffs an Sticker zu finden sind, die von einem regen Schriftverkehr zeugen, weisen
auf ein enges freundschaftliches Verhéltnis hin. Sudhoff und Sticker weisen einige
Gemeinsamkeiten auf. Beide waren Mediziner und Medizinhistoriker und zeigten ein
sehr grofes Interesse an der Geschichte der Medizin, was sich auch in einer groRRen
Anzahl an medizinhistorischen Werken verdeutlichte. Karl Sudhoff wurde 1904 zum
ersten aulRerordentlichen Professor in Leipzig ernannt und ertffnete 1906 das Institut fur
Geschichte der Medizin in Leipzig.'®” Georg Sticker wurde 1920 nach Wiirzburg
berufen und grindete 1921 das Institut fur Geschichte der Medizin in Wirzburg.
Sudhoff verfasste 1921 ein Buch mit dem Titel ,Wert und Aufgaben der
Medizingeschichte im Studium und Berufsleben des Arztes*,'®® in dem er (iber die
grolRe Bedeutung der Medizingeschichte fur den Arzt schreibt. Auf der Grundlage
dieses Buches verfasste Georg Sticker 1922 einen Artikel fiir die ,,Medizinische Welt*,
in dem er sich ebenfalls mit der Rolle und den Aufgaben der Medizingeschichte
auseinandersetzt und seinen Standpunkt verdeutlicht.®® Eine weitere Gemeinsamkeit ist
ihr grolles Forschungsinteresse, welches sie fur den Arzt Paracelsus zeigten. Im Jahre
1919 verfassten sie gemeinsam eine Abhandlung mit dem Titel ,,Zur historischen
Biologie der Krankheitserreger.2’® Im ersten Heft dieser Abhandlung befasst sich Karl
Sudhoff mit , Historik und Seuchenforschung“, wihrend Georg Sticker die
,,Parasitologie und Loimologie* definiert.}"

Ebenfalls im medizinhistorischen Umfeld finden wir einen weiteren Freund und

Kollegen Stickers, den Medizinhistoriker Paul Diepgen,'’? der sich nach seinem

167 \/gl. Vierhaus, 2. Aufl., Bd. 9, S. 827.

188 Aus dem Band ,,Skizzen von Karl Sudhoff*, Verlag von F.C.W. Vogel, Leipzig, 1921, 326 Seiten

169 Entnommen aus dem Nachlass Georg Stickers in der Abteilung fiir Handschriften und alte Drucke der
Universitat Wirzburg, Kasten F,14, Epidemiologie, Loimologie.

170 Entnommen aus dem Bestand des Institutes der Geschichte der Medizin der Universitat Wiirzburg,
Kasten (Signatur) Sc270.
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172 paul Diepgen (1878-1966) machte nach dem Medizinstudium eine gynakol. Ausbildung in Freiburg
und war dort bis 1929 als Gynédkologe tatig. Nach einem Geschichtsstudium erfolgte 1908 die phil.
Promoation und 1910 in Freiburg die Habilitation fur Geschichte der Medizin. 1920 wirkte er als Hon.-
Professor fiir Medizingeschichte in Freiburg. Wissenschaftliche Arbeiten verfasste Diepgen
besonders Uber die Medizin des Mittelalters, die Geschichte der VVolksheilkunde und der
Gynékologie. (Vgl. Eckart, W. U., Gradmann, C., 2006, S. 95).
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Medizin- und Geschichtsstudium im Jahre 1910 in Freiburg fir Medizingeschichte
habilitierte und dort ab dem Jahre 1920 als Honorarprofessor fir Medizingeschichte
wirkte. Von 1924 bis 1946 war er als ,,Ordinarius fir Geschichte der Medizin* in Berlin
und als Direktor des Institutes fiir Geschichte der Medizin und der Naturwissenschaften
tatig.2”® In dieser Eigenschaft verfasste auch er eine Festschrift anlasslich des 70.
Geburtstages Georg Stickers, mit folgender Einleitung: ,,Bei aller Freude des Anlasses
schreibt der Historiker Fachgenossen und Freunden Festartikel nicht ohne innere
Hemmungen; empfindet er doch ganz besonders, wie schwer es ist, ihnen gegeniiber das
hichste Ziel, die Objektivitat des Urteils zu erreichen®. ' Paul Diepgen beschreibt
Georg Sticker als einen Menschen, der nicht viel Aufhebens um seine Person macht und
der darunter leiden wiirde, ,,wenn man ihm zu Ehren den Pfad der reinen Wissenschaft
verlieBe*;  einen Menschen, der seinen eigenen Weg geht und mit einer
»ausgesprochenen Forscherbegabung und Begeisterung fiir die Natur aber auch fir die
Denkmiiler der Sprache, der Kunst und der Literatur ausgestattet ist.)”> Auch auf die
,unglaubliche Belesenheit und universelle Bildung* Stickers kommt er zu sprechen.
Paul Diepgen betont Stickers ,tiefes Verstehen fiir das in der Vergangenheit ewig
Lebendige und fiir die zu allen Zeiten gleichen Note der Menschheit“.1’® In seiner
Eigenschaft als Vorsitzender der Deutschen Vereinigung fiir Geschichte der Medizin,
Naturwissenschaften und Technik schrieb Paul Diepgen anlédsslich der Ernennung
Stickers zum Ehrenprisidenten zu dessen 90. Geburtstag: ,,Und nun lieber Herr Sticker,
spreche ich nicht mehr als der erste Vorsitzende, sondern als ihr alter Freund und
Kollege, ich wiederhole den Wunsch, dass sie sich noch lange, uns allen zur Freude, so
erhalten, wie sie sind“.!"’

Ein weiterer Fachkollege Stickers war Walter von Brunn,'’® der Nachfolger Karl

Sudhoffs am Institut der Geschichte der Medizin an der Universitat Leipzig. Wie aus

173 paul Diepgen (Vgl. Eckart, W.U., Gradmann, C., 2006, S.95).

174 Diepgen, Paul: Georg Sticker zu seinem 70. Geburtstag am 18. April 1930, Sonderdruck aus der
Minchner Medizinischen Wochenschrift 1930, Nr. 16, S. 685.

175 Ependa.

176 Ependa.

177 Diepgen, Paul in einem Brief vom 4.7.1950, entnommen aus dem Nachlass Georg Stickers, aus der
Abteilung flr Handschriften und alte Drucke der Universitatshibliothek Wurzburg, Kasten G, 39.

178 Walter von Brunn (1876-1952) befasste sich mit Medizingeschichte, nachdem er als Lazarettarzt nach
einer septischen Infektion einen Arm verloren hatte. VVon 1934 bis 1950 war er Direktor des Karl-
Sudhoff-Instituts der Geschichte der Medizin in Leipzig. Das Institut wurde auf von Brunns
Vorschlag hin im Jahr 1937 nach seinem akademischen Lehrer benannt. Im Jahr 1941 wurde von
Brunn die Sudhoff-Plakette verliehen. VVon Brunn gehorte vielen wissenschaftlichen Gesellschaften
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einem Brief Walter von Brunns anlésslich  Stickers 75. Geburtstag hervorgeht,
charakterisierte er diesen als einen ,,stillen deutschen Gelehrten, der immer als echter
deutscher Professor hinter seinem Werk im Hintergrund gestanden und fir sich selbst
nichts begehrt hat, als das Recht auf ehrliche Arbeit und dem alles Larmen und Getue
um diesen Tag und ihn selbst wenig erfreulich wire*.2’”® Von Brunn zéhlt sich zu den
Menschen, die Georg Sticker schitzen ,,als Gelehrten, als Pfadfinder, als Professor und
natiirlich als Menschen* und lobt dessen ,,starkes und freudiges Kdmpfen um Wahrheit
und Wohlfahrt der Menschen®; er kiindigt an, ihm zu Ehren seine Vorlesung am 18.
April 1935 in ,hochachtungsvollem und treuen Gedenken* an ihn und sein Werk zu
beginnen.'® Aus dem zuvor gesagten entsteht der Eindruck, dass Sticker fiir seine
Freunde, beziehungsweise Fachkollegen, ein geschatzter und verehrter Forscher,
Lehrer, Arzt und Mensch war, wobei an dieser Stelle relativierend ergénzt werden
sollte, dass in seinem Nachlass vermutlich nur die positiven Bekundungen gesammelt

wurden und AuRerungen von Kritikern womaglich nicht tiberliefert wurden.

an, so war er seit 1935 Mitglied der ,,Deutschen Akademie der Naturforscher Leopoldina“ und von
1947 bis 1951 deren Vizeprasident. VVgl. Katner, Wilhelm, In: Neue Deutsche Biographie, 2 (1955),
S. 680- 681.
178 Walter von Brunn, Brief an Georg Sticker vom 17. April 1935, entnommen aus dem privaten Nachlass
180 Ependa.
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Abb. 15: Georg Sticker im Alter von 90 Jahren

5. Georg Stickers wichtigste Werke
Stickers Werke umfassen ein breites Themenspektrum. Bereits in den Jahren seiner

Tatigkeit als Internist, entstanden Verdffentlichungen aus dem internistischen

Themenbereich. Im Jahre 1896 wurde erstmals ein Beitrag zu seinem spateren
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Hauptforschungsgebiet, den Epidemien, veroffentlicht. Auch in den von ihm wéhrend
seiner Giessener Zeit gehaltenen Vorlesungen finden sich bereits im Wintersemester
1895/96 Hinweise auf seine spateren medizingeschichtlichen Themenschwerpunkte. In
der Folgezeit entstanden seine groRen Seuchenmonographien. Besonders zu erwéhnen
sind hier seine Werke zu Pest, Lepra und Syphilis. Zu seinem Themenspektrum z&hlen
aber auch Werke Uber Naturheilkunst, Gesundheit und Erziehung, sowie uber
Geschlechtsleben und Fortpflanzung. Einen weiteren wichtigen Themenbereich stellen
die historischen Werke zu Hippokrates und Paracelsus dar, diese kénnen ebenfalls zu
seinen Hauptforschungsgebieten gezahlt werden. Ebenso widmete er sich mit groRer
Hingabe der Vergangenheit der Medizinischen Fakultat der Universitat Wirzburg. In
den folgenden Kapiteln erfolgt nun eine Analyse seiner wichtigsten Schriften,

beginnend mit der Vergangenheit der Medizinischen Fakultat.

5.1 Aus der Vergangenheit der Medizinischen Fakultat

,Es ist gut fir den Arzt, dann und wann eine, wenn auch noch so flichtige Rickschau
zu halten; geschichtlich belehrt steht der Arzt frei vor und hoch Uber den beengenden
und beirrenden Zeitfragen, wird sich seiner Sendung, seiner Kréfte, seiner Mangel
bewusster und begreift taglich und stiindlich tiefer das Wort, das uns alle beim Lernen
und Lehren, beim Bedenken und Ausiiben unserer Kunst immer wieder bewegt: Nutzen,
oder wenigstens nicht schaden!“!8! Mit diesem Zitat stellt Sticker eine Verbindung zur
Medizinischen Fakultat der Universitat Wirzburg her, der er einen grolen Anteil ,,an
der Fortentwicklung der arztlichen Erziechung™ zuschreibt. Sticker beschreibt, dass die
Medizinische Fakultat in Wirzburg, wie an allen deutschen Universitaten, anfangs die
geringste Anzahl an Studenten hatte.'® Er filhrt die Medizinische Fakultit als
Musterbeispiel an, wenn es um den Aufschwung geht, ,.der nach und nach alle
deutschen und auslidndischen medizinischen Fakultdten empor riss* und der laut Sticker
in Wiirzburg , stérker und nachhaltiger* als an anderen Universititen war.'8 Wie dieser

Aufschwung begann und wie er sich entwickelte, das wollte Sticker in einem Uberblick

181 Sticker, Georg: Entwicklungsgeschichte der Medizinischen Fakultat an der Alma Mater Julia,
1932, S. 393.

182 Ependa, S. 390.

183 Sticker, Georg, 1932, S. 393.
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iiber die ,,Entwicklungsgeschichte der Wiirzburger Arzteschule* zeigen, er fiihrte aus,
dass hier von ,filhrenden Miannern“ nach dem Vorbild des Hippokrates gelehrt
wurde.’® Zur Entstehung der Medizinischen Fakultdt schreibt er folgendes: ,,Die
Wirzburger Medizinische Fakultdt ist entstanden ,aus dem Bediirfnis des
Frankenlandes nach einem tuchtigen nothaften &rztlichen Stande; sie ist begriindet auf
die besten Kopfe des Frankenlandes und der umliegenden deutschen Ldander; sie ist
gewachsen im Wetteifer mit anderen Arzteschulen in der Nahe und Ferne, die aus
demselben dringenden Bedurfnis oder auch ohne zwingendes Bedurfnis entstanden
sind*.18 Weiterhin fiihrt er an, dass die Kirchenfiirsten des ,,Stiftes Wiirzburg® diese
Entwicklung durch die ,Berufung und Bestallung® von Lehrern und Arzten
unterstiitzten und so schlieflich die Griindung der Medizinischen Fakultét ,.als eines
unerlasslichen Bestandteiles einer Universitas litterarum in Wiirzburg® ermdglichten. 8
Zur damaligen Situation &uRerte sich Sticker folgendermaBien: ,,Was jene Manner als
Lehrer geleistet haben, ist sicher nicht weniger gewesen, als was von den anderen
Arzteschulen damals geleistet wurde*; dem fiigt er hinzu, dass ,,geniale Arzte* aber
»eine starke Aufforderung™ gesehen hitten, die damals iibliche Lehrweise zu
erweitern™.'®’ Er fiihrte weiter aus, dass Adrian van Roomen zwar ,,den Versuch“
machte, aber ,erlahmte*.?8 Doch dann ging, wie Sticker es ausdriickte, ,,langsam die
Saat auf, welche Adrian van Roomen in Wirzburg und die Accademia de Lincei in
Rom gesit hatten“.'® So wurde in Wiirzburg bereits damals ,,praktische Anatomie*
betriecben und zwar an einem ,drehbaren Sektionstisch®, der es den Zuschauern
ermoglichte, sich samtliche Korperteile genau anzusehen.!®® Gelehrt und ,,doziert*
wurde gemal Stickers Beschreibung nach ,,Hippokrates Lebensordnung in gesunden
und kranken Tagen und Vorhersagungen, sowie nach Avicenna und Galenus“.!** Wo
Anatomie und Botanik betrieben wurde, ist nach den Ausfithrungen Stickers ,,nicht ganz

deutlich®, er vermutet aber im Juliusspital, da die Fakultat zur damaligen Zeit noch

184 sticker, Georg, 1932, S. 393.
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keine speziellen Lehrinstitute besaB.*®>  Mit dem neuen Welthild zu Beginn des 18.
Jahrhunderts entwickelte sich auch in Wirzburg ein gesteigertes Interesse an der
Medizinischen Fakultat.®® Die im Jahre 1734 durch Firstbischof Friedrich Karl von
Schonborn erlassene neue Studienordnung sollte die Praxisnahe fordern und richtete
sich an die Mediziner mit der Empfehlung zur ,.eifrigen Beniitzung der anatomischen,
botanischen und chirurgischen Laboratorien.“!** Diese Studienordnung wurde spater
ergdnzt um ,ein Privatkolleg iiber die Geschichte der Medizin und offentliche
Vorlesungen tiber medizinische Materien und Arzneimittellehre® sowie die Einfiihrung
des klinischen Unterrichts im Juliusspital, welches immer auch der Ausbildung der
Mediziner diente.!®® Trotz aller bischoflicher Bemiihungen und trotz der Erhéhung auf
finf Professuren im Jahre 1749 durch Furstbischof Philipp von Greiffenklau und einer
eigenen medizinischen Professur flir Experimentalchemie kam die Medizinische
Fakultat nicht so recht zur Blute.!®® Dies &nderte sich, als im Jahre 1769
Carl Caspar Siebold zum ordentlichen Professor fir Anatomie, Chirurgie und
Geburtshilfe berufen wurde und den Ruhm der ,,Wiirzburger Schule” der Medizin
begriindete.'® Die Grundlage fir diesen Erfolg legte er durch eine komplette
Umgestaltung des Betriebs der Medizinischen Fakultdt, was ihm durch die
Unterstutzung des damaligen Furstbischofs Adam Friedrich von Seinsheim ermdglicht
wurde.’®® Danach erfolgte die VergroRerung und Optimierung der ,,anatomischen
Anstalt im Juliusspital.’®® Hier hielt Siebold Vortrage iiber die ganze Anatomie und
bemihte sich zudem sehr darum immer genligend Leichen fir seine ,,anatomischen
Ubungen* und zur Herstellung von Priparaten zu besorgen.?®® Siebold hielt
Vorlesungen in ,allgemeiner Chirurgie* sowie in der ,speziellen Chirurgie®, welche
auch den Unterricht in allen ,,neuen chirurgischen Operationsmethoden* beinhaltete.?%!
Bald wurde der ,,Name Siebold* von Schiilern und Arzten in Wiirzburg und weit iiber

die Grenzen Waurzburgs hinaus gefeiert und das Medizinstudium erlebte einen
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dauerhaften Aufschwung.?’> Doch Siebold setzte sich nicht nur fiir die Lehre sondern
auch flir die ,,innere Stirkung* der Fakultit ein, indem er beispielsweise durchsetzte,
dass auch Protestanten zum Studium zugelassen wurden, des weiteren setzte er -
untersttzt von Firstbischof Franz Ludwig von Erthal - im Jahre 1784 ein Verbot durch,
wonach ,keinem Chirurgen, Wundarzt oder Bader die chirurgische Praxis gestattet
werde,” wenn dieser nicht zuvor von der Medizinischen Fakultat auf seine Eignung
gepriift wurde, um so den ,,Pfuschern® das Handwerk zu legen.?®® Den Grundstein fiir
den spéteren Ruhm der ,,Wiirzburger Mediziner* legte Siebold, indem er nach und nach
sieben fahige Kollegen, darunter auch drei seiner S6hne, um sich versammelte und
ausbildete.?®* Wahrend dieser Zeit kam auch der Freund Schillers, Friedrich Wilhelm
von Hoven (1760-1838) als Professor fiir allgemeine Therapie nach Wiirzburg.?® Diese
Schiiler seiner so genannten ,,Academia Sieboldiana®“ - allen voran seine Séhne und
Enkel - brachten die Medizinische Fakultat zur Bliite.2%® Nachfolgend werden nur die
wichtigsten seiner ,,Schiiler” genannt: Hermann Joseph Brunninghausen (1761-1834)
als Assistent bei ,,chirurgischen Operationen‘ wurde 1791 ,,ausserordentlicher Professor
der Chirurgie und Aufseher tber sdmtliche Chirurgen«.?%” Siebolds Assistent Konrad
Johann Martin Langenbeck (1776-1817) verbesserte die Technik der Chirurgie und
brachte dadurch die Tatigkeit ,des Wundarztes“ zu einem ,segensreichen
Heilwirken“.2®® Von groRer Bedeutung waren auch Philipp Franz von
Walther (1782-1849)und Kajetan von Textor (1782-1860).2%° Als
unentbehrlich fiir Siebold erwies sich sein Assistent Franz Kaspar Hessel-
b ach (1759-1816) der als ,,Praparator und Prosektor” die Nachfolge von Siebolds
Schwiegervater Stang antrat, ebenso wie Hesselbachs Sohn Adam Caspar
Hesselbach (1788-1856).21°

Johann Georg Christoph Siebold (1767-1898), der erste Sohn Siebolds,
studierte in Wirzburg, wechselte nach Géttingen, wo er die erste Entbindungsanstalt

eroffnete und kam im Jahre 1790 zuriick nach Wiirzburg, wo er eine ,,ausserordentliche
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Professur fiir Didtetik und allgemeine Therapie® iibernahm.?!! 1796 wurde er ,erster
Oberarzt* am Juliusspital und Professor der Physiologie auBerdem erteilte er Unterricht
in Geburtshilfe und hielt seinen ,,medizinischen Unterricht™ in den Krankenzimmern des
Juliusspitals.?*? Der dritte Sohn, Johann Barthel von Siebold (1774-
1814), orientierte sich ebenfalls am Vorbild seines Vaters und wurde im Jahre 1803
Oberwundarzt des Juliusspitals und Professor der Chirurgie.?® Auch der vierte Sohn
Siebolds, Adam Elias vonSiebold (1775-1828), wurde Mediziner und kehrte
nach Stationen in Jena und Gottingen nach Wirzburg zuriick, wo er die erste
Spezialisierung vornahm, indem er die Geburtshilfe von der Chirurgie trennte und als
,,Ordinarius fiir Geburtshilfe* im Jahre 1805 ein neues ,,Gebirhaus® eréffnete.?*

Die Grundlage fur den Aufschwung der Medizinischen Fakultdt im 19. Jahrhundert
hatte Carl Caspar von Siebold mit seiner ,,Academia Sieboldiana“, ,,damals ein
Spottname, bald aber ein Ehrenname fiir die Medizinische Fakultit gelegt.?%®

Nach der ,,Academia Sieboldiana‘“ kamen Minner, ,,die eine weitere, noch ruhmreichere
Epoche fiir die Wiirzburger Schule einleiteten.“?'® Diese weitere Entwicklung zu einer
der gefragtesten Arzteschulen hat die Medizinische Fakultat vielen beriihmten
Professoren zu verdanken. Zu nennen waren hier Mediziner, welche sich besonders auf
dem Gebiet der Physiologie und Anatomie einen Namen gemacht haben wie
beispielsweise 1gnaz DOllinger und Johann Lukas Schoenlein
(1793-1864) , welcher im Jahre 1816 in Wirzburg mit einer Dissertationsschrift Gber
die Hirnmetamorphose bei D6llinger promovierte und dem im Jahre 1824 das Lehrfach
der Therapie und die Leitung der Inneren Klinik am Juliusspital Ubertragen wurde;
Schoenlein war ein hervorragender Diagnostiker und flhrte als erster in Deutschland die
Untersuchungstechnik der Auskultation und der Perkussion ein.?!’ Besonders zu
erwdhnen aber ist der aus der Schweiz stammende Rudolf Albert von
Koelliker (1817-1905), der im Jahre 1847 dem Ruf als Professor fur Physiologie
und Anatomie nach Wiirzburg folgte und durch seine ,,iiberragenden Erfolge auf dem

Gebiet der mikroskopischen Anatomie einer der bedeutendsten Biologen der Neuzeit
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war.“?!8 Er begriindete die ,,Zellularphysiologie” und schrieb grundlegende Werke auf
diesem Gebiet.?!® Aufgrund seines politischen Engagements war der fiihrende
Mediziner des 19. Jahrhunderts und einer der groRten deutschen Mediziner, Rudo | f
Virchow (1821-1902), gezwungen, seine damalige Wirkungsstatte Berlin zu
verlassen und dem Ruf nach Wirzburg zu folgen, wo er von 1849 bis 1856 wirkte; in
Wiirzburg lehrte er pathologische Anatomie und schuf seine Zellularpathologie.??® ,Er
identifizierte die Zelle als kleinste morphologisch und funktionell autonome Einheit des
Organismus und interpretierte die Krankheitsentstehung als zelluldare Antwort auf
einwirkende Reize.“??! Virchow (ibte damals eine groRe Anziehungskraft auf werdende
Arzte aus, wodurch sich die Medizinische Fakultat zur beliebtesten medizinischen
Hochschule entwickelte. ,,Die Vorlesung Virchows iiber pathologische Anatomie war
ungemein lehrreich und spannend; die Sektionen Ubte er mit meisterhafter Technik in
anregender Weise“.??? Die sich aufgrund seiner Anregungen entwickelnde 6ffentliche
Gesundheitspflege wurde zu einem Lehrfach und zu einem Segen fir die Stadt
Wirzburg durch Verbesserungen der Wasserversorgung, der Kanalisation und der
StraRenreinigung.??® Mit der Berufung Virchows und Kéllikers begann fiir die Fakultét,
nachdem sie nach dem Abgang Schoenleins heruntergekommen war, eine neue
Bliitezeit.??* In den Jahren 1874 bis 1907 lehrte in Wiirzburg der Pathologe Georg
Eduard von Rindfleisch (1836-1908), dessen Unterricht ,,den jungen
Mediziner in einer Lehrweise auf den Besuch der Kliniken vorbereitete, die vordem nur
seltene Meister geiibt hatten und die vorbildlich geblieben ist fiir jede Arzteschule.*?%

Im Weiteren sind zu nennen die Chirurgen E. von Bergmann (1836-1907)
und Cajetan von Textor (1782-1860), sowie der Kliniker Carl
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Gerhardt (1833-1902), welcher als Professor (1872) den Ruhm des Juliusspitals
erneut zum Strahlen brachte.??®

Friedrich Wilhelm Scanzoni (1821-1891 trat als Professor der
Frauenklinik (1850) vom Lehrstuhl an das Krankenbett und das Kreisbett, ,,um
lebendigen Krankendienst und Arzteunterrichtung auszutiben.??” AuRerdem lieR er ab
dem Jahre 1859 die Frauenklinik zur ,Kreisentbindungsanstalt erweitern.??
Besonders erwéhnt werden sollte auch der Polikliniker Franz von Rinecker,
welcher wesentlich an der Entfaltung der Medizinischen Fakultat mitwirkte, da er in fast
allen medizinischen Teilbereichen tétig war: ,,im Ausbau des Poliklinischen Unterrichts
(1837), im Unterricht in der Kinderklinik (1863), der Psychiatrischen Klinik (1863)
und der Klinik fiir Hautkranke und Geschlechtskranke (1872), ,,in jedem Fache an der
Spitze des Wissenschaftlichen Fortschrittes, immer den Bedurfnissen der &rztlichen
Praxis gerecht.“??® Franz von Rinecker war zudem ein Organisationsgenie und es war
bekannt, dass die Zusammensetzung dieses Lehrkorpers, welcher der Wurzburger
Medizinischen Fakultat ihren weltbekannten Ruf und ihre fihrende Stellung sicherte
sein Verdienst war.2%

Ganz besonders aber hat ein Mann durch seine Bahn brechende Entdeckung die
Medizin revolutioniert: der Physiker Wilhelm Conrad ROntgen (1845-
1923), welcher im Jahre 1895 die so genannten X-Strahlen, die Rdntgenstrahlen
entdeckte, was im 19. Jahrhundert eines der groRten Ereignisse an der Universitat
Wiirzburg war.?®! Zu jener Zeit waren von allen Studenten der Universitat fast die
Halfte Mediziner.??

Mit diesem Wachstum der medizinischen F&cher mussten auch die Institute und
Kliniken Schritt halten. Besonders im Juliusspital, welches seit seiner Erdéffnung im
Jahre 1580 ,,Lehrern und Schiilern lédnger als drei Jahrhunderte Raum gewéhrt hatte®,

wurde durch die stdndig wachsende Studentenzahl die Raumnot unertraglich und so
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mussten eine Reihe von ,,Ambulatorien® anderweitig untergebracht werden.?®® Die
Psychiatrische Klinik wurde von Konrad Rieger 1888 erstin der Rotkreuzstrale
als Provisorium und anschlieBend im Jahre 1893 in einem ,,vorbildlich ausgestatteten
Neubau“ am Schalksberg untergebracht; die Augenklinik unter Julius von
Michel 1898 in einem neuen Gebdude am Pleicherring; das zahnérztliche Institut
eréffnete Andreas Michel 1912 am Pleichertor.?* Trotz alldem war der
medizinische Unterricht und die Krankenversorgung mit den vorherrschenden
,Zustdnden im Juliusspital ,,unvereinbar®, daher ging ein grofles Aufatmen durch die
Medizinische Fakultat, als am 1. Marz 1912 im Osten der Stadt mit dem Bau des
zukiunftigen Luitpoldkrankenhauses begonnen wurde; die anfénglich rasch voran
schreitenden Bauarbeiten wurden durch den Ausbruch des Ersten Weltkrieges
unterbrochen, der Bau ,,stockte”, die Kliniken im Juliusspital blieben iiberfiillt, ,,die
Zahl der medizinischen Auskultanten und Praktikanten wuchs mit der Kriegsnot und der
Kriegsnachnot“.%*®* Doch dann wurden endlich, trotz aller Note, die der Erste Weltkrieg
mit sich brachte, am 1. November 1921 die weitldufigen Anlagen des
Universitatskrankenhauses, das staatliche Luitpoldkrankenhaus, an die Universitat
ubergeben, am 2. November zogen bereits die Kranken ein, fur die 600 bis 700 Betten
,bereit standen“.?%® Der Direktor der Medizinischen Klinik, Dietrich
Gerhard, deran der Planung mitwirkte, durfte dies nicht mehr miterleben, er starb
am 31. Juli 1921 und so Ubernahm Fritz K6 nig, der Direktor der Chirurgischen
Klinik, im Jahr 1922 die Erdffnung und den Vorsitz des Krankenhauses.?®” Zu diesen
Anlagen zihlten: ,die aufs modernste ausgestatteten Kliniken fiir Medizin und
Chirurgie, fur Kinder, fir Haut- und Geschlechtskranke, fiir Hals-, Nasen- und
Ohrenkranke sowie die Frauenklinik und das Pathologische Institut. Das hygienische
Institut, welches Carl Bernhard Lehmann als Professor der Hygiene 44
Jahre lang in Lehre und Forschung ausgebildet hat und das seinen Ursprung 1887 im
medizinischen Kollegienhaus fand, bezog die Rdume des ehemaligen pathologischen

Instituts in der KoellikerstraBe; so konnte selbst der Erste Weltkrieg die Entwicklung
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der Medizinischen Fakultat nicht aufhalten, sondern hat ihr noch zu einem Aufschwung

verholfen.?%®

Abb. 14: Georg Sticker mit dem Kollegium der Medizinischen Fakultét beim Einzug
zur Akademischen Feier des 200. Geburtstages Carl Caspar von Siebolds
im November 1936

238 HasenfuR, Josef, Bayerische Julius-Maximilians- Universitat Wirzburg, 1961, S. 42.
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5.2 Georg Stickers grol3e &rztliche Vorbilder Hippokrates und Paracelsus

5.2.1 Hippokrates (460 v. Chr. - 370 v. Chr.)

Im Vorwort seiner Schriften Gber Hippokrates und Paracelsus, welche im Jahr 1945,
kurz vor Kriegsende, entstanden, aber nicht im Buchhandel erschienen sind, schreibt
Sticker: ,,Ich blieb dem Versprechen treu, das ich flinfzig Jahre zuvor als Doctorandus
medicinae mit dem Asklepiadeneid geleistet hatte: die Heilkunst als Prisca medicina
Apollinis medici zu ehren, bis zum letzten Atemzuge; unbekimmert um das
Versprechen der Neuerer, die uns im Namen ihrer medizinischen Wissenschaft und
naturkundigen Menschheitszuchtwahl fortschreitende Weltverbesserung durch die
physikalische und chemische Arzneikunst der Neuplatoniker verkiinden, den Arzt zum
Arzneihandelsagenten und Gesundheitspolizeikommissar erziehend.“?*° Mit dieser
Kritik macht Sticker deutlich, dass er mit der Entwicklung der Medizin jener Zeit nicht
einverstanden war. ,,Erfahrung und Uberlegung; so lautet das Gesetz der Heilkunst, die
sich ihres Zieles und ihres Weges bewusst wird, das ist der Grundsatz, an dem sich
Sticker orientiert hat.*® Die d&rztliche Kunst, so Sticker, sollte gemaR dem
hippokratischen Grundsatz, ,.helfen, nicht schaden®, ausgeiibt werden.?*! Was Sticker
an Hippokrates schétzte, war, dass er, ,,erzogen und ausgebildet zum Priesterarzt“, sich
zum ,,Helfer des Volkes“ berufen fiihlte.?*> Auf die Frage, was Hippokrates als Arzt
und ,,Arztelehrer* geleistet hat, gibt Sticker folgende Antwort: ,,Er hat uns Arzten die
Augen gedffnet zu der Einsicht: In Krankheiten hilft das Lebendige sich selber*.?*
Sticker ist der Uberzeugung, dass erst wenn die Grenzen dieser ,,Selbstrettung* erreicht
sind, der Arzt ,,als Gehiilfe des Lebens* einschreiten soll, indem er mit ,,Uberlegung
und Bewusstsein der unbewuBt wirkenden Lebenskraft dient*.24* Streng urteilt Sticker
tiber denjenigen, der ,,blode schwatzend, stumpfsinnig hantierend in das Getriebe des
Lebendigen eingreift®, der ist kein Arzt, sondern ein ,,Schidling*.?*® Die Beobachtung

der Kranken ist laut Sticker eine der wichtigsten arztlichen Tatigkeiten; zu erkennen,
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wann Hilfe fiir das ,leidende und gefdhrdete Leben™ notwendig ist und dann die
wirksamen MafRnahmen zu beherrschen das ist nach Stickers Uberzeugung Heilkunst.?4
Sticker lobt ,,die Schule des Hippokrates* dahingehend, dass sie weil3: ,,Nicht Arznei an
und fir sich heilt“, denn ,,dasselbe Mittel, das die Lebenskraft unterstiitzt, kann sie
verderben®.24"  Sticker versteht unter der Lehre des Hippokrates, dass ,,nicht die Arznei,
nicht das Messer, kaum das Wort“, sondern der Arzt, der, ,,die Dinge beherrschend,
eingreift, der Helfer ist.?*® Die Kenntnis der ,,Inneren und duBeren Bedingungen des
Menschenlebens® nennt Sticker als Voraussetzung fiir die Erkennung der
Hilfsbediirfnisse des leidenden Menschen; diese ,,natiirlichen Lebensbedingungen® wie
Warme, Licht, Luft, Trank, Speise, Bewegung, Arbeit, Ruhe, Schlaf, Absonderung und
Auswurf aller Stoffe, die nicht zum Korper gehoren, ,,prigte Hippokrates seinem
Schiiler ein.“**® Als ,.innere Lebensbedingungen* stellte Hippokrates ,,dreierlei Stoffe®,
feste, flissige und gasige Stoffe fest, ,,welche in schwebendem Gleichgewicht eine
Einheit bilden,” ist dieses innere Gleichgewicht gestort, ist dies ein Zeichen dafiir, dass
der Mensch krank ist.? | An keiner Stelle des Korpers ist ein Anfang, an keiner Stelle
hort er auf, alles ist Anfang und Ende zugleich; der ganze Koérper leidet, wenn eine
Stelle erkrankt.“%! Hippokrates behandelte also nicht einzelne Symptome, sondern den
ganzen Menschen. Was Sticker als einen wichtigen Teil der Behandlung darstellt, ist
die Erfragung der Krankengeschichte; ,,Vorgeschichte des Leidenden, seine Herkunft,
sein Geschlecht, sein Alter, Stand, Lebensweise, friihere Erkrankungen und
Beschwerden; der Kdrperbau im Ganzen und in allen Teilen und Verrichtungen; Reste
aus fritheren Leiden; feststellen der jetzigen Leiden, ihres Sitzes, ihrer Ursache.*?%2
Georg Sticker stellt heraus, dass das, was der Arzt von heute mit Instrumenten misst
und erfasst, von Hippokrates allein anhand seiner finf Sinne erfasst wurde.?>® Als
Beispiele fiir dessen ,,lebendiger wirklicher Wahrnehmung* nennt er seine ,,Ansicht des
Korperbaus, der Korpergliederung, des Korpergewichts, der Korperwadrme, der

Atmungsbewegungen, der Pulsformen, des Harns und der {ibrigen Abginge*; so erkennt
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er zum Beispiel am Harn, ,,dessen Farbe, Menge, Niederschlidge, Flu, Sperrung, die
Vorgénge der allgemeinen Ernahrung, der Verdauung, des inneren Stoffverbrauches,
der kommenden Krankheitsentscheidung, der bevorstehenden Genesung™; ebenso
Veranderungen der Nieren und der Harnwege.?®* Georg Sticker hebt hervor, dass ,.die
mannigfaltige Zeichenlehre, welche Hippokrates und seine Schule sammelt, strenge auf
den Zweck der Heilkunst, auf die Anzeigen der Kunsthilfe beschréankt und geordnet
bleibt“, ,dic so genannte medizinische Wissenschaft geht den Arzt nichts an®.?%
Sticker analysiert die hippokratische Lehre dahingehend, dass aufgrund dieser
Krankengeschichte und des daraus resultierenden Befundes die Behandlungsweise vom
Arzt bestimmt wird, wobei eine Ordnung und Anderung der Lebensweise umso
wichtiger ist, je schwerer die Erkrankung ausfallt.>® Sticker weist darauf hin, dass
Hippokrates nicht miide wird, die Wichtigkeit ,,der Kostordnung fiir Kranke und fiir
Fieberkranke zu betonen;“ seine Schrift ,liber die Lebensordnung in kurzfristigen
Fieberkrankheiten, bleibt giiltig fiir alle Zeiten.%>" Sticker ist der festen Uberzeugung,
dass die Lebensbedingungen der Menschen ,,unabénderlich® sind und ,,sowohl fir die
Vergangenheit, als auch fiir die Gegenwart und die Zukunft gelten“.?*® Die Behandlung
des kranken Menschen hat laut Sticker ,.kunstgerecht durch die geilibte Hand des Arztes
und durch Arzneimittel gemi dem Bediirfnis innerer Reinigung® zu erfolgen.?° Bei
der Behandlung aller duBlerer Leiden stellt Sticker folgendes heraus: die ,.erste
Bedingung aller Wundpflege ist die Reinlichkeit, reine Hande, reines Werkzeug, reines
Verbandszeug, Reinhaltung der Kranken“.?®  Alles mit reinen Hinden, frei von
Schmutz und Faulnis, das verlangt Hippokrates*.25!

Nach Hippokrates, so Sticker, besteht die Heilkunst aus vier Aufgaben: ,erstens
Beseitigung auRerer Angriffe, Schadlichkeiten, Gifte, Uberfliisse, Mangel; zweitens
Schutz der Schwéche durch Reinigung und Schonung; drittens Linderung qualender

Geflhle, Schmerz, Angst, Sorge, Krampfe, Kélte, Hitze; viertens geduldiges Abwarten
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des Gewebsnachwuchses und der Krifteerneuerung.“?®> Von diesen vier Aufgaben so
stellt Sticker heraus, ist die Reinigung die ,,wichtigste Aufgabe der Heilkunst in allen
Storungen®, welche durch ,,Fremdstoffe” im Korper ausgelost werden; Reinigung ist
somit das ,,Grundgesetz aller Therapie®. 2% Ein gesunder Korper reinigt sich selbst:
durch  ,,Ausdiinsten, = Ausatmen, HarnfluB,  Stuhlgang, Niesen, Husten,
Schleimabsonderung, Wundabsonderung, Entziindung, Fieber usw.“; funktioniert dies
nicht mehr, kann der Arzt durch ,heftige Reinigungsmittel, Niesmittel, Brechmittel,
Abflhrmittel und Ausspiilungen® nachhelfen; die ,[Entlastung von stauendem,
stockendem Blut kann durch Das Ritzen der Gewebe, oder durch AderlaR und
Schropfkopf geschehen®. 2%4 Das schatzt Sticker an Hippokrates besonders: Die
hippokratische Kunst ,bleibt schlicht, seine Werkstatte sauber, seine Apotheke
beschriankt, Arzneien sind ihm Heilmittel“, soweit der Arzt ihre Wirkung kennt und
beherrscht.?®

So verkorpert Hippokrates fir Sticker, das Leitbild des idealen Arztes, der sein Denken
und Handeln mit hohem 4drztlichem und menschlichem Ethos verbindet. Was die
hippokratische Schule anbelangt, so ist auch heute noch vieles aktuell. So wie
Hippokrates den ganzen Menschen behandelt hat, gibt es auch heute Konzepte fur
ganzheitliche Medizin, die sowohl in Arztpraxen als auch in Kliniken praktiziert wird.
In seinen Schriften hat Sticker die epidemiologischen Zusammenhdange stets aus der
Geschichte der Seuchen abgeleitet und in Verbindung mit den Erfahrungen der
Vergangenheit gesehen wie beispielsweise die Geschichte der ,,Bubonenpest, welche
bereits in den ,,Volkskrankheiten des Hippokrates* zu finden war.?®® Nach Hippokrates
wird im folgenden Kapitel ein weiteres d&rztliches Vorbild Stickers vorgestelit:

Paracelsus.

5.2.2 Paracelsus (1493/94 - 1541)

Wie sich die Medizin in der Zeit nach Hippokrates verandert, beschreibt Sticker

folgendermaBien: ,, Die hippokratische Schule, Menschen und Gottern wohlgeféllig,
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verliert im Wechsel der Volkergeschicke ihr klares Pflichtgefiihl®, erst durch den Arzt
Galenos aus Pergamos erfolgt ,,die Erneuerung der freien Arzteschule® im Sinne der
Kranken, ,,damit sie genesen® und der Gesunden, damit sie gar nicht erst krank werden;
,,Galenos ruft den Arzt zuriick zur Menschlichkeit*.?%”  Sticker charakterisiert Galenos
als einen ,,Geist mit gewaltiger Fiille aller Wissenschaft* und ,,angeborener Anlage zur
Heilkunst“.?®®  Doch nach dem Zerfall des romischen Reiches und in Zeiten der
Volkerwanderung ging das antike Wissen verloren, oder wie Sticker es beschrieb:
,Bedarf es von Zeit zu Zeit der Herstellung des hellenischen Vorbildes*; dies geschah
hauptsachlich durch Geistliche, als Beispiel nennt er hier den heiligen ,,Benedictus von
Nursia“:?®®  Fiir eine ,,menschenwiirdige Heilkunst* setzt sich in Deutschland seiner
Beschreibung nach ,Karl der GroBe“ ein, indem in Klostern und st&dtischen
Domschulen Arzte im hippokratischen Geist erzogen werden; an dieser Stelle wird
Stickers Kritik laut, die sich gegen die Entartung dieser lebendigen Kunst ,,zu stumpfem
Biicherwissen®, einer Wissenschaft aus ,,Scholastik, Literatur und Blcherweisheit
richtet.2’® Dass anstelle des Arztes der ,,Doktor oder der Professor® tritt und ,,an Stelle
des Krankenbettes das Buch, die Bibliothek®, sieht er kritisch; dass mit der Unmenge
der Biicher ,,der Hochmut des Lernenden® wichst, davon ist er iiberzeugt.2’* Doch, wie
er es ausdriickt, begreifen ,.einzelne Hochschiiler: ,,Wissen ist noch keine Kunst*;
diese Hochschiiler werden von Sticker als ,,Erwachende bezeichnet.?’? Unter diesen so
genannten ,,Erwachenden ist Anfang des 16. Jahrhunderts Stickers Ausfiihrungen nach
ein junger ,,.Doktor medicinae®; gemeint ist hier Theophrastus von Hohenheim, der im
Wallfahrtsort Einsiedeln in der Schweiz als Sohn des Arztes Wilhelmus Bombast von
Hohenheim geboren wurde.?”® Mit seinem Vater zog Theophrastus von Hohenheim,
spater nannte er sich ,,Paracelsus®, nach Villach in Kérnten; hier praktizierte der Vater
als Stadtarzt und unterrichtete zudem als Lehrer an einer ,,Bergwerkschule“.274 Von
seinem Vater und anderen ,hervorragenden Lehrern®, wie Sticker sie bezeichnet,

wurde er auf das Studium der Medizin an der Universitat vorbereitet. Sein Studium
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begann an der Universitat von Ferrara, welche er als ,,Doctor medicinae* verldsst.2” Im
Anschluss an sein Studium will er, davon ist Sticker Uberzeugt, zu seinem ,,reichen
Wissen wirkliches lebendiges Konnen erlangen*.?’® Zu diesem Zeitpunkt begann seine
zehn Jahre wéhrende Wanderung durch Europa, wo er als ,,fahrender Arzt* auf Mérkte
zog und die Universitdten von Salerno, Montpellier, Santiago de Compostella,
Salamanca, Paris, Uppsala, Stockholm und Ko&ln besuchte. Spater wird er von einem
,wachsenden Gefolge fahrender Schiiler und dienender Gehiilfen* begleitet. Sticker
beschreibt diese Zeit folgendermaBen: ,,Er will, wie ehedem Hippokrates, Land um
Land durchwandern, um sagen zu durfen, ich habe Lebenskunst und Heilkunst
erfahren*.’” Im Alter von 33 Jahren lésst er sich in Basel nieder, hier nimmt er die
Stelle des Stadtarztes an und unterrichtet am  Lehrstuhl fir Medizin an der Basler
Universitat. Hier will er, was fir Sticker wichtig ist, ,,lebendigen Unterricht geben in
freier Lehre bei bestdndiger Beriihrung mit den Kranken, anstatt entarteter
Buchergelahrtheit aus dem Galenos und dem Avicenna; was fir Sticker den guten Arzt
ausmacht und was er an Paracelsus schétzt, ist Erfahrung, nicht ,,papirischer Unterricht
in endlosen Vorlesungen, lebendiges Kénnen, nicht glorreiches Biicherwissen*.® In
Basel mochte Paracelsus gemal? Stickers Beschreibung den medizinischen Unterricht
,reformieren®, doch er wird nicht akzeptiert und ist laut Sticker gezwungen, ,,das Feld
zu raumen®, an dieser Stelle flihrt er ein Zitat des Paracelsus aus dessen Spitalbuch von
1529 an:,,Was ist uns niitze der Nam, der Titel, die hohe Schul, so wir nicht die Kunst
auch haben?“ | Die Kunst machet den Arzet, nicht der Name noch die Schul; es mag
einer wohl ein Doctor sein und kein Arzet, mag auch wohl ein Arzet sein und kein
Doctor; wollet Ihr sagen, ich mdge kein Pysicus sein derhalben, dass ich die Chirurgi
ausbreiten und treib die in den gldnzen und friieling?* ,,Ich muss mich entsetzen ob euer
einfalt.“>’® In Basel lehrt er nur zwei Semester ,,iiber alle Ficher der Heilkunst®, er halt
Vortrége nicht nur in Latein, sondern auch in Deutsch; doch die Basler mégen ihn nicht
und deshalb zieht er wieder weiter, wohin ,Kranke ihn rufen und Leidende ihm

nachziehen“.2® Was Sticker an Paracelsus fasziniert, ist sein Forscherdrang und die
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Tatsache, dass er sich auf seine eigenen Erfahrungen verldsst und nicht auf
althergebrachte Erkenntnis; er strebt danach, neue Erkenntnis zu finden. Laut Stickers
Beschreibung sieht Paracelsus sich auf der Hohe seiner Schaffenskraft als ,,Medicorum
monarcha®, also sinngemiB als Alleinherrscher iiber die Arzteschaft, zu diesem
Zeitpunkt , latinisiert er seinen Namen, Hohenheim, in ,,Paracelsus“.?8 An diesem
Punkt seines Lebens stellt sich Sticker die Frage, wie Paracelsus sich selbst sieht, ,,als
Arzt, als Arztelehrer, als Verkiinder einer wahren Heilkunst?

Hier kommt er auf das ,,besondere Basler Versprechen* des Paracelsus zu sprechen, das
folgendermallen lautet: ,,Die ganze Heilkunst beruht auf der Anwendung heilkriftiger
Arzneien, soferne sie bestimmten Krankheiten ein rasches Ende machen®; diese
Arzneien gewinnt Paracelsus aus ,,wirksamen Kriutern, Erzen und Tiersédften, die
Grundlage dieses Wissens hatte er bereits in seiner Jugend als Geheimnis von
,Laboranten in den Tiroler Bergwerken empfangen und heimlich gepriift.?8? Fir
Sticker war Paracelsus der Arzt, der zum ersten mal ,,mit klarem Zielbewusstsein die
mihsame und gefahrvolle Beobachtung und Erforschung der Mineralkrankheiten bei
Bergwerkern und Schmelzhiittenarbeitern und Alchimisten iibte“, er ergriindete die
Gegensétze zwischen Heilwirkungen und Giftwirkungen der Mineralien und bemihte
sich unablassig ,,die Tugenden der Mineralien von ihren Bosheiten zu trennen, um
damit wirkliche Heilmittel in die #rztliche Kunst einzufiihren“.?8% Sticker bemangelt,
dass die Werke von Paracelsus viel weniger Beachtung finden, als sie es verdienen.
Dass Paracelsus unter anderem auch als Mystiker bezeichnet wird, dem widerspricht er;
»deele, Unsterblichkeit, Gottglauben, verniinftiger Christ sein, ist nicht Mystik, ist
schlichte Menschlichkeit“.?®* Alles was Paracelsus nach Stickers Uberzeugung wollte
und tat, war: ,,Auf dem Gebiet der Heilkunst und aller irdischer Bemiihungen bei reiner
Naturforschung zu bleiben und im Streben nach wissenschaftlicher Einsicht
Gottesdienst zu Uben“.?®  Nach Stickers Erkenntnis versuchte Paracelsus eine
Verbindung zwischen Theologie und Naturwissenschaft herstellen. Hierzu passt auch

folgendes Zitat: ,,Die einen Arzte wirken mit natiirlichen Mitteln, die anderen mit
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tibernatiirlichen, und beide sind von Gott“.?%® Wie Sticker weiter ausfiihrt, wanderte
Paracelsus in seinem Streben nach Erkenntnis Uber Berg und Tal und von Stadt zu Stadt
in der Schweiz und in Oberdsterreich; er ist gesundheitlich angeschlagen, ,,sein eigener
Leib darbt im Dienste armer verlassener Kranker, denen er dient*; wie Sticker feststellt,
kam Paracelsus zu der ,,vor ihm kaum geahnten Einsicht”, dass es aufler den
Krankheiten, die greifbar und sichtbar sind, auch ,unsichtbare Krankheiten* gibt,
,Krankheiten, die ausgelost werden durch Vorstellung, Eingebung, Einbildung,
Glauben, Bezauberung, also Krankheiten, die wir heute als Suggestionen und
Autosuggestionen nicht klarer bezeichnen“.?®” Diese Krankheiten ,.des Gemiites*
erforscht er bei ,,Toren und Aberwitzigen*.?8¢ Doch auf seiner Suche nach Erkenntnis
fallt Paracelsus in eine Sinnkrise, die von Sticker mit folgenden Worten beschrieben
wird: ,,Er sieht ein, dafl er bisher in seiner Kunst groere Winsche gehegt, sich und
den Kranken grofiere Hoffnungen und Versprechen gemacht hat, als er erfillte und
erfiillen konnte* und zitiert Paracelsus wie folgt: ,, Von fliegenden Geistern war ich
betrogen und verfuhrt; jetzt ist alles aus, jetzt alles Narrerei; ich hab mich werter
gehalten als die anderen und nit mehr erreicht als die anderen“.?®® An diesem Tiefpunkt
im Leben des Paracelsus verweist Sticker auf einen Schwur, den Paracelsus ,,in den
Tagen sicheren Selbstvertrauens abgelegt hat: ,,Das gelob ich, meine Kunst zu
vollfertigen und nit von ihr zu weichen, so lang mir Gott das Amt vergdnnet; und nit zu
widerreden aller falschen Arznei und Lehren; demnach ich die Kranken lieben will,
einen jedlichen mehr als wenn es meinen Leib antreffe.?® Hier wird deutlich, was
Sticker an Paracelsus schatzt, es ist sein Glaube an Gott und die Selbstlosigkeit und
Menschlichkeit, mit der er den Menschen begegnet. Als Paracelsus im Alter von 48
Jahren stirbt, stellt sich Sticker die Frage zu seiner Todesursache, ob er etwa einen
Selbstversuch mit seinen ,,alchymischen Medikamenten gemacht hat, oder ob er
Arsenik eingenommen hat. Beantwortet kann diese Frage nicht werden.

Zusammenfassend l&sst sich folgendes sagen: Was Sticker an Paracelsus geschétzt und
verehrt hat, war seine Hinwendung zur Natur und seine Naturanschauung, sein Glaube

an Gott, seine Bemihung, eine Verbindung zwischen Theologie und Naturwissenschaft
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herzustellen, sein Forscherdrang und seine Suche nach wirksamen Heilmitteln, dass er
die Praxis Uber die Theorie gestellt hat, dass er sich auf seine eigenen Erfahrungen und
Beobachtungen verlassen hat und dass er ,,als erfahrener Arzt seinen irren Traumen den
Abschied gegeben hat* und zur Wirklichkeit zuriickgekehrt ist, was folgendes Zitat aus
seiner ,,Astronomia magna“ belegt, ,,wann ist die Arznei hoher gestanden, als dann, da
Hippokrates war?“?®! Dass Paracelsus Sticker ein groRes Vorbild war, belegt auch
folgende Aussage seines Freundes und ,,Medizinhistoriker-Kollegens* Paul Diepgen
anléasslich Georg Stickers 70. Geburtstag am 18. April 1930 treffend: ,Mit seinem
Vorbild Paracelsus sieht man ihn in seinem Schriftwerk und in seiner Lust zu reisen
innerlich besonders verbunden®.?%?

Einen weiteren wichtigen Themenbereich, um nicht zu sagen, den wichtigsten, stellen
seine Hauptforschungsgebiete tber die Seuchen dar. In den folgenden Kapiteln erfolgt

nun eine Analyse seiner wichtigsten Schriften, beginnend mit der Seuchengeschichte.

5.3 Abhandlungen aus der Seuchengeschichte und Seuchenlehre

5.3.1 Die Bedeutung der Geschichte der Epidemien fir die Epidemiologie

In seinen Schriften hat Sticker die epidemiologischen Zusammenhange immer aus der
Geschichte der Seuchen abgeleitet. Die Erfahrungen der Vergangenheit waren stets die
Grundlage seiner Forschungen. In der damaligen Zeit naturwissenschaftlicher
Fortschritte wollte er beweisen, dass die Geschichte der Epidemien den Weg bereiten
kann fur eine moderne Epidemiologie. Sticker wollte deutlich machen, dass aus dem
Wissen der Vergangenheit Problemlosungen fir die Gegenwart hergeleitet und
entwickelt werden koénnen. Die Frage nach der Bedeutung der Geschichte der
vergangenen Volkskrankheiten beantwortet Sticker folgendermallen: ,,Was ich zu
sagen habe, oder vielmehr, was die Geschichte der Seuchen durch mich zu sagen hat,
will ich in einer Ubersichtlichen Weise darzulegen versuchen, nicht mit allgemeinen
Erwégungen, sondern an einem lebendigen Beispiel, indem ich grolRe Bemiihungen
verflossener Jahrhunderte um die Ldsung einer wichtigen Aufgabe, vor die uns die

Gegenwart aufs neue stellt, von ihren Anfangen bis in unsere Tage zusammenhéngend

291 sticker, Georg, 1949, S. 28.
292 Diepgen, Paul: Georg Sticker zu seinem 70. Geburtstag am 18. April 1930, S. 7.

65



vor unserem Geiste erstehen lasse*.?®® Hieraus geht hervor, dass die Geschichte der
Epidemien flr Sticker die Grundlage darstellt, um praktische Epidemiologie betreiben
zu konnen. Laut Stickers Uberzeugung weil3 der Arzt, ,,der im lebendigen Wirken steht,
die Geschichte seiner Kunst zu schitzen, wenn es beispiclsweise um die Entstehung
einer gewaltigen Seuche oder um die Anfénge einer weit reichenden Entdeckung
geht.?®* Er weist auch darauf hin, dass die Geschichte in die klugen Erfahrungen kluger
LVorviter einfilhrt: ,Was uns zur Geschichte zieht, ist kein leeres
Unterhaltungsbedrfnis, kein mider Zeitvertreib, es ist die mehr oder minder klare
Einsicht, die gerade bei den Tiichtigsten mit den Jahren unabweislich sich einstellt, dass
unsere Kunst ein Besitz ist, der nicht von gestern auf heute entstand und nicht von heute
auf morgen in ungeahnter Weise sich mehrt, sondern als alte Erbschaft weniger grof3er
Geister und vieler kleiner Schwarmgeister sich angesammelt hat*.?% Sticker vertritt die
Auffassung, dass jeder Tag der Geschichte wissenswert fur den Arzt ist: ,,Das
vergangene Jahrhundert, das vergangene Menschenalter so gut wie die VVorgeschichte
und Urgeschichte seiner Kunst geben unschétzbare Belehrung®. Um die Bedeutung der
Geschichte zu betonen beendet Sticker seine Ausflihrungen mit einem Zitat Goethes

,,aus dem Buch des Unmuts*:

,,Wer nicht von dreitausend Jahren
sich weil3 Rechenschaft zu geben,
bleib im Dunkeln unerfahren,

mag von Tag zu Tage leben*. 2%
5.3.2 Die Pest
Die Seuchengeschichte und Seuchenlehre zéhlen zu Stickers medizingeschichtlichen

Forschungsgebieten, denen er sich mit grof3er Intensitat widmete. In den Archiven von

Rom, Paris, Wien und vielen anderen Stadten ging er den schriftlichen Quellen der
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Seuchengeschichte nach. Seine Motivation, eine Abhandlung tber die Pest zu schreiben
begriindete Sticker folgendermaBien: ,,Zwar ist die Zahl der Biicher {iber diese Seuche
bereits so grof3, dass ein Menschenleben nicht ausreicht, um sie alle zu lesen, aber ich
glaube, ein besonderes Recht zu haben, die Pest aufs neue darzustellen®. Zu denen, die
uber die Pest geschrieben haben, nennt Sticker beispielsweise Griesinger, der seiner
Meinung nach ein ,,gutes®, ja sogar ein ,,berithmtes* Buch iiber die Pest geschrieben
hat, ,,ohne je einen einzigen Pestfall gesehen zu haben*.?%” Des weiteren beschreibt er
zwel Autoren, die, ihr ganzes Leben liber ,,Seuchengeschichte® und insbesondere {iber
die Geschichte der Pest geschrieben haben ,,und dennoch in der Auffassung vollig
irregehen®, wie Hecker, der Stickers Meinung nach falschlicherweise in der Pest ,.eine
notwendige Entwicklungsstufe der Menschheit sah.2%® An Haeser beméngelte er, dass
er die Anfiange der Pest als ,,embryonische Bubonenpest®, den Schwarzen Tod ,,als die
voll ausgebildete Pest” und die Pestfille des 19. Jahrhunderts als die ,,letzten Ziige der
absterbenden Pest™ verstand und ,,bis zuletzt* daran festgehalten hat, dass die Pest sich
immer aus ,bosartigen Fiebern“ entwickelt hat.?®® Worin genau bestand nun das
besondere Recht Stickers, tber die Pest zu schreiben? War es die Tatsache, dass er als
Mitglied einer vom ,,.Deutschen Reiche* entsandten Kommission ,,zur Erforschung der
Pest* in Indien an einem ihrer Hauptherde untersucht hatte, oder etwa weil er sich ,,der
Geschichte der Pest” mit soviel ,,Hingabe und Ausdauer” gewidmet hatte, wie kaum ein
anderer, oder weil er sorgfaltiger und eifriger gearbeitet hatte wie andere vor ihm? Nein,
all dies waren nicht die Grinde flr die Entstehung seiner Werke zur Pest. Der wirkliche
Grund war die Tatsache, dass er in Bombay gleich die grundlegende Frage bei der
Erforschung der Pest richtig beantworten konnte, namlich die Frage nach den ,,Mitteln
und Wegen ihrer Verbreitung“.3® Die wichtigste Aufgabe der ,staatlichen Pestabwehr
und Pestbekdmpfung“ besteht laut Sticker darin, darzulegen, wo die Gefahren der
Ansteckung liegen, denn, sind diese nicht bis ins Detail bekannt, kann die Pest nicht
iiberwunden werden.®* Stickers Ausfilhrungen Gber die , Mittel und Wege der Pest®,

welche ,,im Gegensatz zu den Lehren des Kontagionismus standen®, fanden damals
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keinen Anklang.3%? Sticker wies auf die ,,Unzulénglichkeit der Meinung hin, dass alle
Pestgefahr einzig und allein vom kranken Menschen ausgeht<.3%® Durch die
Erfahrungen in Indien wurde  Stickers Darstellung erhartet, dass die  Pest
urspriinglich eine Seuche unterschiedlicher Nagetiere war.®* Uber diese Erfahrungen,

die er am eigenen Leib erlebt hat, wird in den folgenden Kapiteln berichtet.

5.3.2.1 Die Pestgefahr, Ruckblick und Ausblick

Sticker hat zur Pest eine Reihe von Arbeiten publiziert. Auf diese Arbeiten soll im
Folgenden eingegangen werden, beginnend mit einem Riickblick und Ausblick auf die
Geschichte der Pest. Hierbei soll aufgezeigt werden, dass Sticker diese Abhandlungen
nicht nur aus der Sicht eines Medizinhistorikers schrieb, sondern auch als Arzt, mit
jahrelanger internistischer Erfahrung und als Epidemiologe.

In der Einleitung seiner ,,Abhandlungen aus der Seuchengeschichte und Seuchenlehre*
beschreibt Sticker die Pest als ,,groBe Mdrderin®, welche sowohl das Volk, als auch
Behorden, Arzte und Gelehrte in ,Bestiirzung und Verzweiflung setzt* und in das
Leben der Bevolkerung und des Staates eingreift; dies geht soweit, dass selbst hoch
entwickelte Zivilisation gefihrdet, ja sogar stellenweise ,,ginzlich vernichtet* wird.3%
Da Sticker in all seinen Werken betont wie wichtig Geschichte ist, beginnt er auch diese
Arbeit mit einem Ruckblick, um so aufzuzeigen, wann das mérderische Wirken der Pest
begann, oder, wie Sticker es im Vorwort seiner ,Abhandlungen aus der
Seuchengeschichte und Seuchenlehre® ausdriickt: ,,Wer den Gang eciner Volksseuche
richtig begreifen will, muss Sie aus den Akten der Vergangenheit, aus lebendiger
Erfahrung an einem Orte ihres Ausbruchs und aus naturwissenschaftlicher Erforschung
ithrer Ursachen und Bedingungen kennen gelernt haben®.

Auch andere Autoren beginnen ihre Werke tber die Pest mit einem Ruckblick auf die
Krankheiten der Volker ,,seit den Anfiangen historischer Kenntnis®, wie beispielsweise
Heinrich Haeser in seinen ,Historisch-pathologischen Untersuchungen®, wobei er

darauf hinweist, dass die Quellen, welche tber die Volkskrankheiten aus Altertum und
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Mittelalter berichten ,,zerstreut und sparsam® sind.3% Die ,.epidemiologische Seite* der
Pestforschung wurde laut Jochmann von Hecker, Haeser und Hirsch gefordert.3%
Die Geschichte der Bubonenpest, auch Beulenpest genannt, reicht geméal Stickers

308 In den

Ausfuhrungen zurlick bis in das zweite Jahrtausend vor Christus.
,»Volkskrankheiten des Hippokrates® um das Jahr 430 vor Christus findet Sticker ,,ganz
sichere Nachrichten von den Sterbebeulen*.3% Agypten galt sowohl im Altertum als
auch im Mittelalter als ,,Ursprungsstitte des Driisensterbens®, von hier aus begann die
Pest ihren ,,gewaltigen Wanderzug*.3!® Bei der groRen Pestwelle im 14. Jahrhundert in
Europa ging das Jahr 1348 als das Jahr des ,,schwarzen Todes* in die Geschichte ein.3!!
Kirchner hierzu: ,,Die orientalische Beulenpest stand im Mittelalter und gegen Ende des
18. Jahrhunderts im Vordergrunde des drztlichen Interesses®, danach ging sie immer
mehr zurlick; dass die Pest noch einmal zuriickkommen konnte, dachte seiner Meinung
nach kaum noch jemand.3!? Das ,Bild der Krankheit“, welche die Menschen zur
Verzweiflung brachte, ,,wenn sie sich, wie es oft geschah,” wie Sticker es ausdruckte,
»da und dort als unausrottbare Plage einheimisch erklérte,” und das {iber Jahre und
sogar Jahrzehnte, zeigte sich geméaR Stickers Beschreibung immer gleich:
,Driisenbeulen in der Schenkelweiche, oder Achselh6hle, oder Halsgrube mit
hinzutretender Fieberhitze und Betdubung und ungeheurer Sterblichkeit“3® Zum
Pesttod schreibt Georg Sticker aus seiner Erfahrung im Umgang mit Pestkranken, dass
,,das Erkranken und Sterben an der Pest* nicht schwer ist, denn das Leiden ,,wird von
wohltdtiger Schlafsucht und tiefem Rausch begleitet und endet rasch; seiner Ansicht
nach leiden die ,,Augenzeugen* viel stirker, als die Kranken und Sterbenden selbst.3!4
Ein so genannter ,,Pestgang®™ dauerte nach Stickers Erkenntnis meist etwa ein halbes
Jahr und forderte je nach GroBe der verseuchten Lénder ,,Tausende bis Millionen*

Todesopfer.3® Im Altertum und im Mittelalter wurde nach Stickers Bekunden
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Agypten als ,,Ursprungsstitte des ,,Driisensterbens* genannt; im Jahr des ,,schwarzen
Todes™ (1348) wurde das Quellgebiet des Indus und des Ganges und Hochasien als
,.Brutstitte” vermutet.3!® Dieser Uberzeugung ist auch Jochmann, der den Herd in den
westlichen Hochlandern des Himalaya als Ausgangsstatte der groflen Pestepidemie im
14. Jahrhundert beschreibt.3!” Weltgeschichtlich betrachtet sieht Sticker die Pestzeiten
als ,kiirzere oder lingere Zwischenakte, welche die Menschheit rasch uberlebt und
vergibt®; ,,um sich wieder zum Gebot des Lebens und Aufwirtsstrebens zu wenden. 318
Laut Stickers Ausfiihrungen betrachteten die ,,Volker der Friihzeit Pest, Hunger und
Krieg als ,,Gotterschickungen™ und die Pestkranken als ,zu verabscheuende
Gegenstinde des Gotterzornes™, wihrend ,reifere Volker” aus ihren Erfahrungen
lernten, dass die Pestgefahr nicht von den Menschen selbst ausging, sondern an
Wohnungen, Bettzeug und Kleidung haftete.3!° Die einzige Mdoglichkeit, der Pest zu
entkommen, bestand nach Stickers Beschreibung damals darin, vom pestverseuchten
Ort zu flichten und moglichst lange weg zu bleiben, die Rickkehr sollte nicht vor
,Jahresfrist erfolgen.®?® Nach Stickers Ausfiihrungen begann man mit dem Auftreten
des ,,schwarzen Todes“ in manchen Orten Europas, hauptsachlich aber in lItalien,
»staatliche Malregeln wider die Ausbreitung der Pest“ einzufithren, die er
folgendermalien beschreibt: Unter der bedingungslosen Herrschaft einer sog.
»Pestpolizei und ihrer Gewaltknechte®, die das Volk bald mehr fiirchtete als die Pest
und den Tod selbst, wurden Pestkranke und Pestverdachtige ricksichtslos verfolgt; ihr
gesamter Besitz wurde vernichtet, jeglicher Verkehr zwischen sog. Pestorten und der
AuBenwelt wurde unterbrochen, ,hartnickigste Pestorte wurden ginzlich ausgetilgt.3?!
GemaR Stickers Uberzeugung brachten aber all diese MaRnahmen keinen Erfolg, da der
,»Grundirrtum* aller Bemithungen der Seuchenpolizei der sei, dass ,,das Bakterium* der
alleinige Ausldser einer Epidemie sei und deswegen die Verfolgung der ,lebendigen
Keimausstreuer und Keimiibertrager* als Ursache fiir die ,,epidemische Verbreitung®
vernachlassigt wurde.®?2 Wie Sticker darlegt, wurde diese Art, die Pest zu bekampfen,

in Europa volle funfhundert Jahre betrieben; im Jahre 1847 wurde in Konstantinopel ein
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europaischer Gesundheitsrat gebildet, dessen Aufgabe darin bestand, ,,Agypten als die
ewige Pestquelle dauernd zu liberwachen®, um so bei den geringsten Anzeichen von
»Sterbebeulen® samtliche Verkehrswege ,,zu Wasser und zu Lande* sperren zu kénnen
und damit Europa von Agypten abzuschotten.3® Doch wie Stickers Recherchen zu
entnehmen ist, kam dieser Gesundheitsrat nie zum Einsatz, denn seit dem Jahre 1848
wurde in Agypten kein einziger Pestfall mehr festgestellt; die Pest hatte sich schon vor
einem Jahrhundert aus Westeuropa und den gesamten Mittelmeerldndern nach Osten
zuriickgezogen.®** Aus Afrika und Asien kamen gelegentlich Geriichte tiber Pestfille,
welche aber ohne das Eingreifen der ,europdischen Gesundheitspolizei® wieder
verschwanden. Sticker selbst hielt nicht viel von dieser ,,Gesundheitspolizei®, seiner
Meinung nach ,,bekundeten‘ die so genannten ,,Pestbehdérden* ihren Uberwachungseifer
dadurch, dass sie ,,mit groem Léarm dngstliche Zeitungsleser” erschreckten; fur Sticker
blieben diese Pestbehorden und ihr ,,Gesundheitsrat* von Anfang an ,.iiberfliissig®.3?°
An dieser Stelle zahlt Sticker andere Seuchen auf, ,,ganz neue Pesten®, die Europa
heimsuchten: Das ,,westindische Gelbfieber”, das mit dem Schiffsverkehr nach Europa
eingeschleppt wurde wund die ,ostindische Cholera®“, welche ,ungeheure
Menschenopfer” forderte. Erst als in den Jahren 1877 und 1878 die, wie Sticker sie
beschreibt, ,sagenhaft gewordenen Sterbebeulen” in Rescht an der Sidkiiste der
Kaspischen See und am Unterlauf der Wolga, im Kasakendorf Wetljanka auftauchten,
war Anlass zur Sorge wegen erneuten Ausbruchs der Bubonenpest gegeben, da
wiederum europdische Handelswege bedroht waren.®?® In diesem Zusammenhang
schrieb auch August Hirsch (1817-1894) (ber die epidemiologische Seite der
Pestforschung.?”  Sowohl die deutsche Regierung, als auch andere Regierungen
Europas entsandten Arzte zur ,,Beobachtung der Seuche*; August Hirsch war hier als
Expeditionsleiter eingesetzt; laut Stickers Aussage war bei deren Ankunft im Jahre 1878
der Ausbruch aber bereits am Erloschen.3?® Im Jahre 1892 gab es nach Stickers
Bekunden erneuten Grund zur Besorgnis: die Beulenpest trat an den Stdkisten Chinas

auf und breitete sich auf den Schiffswegen zu weiteren asiatischen Hafen des
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Welthandels auf. 32° So gab es im Jahre 1894 im englischen Hafen von Hongkong
einen heftigen Ausbruch, die dritte groRe Pestwelle hatte begonnen; doch hier geschah
etwas entscheidendes: An Pestkranken und Pestleichen wurde der, wie Sticker es
ausdruckt, seit zweitausend Jahren vermutete , Ansteckungskeim* gefunden,
,der so oft gesuchte Pestsamen®; mit Hilfe der Bakteriologie Robert Kochs konnte
der Erreger fiir ,jedermann sichtbar gemacht werden“.33® GemaR den Ausfilhrungen
Stickers war dem Arzt nun ,das zuverldssige Beweisstiick gegeben®, welches ihm
ermdoglichte, sowohl im Einzelfall als auch bei Massenerkrankungen herauszufinden, ob
Pestgefahr besteht oder nicht.*** Entdeckt hatte den Pesterreger der Schweizer Arzt und
Biologe Alexandre Yersin, ein Mitarbeiter Louis Pasteurs und der Japaner Kitasato, ein
Schiiler Robert Kochs, 1894 in Hongkong; was gemall der Anmerkung Stickers mit
Robert Kochs ,,bakteriologischer Methode leicht entschieden worden ist“.3%2 An dieser
Stelle verdeutlicht Sticker aber, dass trotz der ,,Sichtbarmachung des Pestbazillus“ die
Frage nach den ,,Ansteckungswegen des Pestkeimes* nach wie vor ungeldst ist und dass
diese Frage von ,einseitigen Bakteriologen sehr einfach und rasch® erledigt wurde
durch die Behauptung, die Pestgefahr gehe vom kranken Menschen aus und dass
Pestverhiitung die Bekampfung der Pestbakterientrager und der Pestopfer bedeutet.33
Sticker hingegen vertrat die Auffassung, dass von der Pestgeschichte ,belehrte
Seuchenkundige* mit dieser Aussage nicht viel anfangen konnten. 3** Von Hongkong
aus wanderte die Pest, wie Sticker es ausdriickte, ,,nach ihrer alten Art*“ zu Lande und
auf Schiffen nach Osten, Siiden und Westen; im August 1896 zeigten sich westlich von
Hongkong in Vorderindien, 4400 km von Hongkong entfernt auf der Insel Bombay, die
ersten Pestfalle.3® Im Dezember 1896 begann dann das groRe Sterben mit den Zeichen
,unzweifelhafter Bubonenpest®, welches im Februar 1897 seinen Hohepunkt erreichte
und innerhalb von fiinf Monaten zwischen 20 000 und 25 000 Menschen dahinraffte.3%
Bedenklich wurde die Lage gemdaR Stickers Beschreibung, als es Anzeichen der
,»Verpestung® englischer Schifffahrtslinien von Ostindien nach Afrika und Europa gab,
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daraufhin sandten die Regierungen Arztekommissionen nach Bombay, damit diese die
Pestkrankheit erforschen und ein klares Bild tber Pestgefahr, Pestwanderung und
Pestherrschaft geben konnten, denn trotz der riesigen Anzahl von Schriften tber die
Pest, ,,welche in den Bibliotheken und Archiven Europas angehduft worden waren®,
war Stickers Uberzeugung zufolge ,,manches von ihrem Wesen, wenn nicht alles,
unklar und unsicher geblieben*.3¥’ Sticker kommt zu folgendem Fazit: ,,Was wir daraus
lernen, ist eigentlich immer wieder die bisherige Ohnmacht der Menschheit gegentiber
einem Ubel, vor dem sie ratlos steht, sobald es sich irgendwo aufs neue eingenistet
hat*.3%® Kirchner war derselben Meinung und hielt es fir notwendig, ,,die den heutigen
Arzten unbekannte Krankheit am Ort des Geschehens zu studieren, um vorbereitet zu
sein fur den Fall, dass sich die Pest nach Europa oder sogar nach Deutschland
ausbreiten wiirde.®* Sich nun Klarheit zu verschaffen, um zu verhindern, dass die Pest
nach Europa verschleppt wurde, war das Gebot der Stunde, als Sticker als Mitglied der
deutschen Pestexpedition im Jahre 1897 nach Bombay reiste.

5.3.2.2 Georg Sticker als Mitglied der deutschen Pestexpedition nach Bombay

Am 19. Februar 1897 war es soweit, Georg Sticker begab sich zusammen mit seinem
Fakultatskollegen, ,,dem Giel3ener Professor der Hygiene*, Georg Gaffky (1850-1918),
der die Leitung der Kommission innehatte, da sich Robert Koch seit dem Jahr 1896
,Zum Studium der Rinderpest in Afrika aufhielt, sowie Adolf Dieudonne™ (1864-
1944) und Richard Pfeiffer (1858-1945) zur Erforschung der Pest nach Indien; hier
begann die deutsche Kommission am 8. Mérz 1897 ihre Untersuchungen in Bombay
,von der englischen Regierung wohlwollend empfangen*, wie Sticker bemerkte.®* Am
6. Mai traf auch Robert Koch ein, um die Pestdorfer in Kaschmir zu besuchen.®** Die
Aufgabe der Kommission  bestand nach  Stickers Beschreibung darin, das
Krankheitsbild der Pest sowohl klinisch als auch anatomisch zu bestimmen, um so die

Ansteckungsgefahren der Seuche zu erforschen, denn trotz der ,,Sichtbarmachung des

337 Sticker, Georg, 1937, S. 6.

338 gSticker, Georg: Abhandlungen aus der Seuchengeschichte und Seuchenlehre, Vorwort, VI, 1908/1910.

339 Kirchner, Martin: Die sanitétspolizeiliche Bekampfung der Pest, in: Deutsche Medizinische Wochen-
schrift Nr. 26, 1903, S. 457-460.

340 sticker, Georg, 1937, S. 6.

341 Ebenda.
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Pestbazillus und der Ubertragung aus Laboratoriumskulturen auf gesunde Tiere* war
der Ubertragungsweg des ,,Pestkeimes* auf den Menschen noch nicht geklart.*? Zum
Ubertragungsweg des ,,Pestkeimes* stellt sich Sticker folgende Fragen, die seit
mindestens 2500 Jahren ,,immer noch der Antwort harrten”: ,Wie gelangt das
Pestbakterium in den Menschen, wie erlangt es seine endemische Ansiedlung,
epidemische Ausbreitung, pandemische erdumspannende Gewaltherrschaft“?**® Was
die Beantwortung dieser Fragen angeht, ist Sticker folgender Uberzeugung: Es muss
erforscht werden, ob bei der Pest der kranke Mensch Gegenstand der Gefahr ist und ob
deshalb Verkehrswege gesperrt und der Handel eingestellt werden muss, oder ob
Hé&user, Stdlle, Betten, Kleidung usw. desinfiziert werden mdissen, oder ob beide
MaRnahmen kombiniert werden mussen. Die damalige ,,medizinische Polizei“ sah es
als ihre Pflicht an, die Pestkranken und Pestverdachtigen zu verfolgen und von der
gesunden Bevolkerung fern zu halten; doch das warf nach Stickers Ausfiihrungen gleich
die néchste Frage auf: wie sollte sich die ,,Gesundheitspolizei® selbst schutzen beim
Umgang mit Pestkranken und beim Betreten von ,,Pesthiusern und Pestspitdlern®.344
Ging es um die Gesundheit und das Ansteckungsrisiko der untersuchenden Arzte,
Sticker selbst untersuchte und versorgte die Kranken, so vertrat Sticker folgenden
Standpunkt: ,,der Arzt, welchem die Aufgabe oblag, die Pestkranken und Pestleichen zu
untersuchen, dazu auch noch so viel wie moglich den Kranken und Sterbenden mit
Pflege und Trost beizustehen und sich vor Ansteckung schitzen wollte, musste
entweder, wie der Pestknecht in den Quarantaneanstalten des achtzehnten Jahrhunderts,
in Wachsmantel und Maske und Handschuhe und R&ucherdunst sich hillen oder er
musste davonlaufen und auf die Aufgabe, das Dunkel der Pestansteckungsweise zu
lichten, Verzicht leisten“.3 Aus seiner Arbeit im Krankenhaus ergab sich fiir Georg
Sticker folgende Erkenntnis: ,,.Der innige Verkehr mit Pestkranken und Pestleichen
bleibt unter den besonderen Verhaltnissen eines gut gelegenen oder einigermafen
sauber gehaltenen Spitals und beim Vorherrschen der geschlossenen Driisenpest, beim
Fehlen der offenen Lungenpest, beinahe gefahrlos®, selbst wenn Eiterbeulen erdffnet

oder Sektionen ohne besondere SchutzmaBnahmen ausgefiihrt werden.34¢

342 gticker, Georg, 1937, S. 6.
343 Ebenda, S. 7.

344 Epbenda, S. 8.

345 Ebenda, S. 9.

346 Ependa.
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Viele Bewohner Bombays flohen vor der Pest. Den Beobachtungen Stickers zufolge
warteten die Hindus zum Beispiel meist nicht ab, bis das Sterben unter den Menschen
anfing, sie flohen bereits, als die Ratten sterbend in Kellerrdume und Wohnungen
eindrangen und kurz danach die Menschen krank wurden; ausgehend von dieser
Beobachtung kam Sticker zu der Erkenntnis, dass Ratten also die Grundlage fiir die
Entstehung und den Ausbruch der Pest bildeten.?*’ Zudem hatte die deutsche
Kommission in ihren Tierversuchen zusammen mit anderen Forschern festgestellt, dass
Ratten und Méuse unter allen Tieren am empfanglichsten fiir die Pest sind.*® Breitete
sich der Pesterreger aus, kam es zu einer hohen Sterblichkeit unter den Ratten; begleitet
wurde das Rattensterben durch eine starke ,,Flohplage®, da sich die FI6he nach dem Tod
ihrer Wirte eine neue Nahrungsquelle suchen mussten und nun auch Menschen und
deren Haustiere befielen und deshalb sowohl in verpesteten Wohnungen und Héusern
als auch an Tierkadavern im Freien anzutreffen waren - die Wohnungen von Européern
sowie reichen Hindus hingegen blieben von Fléhen, Mausen und Ratten und
dementsprechend auch von der Pest verschont.®*® Die Gefahrlichkeit ,,Flohverseuchter
Hauser” hat Sticker am eigenen Leib erfahren: ,,Beim Betreten eines Pesthauses wurde
ich sofort im Hausflur von Flohscharen angefallen, dabei fuhlte ich einen Flohstich auf
dem Rucken des rechten Daumens, dem ich zunéchst keine Bedeutung beilegte,
vierundzwanzig Stunden spéter hatte ich eine brennende Pustel an der Stichstelle und
erkrankte in der Nacht fieberhaft mit hinzutretendem Achselbulbo; die Pustel enthielt
Pestbazillen.®® Am 9. April 1897 schickte die Kommission folgenden Bericht an die
,,Deutsche  Medizinische =~ Wochenschrift: ,Der  Gesundheitszustand  der
Commissionsmitglieder war bisher trotz der anstrengenden Arbeit und der nunmehr
zunehmenden Hitze ein vortrefflicher bis auf eine anfanglich sehr besorgnisserregende
Erkrankung von Dr. Sticker; derselbe hatte sich offenbar am 27. Méarz gelegentlich der
Obduction einer Pestleiche eine Infection zugezogen®.®*! | Ursache der Infektion war
aber nicht der Kontakt mit der Pestleiche, sondern ein Flohstich, durch welchen das

Bakterium unter die Haut verbracht wurde und dann Uber das LymphgefaRsystem zum

347 Georg Sticker, 1937, S. 11.

348 Ependa, S. 13.

349 Ependa.

350 Ebenda, S. 14.

%1 Enke, Ulrike: ,,Losungswort: to stamp out the plague”! - Die deutsche Pestexpedition nach Bombay im
Jahre 1897. In: Hessisches Arzteblatt, 4/2005, S. 246.
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nachsten Lymphknoten gelangte, von wo aus sich eine Lymphadenitis entwickelte*.3%?
Sticker wurde schnellst mdglich ins ,europdische Hospital“ gebracht, wo eine
Behandlung mit ,,Quecksilbersalbe und Sublimat (Quecksilberchlorid)* erfolgte. Durch
den rechtzeitigen Behandlungsbeginn bildeten sich die Krankheitszeichen in kurzer Zeit
zurtick und Sticker konnte bereits am 8. April wieder seiner Arbeit nachgehen.3>® Der
Kolner Stadtanzeiger brachte damals einen Bericht iiber den ,,Tod* Georg Stickers in
Indien, was er, nach dem Motto totgesagte leben langer, als gutes Zeichen fir ein
langes Leben wertete.®>* An dieser Stelle berichtet Sticker, dass zwei portugiesische
Arzte, welche in Bombay als Hausarzte titig waren, sowie eine deutsche
Krankenschwester, welche sich ebenfalls infiziert hatte nicht gerettet werden konnten,
sie starben an der Pest.3%®

Die Ergebnisse seiner Untersuchungen iber die Pest brachte Sticker auf folgende
Seuchenformel: ,,Der Pest unter den Menschen geht immer und {iberall Pest unter
Tieren, unter bodenbewohnenden Nagern voraus®; Pestdauerherde sind seinen
Ausfiihrungen zufolge ,,gewisse Murmeltierkolonien im hochsten Himalaya®, in den
Steppen am Baikalsee, sowie im Herzen Asiens und Afrikas. ,,.Die Entstehung und
Ausbreitung der Beulenpest unter den Menschen ist abhéngig von diesen pestkranken
Nagetierherden, insbesondere von Murmeltierkolonien und Rattenvélkern®.®%® Immer
wieder betonte er in seinen Ausfiihrungen, dass die Beulenpest ,,weder urspriinglich
noch der Hauptsache nach eine Menschenplage sei“ und dass vom nackten pestkranken
Mensch und seiner Leiche keine Gefahr ausgeht.>>" Hierzu schreibt Ewald, dass in
»erster Linie* der erkrankte Mensch der Infektionstriger sei, da er ,,dauerhaft den
Erreger absondert* und dass die Leichen genauso gefihrlich seien.®®

Stickers ,,erfahrungsgemafe Pestformel® - Pestratte - Floh - Mensch - passte im Jahr
1897 nicht zur ,landldufigen* Meinung, dass die groBite Pestgefahr vom erkrankten
Mensch ausgeht; diese ,,neue Pestformel“ hat seiner Meinung nach iiberall da

Bestitigung gefunden, wo ,wissenschaftliche Untersuchungen an Stelle von

352 Enke, Ulrike: ,,Losungswort: to stamp out the plague*! - Die deutsche Pestexpedition nach Bombay
im Jahre 1897, S. 247.

353 Ebenda.

354 Aus dem Schriftverkehr mit seiner Enkelin vom 08. November 2010.

3% gticker, Georg, 1937, S. 14.

3% Ebenda, S. 16.

357 Ebenda.

358 Ewald, Walther: Soziale Medizin, Berlin, Springer 1911, S.166.
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wirklichkeitsfremden Meinungen getreten sind*.**® Ausgehend von dieser Erkenntnis
ist Sticker der Uberzeugung, dass es wichtig ist fiir die Zukunft, ,,dass wir zuerst
Loimologen“ sind, um so den Boden, auf dem sich eine Epidemie entwickelt,
,jiberschauen“ zu konnen.*®® Nach Stickers Erfahrungen in Bombay soll nun im

folgenden Kapitel das ,,Krankheitsbild* der Pest vorgestellt werden.

359 Ewald, Walther: Soziale Medizin, Berlin, Springer 1911, S. 166.
Der ,,orientalische Rattenfloh, Xenopsylla cheopis, soll der effektivste Pestiibertréger sein, er nimmt
bei einer ausreichend starken Bakteridmie des Wirtes ca. 300 Yersinia pestis-Zellen auf, welche
innerhalb von 3-9 Tagen den Proventriculus des Flohs blockieren* und den hungrigen infizierten Floh
veranlassen, sich einen neuen Wirt zu suchen. ,,Hier wirgt er den Blutklumpen zusammen mit
Bakterien in die Bisswunde des Saugetierwirts. Es sind mehr als 30 weitere Floharten, einschlielich
des Menschenflohs Pulex irritans, nachgewiesene Pestibertrager. Was die Wirte betrifft, so ist der
maRig resistente Wirt ,,der optimale Wirt fiir eine effektive Pestlibertragung®, denn so kann eine hohe
Bakterienkonzentration im Blut (Bakteriamie) erreicht werden, , welche die Ubertragung des Erregers
auf einen neuen Wirt und somit den Erhalt seines Lebenszyklus gewahrleistet*. Die Ubertragung
erfolgt von Nager zu Nager und vom Nager auf den Menschen, ,,jedoch spielt der Mensch als Wirt fiir
Yersinia pestis keine entscheidende Rolle“. (Vgl. Rakin, A., Yersinia pestis, Bundesgesundheitsblatt
11-2003, S. 951.)

360 Sticker, Georg: Abhandlungen aus der Seuchengeschichte, 1. Band die Pest, 1908, S. 2.
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Abb.16: Sticker, Adolf Dieudonné und ein indischer Mitarbeiter 1897 in Bombay
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5.3.2.3 Die Klinische Diagnose der Pest

In einer Reihe von Vortridgen iiber ,,Volksseuchen® stellte Sticker u. a. auch das
Krankheitsbild der Pest dar, was nach seinen Worten keine leichte Aufgabe ist, da die
Pest ,viele Gesichter” hat.%® Auch in dieser Arbeit hebt er hervor, wie ,scharf
unterscheidende Arzte fritherer Zeiten die epidemiologischen Zusammenhiinge
erkannten und dass auch den heutigen Arzten ,,jene geistige Arbeit” der Diagnose nicht
erspart bleibt, um den ,klinischen Verdacht auf Pest* aussprechen zu kénnen.®%? Der
Hinweis auf die ,,auf’erordentliche Bosartigkeit™ der Pest und der Rat, ,,zu Pestzeiten bei
jedem Krankheitsfall von vornherein den Verdacht seiner pestigen Natur zu hegen und
in diesem Sinne zu handeln* stammt ebenfalls von den Arzten der Vergangenheit.3®®
Sticker weist ausdrucklich darauf hin, wie verhéngnisvoll eine falsche Diagnose vor
Ausbruch einer Epidemie, ,,zur Zeit der ersten Fille®, sein kann, da aufgrund ,,alter
Erfahrungen® oft ein einzelner Pestkranker die Ansteckung in unverseuchte Stadte und
Lander brachte.®®*  Aufgrund seiner Eindriicke ,,auf der Hohe einer Epidemie®
beschreibt Sticker, was den meisten Féllen gemeinsam ist: ,Menschen, deren
BewuBtsein in verschiedenen Graden und verschiedener Weise gestort ist, Menschen,
die teilnahmslos dasitzen, umhertaumeln, ,,wirres Zeug reden®, nach Worten suchen,
oder zornig werden und Gewalttaten begehen, um endlich nach Stunden erschopft in
,unheimliche Ruhe zu fallen“.3®® Ein weiteres wichtiges von ihm beschriebenes
Krankheitszeichen  stellt das plétzlich  einsetzende Fieber mit , frosteln® und
Schittelfrost dar, welches von einem schweren Krankheitsgefiihl mit Mattigkeit,
Kopfschmerzen und Gliederschmerzen begleitet ist und fast immer, innerhalb von drei
bis funf Tagen, zum Tode fiihrt.%%® Wertvoll fiir die Diagnose sind fir Sticker auch
einige bereits wiahrend der ersten Stunden auftretende ,,sekundére Zeichen*:
1. Injektion der Konjunktiven.
2. Eine weille, perlmutfarbene Zunge.

3. Ein auffallend wechselnder, beschleunigter und aussetzender Puls.

361 Sticker, Georg, 1905, Die klinische Diagnose der Pest, S. 1.
362 Ependa, S. 2 und 3.

363 Ebenda, S. 4.

364 Ebenda.

365 Ebenda, S. 5.

366 Ebenda, S. 8.
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Des weiteren erwahnt Sticker noch einen meist ,,deutlichen Milztumor®; ausfiihrlicher
beschreibt er jedoch ,Blutaustritte in der Haut®, so genannte Petechien, welche als
,punktgrole bis linsengroRe purpurfarbene, bldauliche oder schwarze Flecken
erscheinen® und in manchen Pestepidemien als regelméBige Erscheinungen auftraten, in
Bombay jedoch nur ganz selten zu sehen waren; was Sticker und seine Kommission
jedoch mit ,,groBer RegelmaBigkeit in den Leichen fanden waren innere Blutungen,
was seiner Ansicht nach die ,alte Zurechnung der Pest zu den hdmorrhagischen
Septikémien auf jeden Fall rechtfertigt<.%®” In seinen Ausfilhrungen geht Sticker nun
zur Besprechung der ,,diagnostisch wichtigen primaren Krankheitsherde* iiber, welche
fur die Erkennung der Krankheit am typischsten sind: Bubonen, Karbunkel und
Pneumonie.®®® Da die Bubonen (Beulen) die am haufigsten auftretenden priméren
Krankheitszeichen darstellen, gaben sie der Krankheit- laut Sticker - zu Recht ihren
Namen, Bubonen- oder auch Beulenpest; zu finden sind die Bubonen hauptséachlich in
der ,,Weiche* (Inguinalbereich), in der Achselhéhle und am Hals.®®®  Der ,,primire
Pestbubo® zeigt sich gemdll den Erfahrungen Stickers in einer ,rasch oder langsam
zunehmenden Anschwellung einer oder mehrerer Lymphdriisen®; die GroBe der
»sichtbaren Geschwulst - manchmal kann man sie auch nur ertasten - schwankt
zwischen der GroRe einer Mandel und der GroRe eines Apfels, die grofReren Bubonen
weisen eine ,teigige Schwellung® der sie umgebenden Haut auf.*”® Da viele Kranke,
gemaR den Erkenntnissen Stickers, entweder ,,aus Scham*, wenn sich die Geschwulst
in der Leiste befindet oder aus Angst vor dem ,Pestlazarett“ , den ,Pestbubo*
verbergen, muss der Arzt systematisch nach dem ,,Bubo® suchen, indem er vom Nacken
und Ohr bis zur Kniekehle sdmtliche ,Lymphdriisenlager abtastet. *’* Falls der Tod
nicht bereits im Anfangsstadium der Krankheit eingetreten ist, stellt sich der klinische
Verlauf eines ,,Bubo* als ,.ein fortschreitendes Wachstum wéahrend der ersten halben
oder ganzen Woche* dar, danach folgt ,,cine langsame, oft fieberlose Zerteilung oder

etwa ebenso hiufig die Vereiterung unter tagelangem bis wochenlangem Eiterfieber*.3"2

367 Sticker, Georg, 1905, S. 10 und 11.
368 Ependa.

39 Ependa, S. 13.

370 Ependa, S. 21.

371 Ependa, S. 24.

372 Ependa.
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Pusteln, Furunkel und Karbunkel haben sich gemé&B Stickers Untersuchungen
folgendermalien gezeigt: ,,Lieblingsstellen der primdren Pusteln scheinen die Hande und
FuRe, bei Furunkeln und Karbunkeln Hals und Wangen, dann Brust, Riicken und Gesal
und zuletzt die GliedmaBen zu sein“.3”® Die Pestpustel erscheint oft einige Stunden vor
den anderen Krankheitszeichen als ,linsengroer roter oder brauner Fleck® unter
starkem Juckreiz auf der Haut und l&sst diese anschwellen, dann erscheinen Bléschen
,,von Hanfkorngr6e bis Haselnussgréfe mit triibem Inhalt, unter der Blase entsteht ein
kraterformiges Geschwir; hieraus entwickelt sich nun ein Furunkel in Form eines
,,nekrotischen Propfes 34

Auf folgende Formen der Pest geht Sticker nur kurz ein:

Die Pestlymphangitis verbindet die” primire Pustel mit dem zugehdrigen Bubo®.®"

Die Pestangina verursacht meist kaum Schluckbeschwerden, daher wird der Arzt meist
durch einen schnell anschwellenden ,,Halsbubo‘ und die daraus resultierende Atemnot
des Kranken auf den ,,Herd im Rachen* aufmerksam.3

Die Pestbronchitis zeigt sich durch einen trockenen und keuchenden Husten mit
anschlieBender groRer Atemnot.>’’

Die Pestpneumonie hingegen wird ausfiihrlich beschrieben: Die Pestpneumonie
erscheint entweder als ,katharrhalische Lungenentziindung mit reichlichem, serds
schleimigem, weil3em oder rotlichem Auswurf, der zahlreiche Pestbazillen enhlt, oder
in Form einer lobéren Verdichtung, die rasch zu umfanglichen Ddmpfungen im Bereich
eines Oberlappens oder Unterlappens fiihrt“; um die Pestpneumonie von einer
,»Alltagspneumonie® unterscheiden zu kénnen sollte in jedem Fall die bakteriologische
Untersuchung des Sputums erfolgen, welche auch dem ,,wenig Geiibten* bereits im
ersten Ausstrichpriiparat den Pestbazillus in ,ungeheuren Massen® zeigt.3’® Die
Pestpneumonie endet fast immer mit dem Tod. Sticker fligt seinen Ausfiihrungen noch
an, dass die Lungenpest in einzelnen Epidemien, ,,so der des schwarzen Todes unter den

Erscheinungen einer furchtbaren Hadmoptoe mit aashafter Gangran auftrat®; laut Sticker

,verdient es erwahnt zu werden, dass wir an zwei Pestleichen eine hdmorrhagische

373 Sticker, Georg, 1905, S. 16.
374 Ebenda.

875 Ependa, S. 18.

376 Ependa.

377 Ebenda.

378 Ependa, S. 109.
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Nekrose hepatisierter Lungenteile fanden, die, gewissermaRen einen Anfang zu jener
beriichtigten Form der Pestpneumonie darstellten®.3"

Zur Pestseptikdmie fiihrt Sticker aus, ,,dass die Fille primdrer Pestseptikdmie nicht
haufig sind“, dass ihr Zustandekommen unklar ist und dass der Kranke ,,aufgrund der
schweren Allgemeinerscheinungen rasch zugrunde geht, ohne dass weder im
Krankheitsverlauf noch im Leichenbefund irgend welche Zeichen auf eine primare
lokale Ansiedlung des Pestbazillus deuten®; an dieser Stelle merkt Sticker an, dass
,hier kiinftig die Bakterioskopie des Blutes und die Serumdiagnostik zu entscheiden
haben*. 3

AbschlieBend stellt Sticker fest: ,,Wer die Grundziige des Krankheitsverlaufs der Pest
festhélt, wer die Entdeckung der priméren Krankheitsherde mit Sorgfalt anstrebt und die
sekundaren gentigend berlcksichtigt, wer die Mittel der atiologischen Diagnostik nicht
vernachlassigt und die mikroskopische Nachweisung des Pestbazillus anstrebt, der
durfte sich auch in der kompliziertesten Pestseuche diagnostisch zurechtfinden®.

Um die Resonanz der Fachwelt auf Stickers Abhandlungen Uber die Pest darzustellen
werden an dieser Stelle einige Kommentare angeflhrt, welche aus Besprechungen des
ersten und zweiten Teils des I. Bandes uber die Pest resultieren, wobei hier nicht
ausgeschlossen werden kann, dass von Sticker gezielt positive Passagen ausgewahlt
wurden.

So schrieb Karl Sudhoff Giber Sticker:

,Er wendet sich eindringlich an den Pathologen und Kliniker von heute, an den
Seuchenhygieniker und an die Leiter der Staaten, an die Gesundheitsbehdrden im
weitesten Sinne, darum hat das Buch auch allen irgend entbehrlichen Ballast aus der
Seuchengeschichte abgestreift....zumal das Buch von Sticker .....so viel Licht in die
Geschichte der Pest gebracht hat, wie es auch die besten Gesamtdarstellungen der
Vergangenheit oft sehr vermissen lassen* 38!

In den Mitteilungen zur Geschichte der Medizin und der Naturwissenschaften schrieb
Sudhoff: ,,die Bewunderung des Historikers der Seuchen wachst von Seite zu Seite
beim Lesen dieses beraus fleiBigen, grindlichen und tiefdurchdachten Buches, das die

Scharfe  klinischer Beobachtung von heute und volle Beherrschung der

379 sticker, Georg, 1905, S. 20.
380 Ebenda, S. 14.
381 Sticker, Georg, 1908/1910, Abhandlungen tiber die Seuchengeschichte u. Seuchenlehre, S. 6.
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bakteriologischen Ergebnisse, der gesamten modern-biologischen
Mikroorganismenkunde und aller jiingsten &tiologischen Errungenschaften mit dem
sorgsamsten Studium der in den Archiven der Seuchen historisch bewahrten
dokumentalen Quellen aufs gliicklichste vereinigt«.8?

In der Deutschen Medizinischen Wochenschrift stand zu lesen: ,,Der Verfasser ordnet
den Stoff zu Ubersichtlichen Jahrbiichern der Pest, die so grindlich durchdrungen und
verarbeitet sind, dal die naturgemaR immer &hnlichen Schilderungen nie ermuden,
sondern oft genug einen lebhaften kulturgeschichtlichen und rein menschlichen Reiz
ausuben«,383

Nach der Pest soll im folgenden Kapitel eine grof3e Plage vorgestellt werden, die mit
schweren Entstellungen einhergeht und als GeiRel der Menschheit bezeichnet werden

kann: Die Lepra.

5.4 Die Lepra

Da es den Rahmen dieser Arbeit sprengen wirde, wenn Uber Stickers samtliche
Arbeiten aus der Seuchengeschichte und Seuchenlehre geschrieben wiirde, mussten
einzelne Arbeiten ausgewahlt werden. Meine Wahl fiel hier u. a. auf die Lepra, da
Sticker in Indien nicht nur die Pest erforschen konnte sondern auch Gelegenheit hatte,
die Lepra kennen zu lernen und weil es ihm gelungen war, den Priméaraffekt der Lepra
in der Nase des Menschen zu beschreiben. In einem Vortrag iiber ,,Lepra und Aussatz
im Mittelalter”, wo Lepra die bedeutendste chronische Krankheit darstellte, beschreibt
Sticker das Krankheitsbild der Lepra folgendermaBien: ,,In allen Erdteilen, in allen
Himmelsbreiten, bei allen Menschenrassen finden wir eine gefiirchtete und wirklich
furchtbare Krankheit”, deren wissenschaftlicher Name Lepra ist, die aber je nach Zeit
und Sprache noch viele andere Namen tragt.3 Hierzu schreibt Kroll: ,,Die Rémer
nannten die Krankheit Lepra Arabum, die Griechen Elephantiasis, die englische
Bezeichnung ist Leprosy, die franzésische Lepre, die italienische Lebbra; die deutsche

Bezeichnung fiir Lepra, Aussatz, bedeutet, dass der Kranke aus der Gemeinschaft

382 sticker, Georg, 1908/1910, S. 7.
383 Ebenda.
384 Sticker, Georg, 1909, Lepra und Aussatz im Mittelalter, S. 1.
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ausgesetzt wird.*3®° Lewandowsky schreibt hierzu, dass die infektiose Natur der Lepra
schon friihzeitig bekannt war und tberall dazu geflihrt hat, dass die Kranken nach
strengen Regeln abgesondert wurden, weggesperrt in so genannten ,,Siechenhdusern
und Leprosorien®, welche die Vorldufer der Krankenhduser und Spitiler waren.38®
Durch diese Malinahmen ging die Krankheit im 16. und 17. Jahrhundert stark zurtick
und spielte im 18. Jahrhundert und anfangs des 19. Jahrhunderts kaum noch eine Rolle,
Mitte des 19. Jahrhunderts haben dann Danielssen und Boeck durch ihre grundlegenden
Arbeiten wieder auf die Lepra aufmerksam gemacht.®” Stickers Uberzeugung nach
kommt Lepra meist nur in einer ,niederen Lebenshaltung® vor, wo es an Hygiene
mangelt, quasi abseits der ,ecuropdischen Kultur”, welche Sticker als
,Reinlichkeitspflege im weitesten Sinne des Wortes* bezeichnet.3®® Schlechte Hygiene
nennen auch Mayer, Muir und Roger als ,,wesentlichen Faktor* fiir eine Ansteckung.3%
Befallen werden laut Sticker hauptsachlich die Bewohner von ,,Meereskiisten und
breiter Flussldufe; durch den Umzug ,,verseuchter Kiistenbewohner* ins Landesinnere
erkranken seiner Beschreibung nach in seltenen Féllen auch hier die Bewohner an
Lepra. Nach Stickers Beschreibung ist Lepra eine Krankheit mit so ,,ausgeprigten
Leiden und korperlichen Entstellungen®, dass eine Verwechslung mit anderen
Krankheiten fast nicht moglich ist und daher ,das Volk™“ schnell lernt, den
Leprakranken zu erkennen und ihn von anderen Krankheiten zu unterscheiden.®® Uber
das Verhiltnis der Arzte zur Lepra duBert sich Sticker folgendermaflen: ,,Die Arzte
haben jederzeit Lepra als eine besondere Krankheit anerkannt und nur, nach ihrer
gewohnten Art, iiber Begriff und Ursache dieser Volksplage gestritten“.3®? Die
Ubertragung der Krankheit ist nicht genau bekannt, auRer Zweifel steht jedoch fir

Sticker in der Atiologie der Lepra die Bedeutung des ,Hansenschen Bacillus“3% als

385 Kroll, M.: Lepra, in: Handbuch der Neurologie, Berlin, Springer 1935, S.229.

38 |_ewandowsky, Fritz: Lepra, in: Handbuch der inneren Medizin Teil 2, S. 1232.

387 Ependa.

388 Sticker, Georg, 1909, Lepra und Aussatz im Mittelalter, S. 1.

389 Klingmaller, Victor: Ergebnisse der Lepraforschung seit 1930, Berlin, Springer 1938.

3% gsticker, Georg, 1909, Lepra und Aussatz im Mittelalter, S. 2.

%91 Ependa.

392 Der Norweger Gerhard Henrik Armauer Hansen (1841-1912) legt ,,mit seiner Entdeckung des
Mycobacterium leprae (Hansens Bazillus)“ im Jahr 1873 die Grundlage fiir die Anfange der
Bakteriologie. Hansen hat sich sein Leben lang fur ,,die Leprafuirsorge in Norwegen eingesetzt. ,,Das
Norwegische Lepragesetz (1877/85) und mit ihm der schnelle Riickgang der Krankheit in seinem
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Krankheitserreger ,,sowie die Moglichkeit der Ubertragung der Lepra beim engen
Zusammenleben der Kranken mit den Gesunden.?*® Die , iiberwiegende Hiufigkeit des
Priméraffektes der leprosen Infektion auf der Nasenschleimhaut™ wurde von Sticker
beschrieben und auf dem ersten internationalen Leprakongress gezeigt. Zum Befund in
der Nase schreibt unter anderen Klingmiiller: ,,Die Nase kann eine Eintrittspforte
abgeben, sie ist es aber nicht allein, sondern es besteht nur die Moglichkeit dafiir*;
Boeck und Hallopeau hierzu: ,,Wenn die Nase cine Rolle als Eintrittspforte spielt,
musste die Lepra hdufiger in leprafreien Landern lbertragen werden®; nach Baumgarten
beispielsweise erkrankt die Nase ,zusammen mit anderen Organen.“3%* Stickers
Ausfihrungen zufolge ist Lepra eine sehr langwierige Krankheit und geht bei einer
deutlichen Auspragung in ein unheilbares Leiden Uber, welches sich ,,schleichend und
heimlich in inneren Teilen wie Nase, Lymphwegen und Lymphknoten entwickelt.3%
GemaR Stickers Beschreibung erscheint sie im weiteren Verlauf in Form von Knotchen
und Knoten, Rissen und Geschwiiren im Gesicht, an Nase, Augenbrauen, Ohren,
Wangen und Kinn; durch solche Knoten und ,,Verschwiirungen* entstellt die Lepra die
GliedmaRen, Finger, Zehen, Hande, FiRe, Arme, Beine und Geschlechtsteile.®® In
drastischen Bildern verdeutlicht  Sticker das weitere Fortschreiten der Lepra in
»schauderhaften Verdickungen der kranken Hautteile und Glieder, der Nase, der
Wangen, der Finger, sowie Verdorrungen oder Verschwirungen* der betroffenen Teile,
die sich bis ,,in die Tiefe der Weichteile® und bis auf die Knochen auswirken.®®’ Sticker
beschreibt das Grauen, welches die Lepra sowohl fiir den Kranken selbst als auch fir
seine Umgebung bedeutet folgendermalien: ,,In den schlimmsten Graden der Krankheit
wandelt oder kriecht das leprose Menschenbild scheusslicher als eine angefaulte Leiche
unter den Lebenden, abgezehrt mit verstimmelter Nase, zerfressenem Munde, fingerlos,
zehenlos, mit einem pfeiffenden Atem und Husten und der heiseren Stimme einen
beschwerlichen Gestank verbreitend.**® Nach den Ausfiihrungen Stickers machen sich

die ,leprosen Verdnderungen und Zerstorungen selten vor der zweiten Kindheit
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offenbar®, konnen aber in jeder weiteren Altersstufe auftreten; die Inkubationszeit
betragt bis zu 20 Jahre, es ist aber auch moglich, dass die Lepra ,,unter wiederholten
langeren Stillstanden erst nach mehreren Jahrzehnten zur Vollendung kommt“.3*® Nach
Stickers Erfahrungen wird das Lebensalter eines Leprakranken trotz der Qualen und
Verstimmelungen, die er erleiden muss ,nicht merklich abgekiirzt®, vorausgesetzt
innere Zerstorungen wie ,,Lungenschwindsucht und Darmschwindsucht® bleiben aus. In
diesem Zusammenhang berichtet Sticker von ,,Leprosen, die 80 und 90 Jahre alt
geworden sind und am Reste ihres Lebens, das sie tausendmal verflucht hatten, immer
noch hingen®.*%® Derselben Ansicht ist auch Lesser, er filhrt hierzu folgendes aus: Der
leprose Krankheitsverlauf ist ,,dem Leben des Organismus wenig gefahrlich - leider-
missen wir sagen, im Hinblicke auf jene Zerrbilder menschlicher Gestalt, die an
Gesicht und Extremitaten auf das entsetzlichste verstimmelt, des Augenlichts beraubt,
empfindungslos, unféhig zu jeder Bewegung, vielleicht noch Jahre dahinvegetieren, ehe
sie der Tod erloste. 40

Auch bei der Lepra weist Sticker auf die Geschichte hin, die zuriick reicht bis in ,,die
Anféange aller Seuchengeschichte, bei den Urvélkern, bei den semitischen und bei den
arischen Volkern, Indiern, Iraniern, Hellenen, Germanen usw.“.*> In diesem
Zusammenhang berichtet Sticker auch daruber, dass ,iiberall und zu allen Zeiten®,
besonders aber im Mittelalter, Volk und Arzte zwei verschiedene Arten von Lepra
gekannt haben; da war zum einen die unheilbare Form, deren Verlauf zuvor beschrieben
wurde und zum anderen die heilbare Form, welche durch den Einsatz ,,bestimmter
Mittel* in manchen Fallen heilbar war.**® Gleich darauf erklart Sticker aber, dass diese
Einteilung in heilbare und unheilbare Lepra ,,heute nicht mehr Aufrecht erhalten werden
kann“, sondern dass die ,,wahre Lepra“ heute wie vor dreitausend Jahren unheilbar
ist.404 Diesen Standpunkt vertrat auch Lesser, welcher den Verlauf der

Lepraerkrankung als sehr langwierig und von ,schweren lokalen und allgemeinen
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Krankheitserscheinungen® begleitet beschreibt, welcher fast immer ,direkt oder
indirekt todlich endet und nur in ,,AuBerst seltenen Fillen in Heilung Uibergeht 4%

Was die Atiologie der Lepra betrifft, stellt sich Sticker die Frage, woher der
,Leprabazillus in letzter Linie kommt, ist der Mensch sein eigentlicher und einziger
Wirt oder ist er irgendwo ausserhalb des Menschengeschlechtes einheimisch®?4%
Wissenschaftlich ist hiertiber gemaR Stickers Ausfiihrungen nichts bekannt, er verweist
in diesem Zusammenhang aber auf Jonathan Hutchinson, welcher als einziger
,Leprologe® eine Quelle ausserhalb des menschlichen Korpers behauptet ,,und mit
Beharrlichkeit festhilt“.*%” Um hier eine Antwort zu finden bedarf es laut Georg Sticker
noch ,,weiterer griindlicher Forschungen®.

Im néchsten Kapitel beschaftigt sich Sticker wieder mit einer Krankheit, welche man
nach der Lepra ebenso als GeilRel der Menschheit bezeichnen kann. Mit der Abnahme
der Lepra zu Beginn der Neuzeit breitet sich eine Krankheit aus, welche wir auch heute
noch kennen und der sich Sticker mit groBer Grundlichkeit widmet: Die Syphilis.

5.5 Die Syphilis

5.5.1 Alter und Ursprung der Syphilis

Seine Motivation, Arbeiten Uber die Syphilis zu verfassen, begrindet Sticker
dahingehend, dass derjenige, welcher Uber die Geschichte einer Krankheit zu schreiben
wagt, diese auch genau kennen muss; ebenso sollte er ,,erfahren und scharfsinnig* sein.
Da er diese ,,selbstverstdandlichen Voraussetzungen® in der Beschreibung der Geschichte
der ansteckenden Geschlechtskrankheiten nicht, oder zumindest nur selten erfillt sieht,
mdchte er hier seinen Beitrag Uber die Syphilis, welche er als die schlimmste
Geschlechtsplage bezeichnet, leisten.*® Uber den Ursprung der Syphilis berichtet
Sticker, dass sie schon oft ,,auf der Erde unter die Menschen gekommen* sei, wobei sie
immer ,,andere Namen“ bekommen habe, was seiner Ansicht nach daran lag, dass die

Zeit die ,,Namen der Dinge* dndert und ,,die Maéler der Viter nicht mehr gesehen
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werden von den spiten Enkeln*.*% Als Seuche wurde das ,,Ubel* seiner Beschreibung
nach beobachtet, als sich im Jahre 1495 das franzgsische Soldnerheer nach der
Eroberung Neapels in der Auflésung befand und schweizerische und deutsche
Landsknechte in ihr Vaterland zuriick kehrten und die ,,welschen Purpeln® mitbrachten
und verbreiteten.*1? Sticker urteilt hier in drastischen Worten tiber die zuriickgekehrten
So6ldner: ,,Sie hatten im Welschlande die veraltete Zucht und Sitte verlernt und brachten
ihren Landsleuten die Hurenrdude mit, die dem deutschen Volk und insbesondere dem
Bauernvolk so gut wie unbekannt war®.*!! Diese Aussage reflektiert Stickers
wertkonservative  Einstellung, wonach das deutsche Volk, insbesondere das
,Bauernvolk®, unverdorben war, da es zlchtig und sittsam lebte. Sticker vertrat die
Auffassung, dass die ,,Unzucht“ und fehlende Moral der Soldner Schuld an der
Ausbreitung der Syphilis war.  Seine Gesinnung sprach auch aus folgender
Beschreibung: ,,Von jeher war das Volk gewohnt, sich das fahrende Gesindel mit
seinem Schmutz und seiner Schande, Rauden, Krétzen, Schaden und Verstummelungen
von Haus und Gehofte entfernt zu halten, es reichte milde Gaben und UberlieR es der
Obrigkeit, die unheilbaren Aussatzigen auszulesen und in Feldhutten und Leprosorien
unterzubringen“.*'?  So aber konnte mit den an Syphilis erkrankten nicht verfahren
werden, da es sich hier laut Stickers Beschreibung um die eigenen S6hne handelte, ,,bei
denen die Hurenrdude Uppig gewuchert war“ und sich in schlimmen Geschwiren
zeigte.*™ In der Folge breitete sich die Krankheit in den Familien der Heimgekehrten
aus und ging auf die Uber, welche die Erkrankten pflegten und mit ihnen Tisch und Bett
teilten.*** Hierzu schrieb Scheuer, dass sich die Syphilis nach ihrer ,,Einschleppung® in
Deutschland  wie eine ,rasende Epidemie in ihren ,bosartigsten Formen*
ausbreitete.*> GemaB Stickers Auffassung sah sich das Volk aufgrund des sich
ausbreitenden Elends gezwungen, ,,die Ansteckenden von Haus und Hof zu vertreiben®,

jetzt wurden die Gesundheitsbehorden wieder aktiv, welche zuvor ,,Pest und Aussatz*
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tiberwachten.*!® Die alten Leprosenhiuser, in denen jetzt die an den ,,welschen Purpeln
leidenden untergebracht wurden, bekamen nun an vielen Orten den Namen
,Franzosenhiuser“.*'’ An dieser Stelle referiert Sticker, dass das so genannte
,Franzoseniibel“ sich bald auch an den Hoéfen und Koénigshdusern in Spanien,
Frankreich und Italien zeigte und auf dem Wormser Reichstag als das ,,Malum
francicum in aller Munde war*; da nutzte es laut Stickers Sichtweise auch wenig, ,,dass
einsichtsvolle Méanner sich auf ihre Erinnerung und auf die alten arztlichen Autoren
beriefen und versicherten, die Krankheit sei ein altbekanntes Ubel und keineswegs in
allen Fallen so schwer und scheuBlich , auch mitnichten unheilbar“.**® Der Kaiser und
seine Rite sahen in den ,,bosen Blattern®™ eine Strafe Gottes ,,wider den zunehmenden
Frevel der Gotteslasterung®; aus diesem Grund erlieR Kaiser Maximilian (1459-1519)
am 7. August 1495 seine ,Constitutio contra Blasphemos®, das S0 genannte
,.Gotteslisteredikt; seit der Verkiindung dieses Ediktes sah man nach Uberzeugung
Stickers jetzt Gberall und in allen Hautkrankheiten die ,,fortschreitende Franzosenplage,
auch da, wo sie nicht war, jede Kratze, jede Raude wurde verdachtig, jedes Geschwiir,
jede Pocke“.**® Fortan ging in den Kopfen der Bevélkerung und auch bei einigen
Arzten alles durcheinander, ,, Pestbeulen in den Leisten, Franzosenbeulen in den
Leisten, bubo pestilentialis, bubo gallicus, Pestkarfunkel und harter Schanker, carbo,
pestis inguinalis und pestis inguinaria verenda*.*?® Warum unter diesen Namen eine so
genannte ,,Geschlechtspest® in ganz Europa entstand, begriindete Sticker dahingehend,
dass in ganz Europa neben der Beulenpest auch eine ,,Pockenplage und dazu noch die
,Franzosenseuche* grassierte; ausgehend von dieser Sachlage kam er zu der Erkenntnis,
dass so ,,das Marchen* von der groBlen Syphilisepidemie des Jahres 1495 entstanden
ist.*! Die Art und Weise, wie nun ,,Chronisten® iiber die Ausbreitung und ,,Wut* dieser
»heuen Krankheit” berichteten und dramatisierten fand Sticker vollig tibertrieben.*?? In
diesem Zusammenhang kritisierte er auch ,,die wilden Heilbeflissenen aus dem Osten®,
welchen er ein ,,besonderes Interesse” daran zuschrieb, die Krankheit und ihre

Symptome in den schlimmsten Auspragungen darzustellen, um dann mit dem Einsatz
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der ,,alten Quecksilbersalbe” eine schnelle Heilung versprechen zu kénnen.*® Doch
anstatt der erhofften Besserung wurde aber laut Stickers Darlegung ,furchtbares
Unheil angerichtet, bis die Arzte von Paracelsus lernten, mit dem zweischneidigen
Heilmittel umzugehen*.*?* Ein weit weniger gefihrliches Mittel war das ,.indianische
Guajakholz®, welches von spanischen Edelleuten zur Einfuihrung von Haiti nach Europa
empfohlen wurde; gemaél Stickers Beschreibung begann jetzt ein reger Handel mit dem
,heiligen Holz“ unter Mitwirkung ,.des Handelshauses der Augsburger Fugger.4?°
Dass Sticker von der Wirkung des Holzes nicht tiberzeugt war, zeigt eine AuRerung, in
welcher er Paracelsus zitiert, wonach ,,das Geschrei des Holzes* verbreitet wird, ,,vor
allen anderen Empfehlungen“.#?® Eine ,,Flugschrift* des Ritters Ulrich von Hutten
(1488-1523) mit dem Titel ,,De guajaci medicina et morbo gallico® (Augsburg im Jahre
1518) lobte das Holz in den hdchsten Toénen; nach den Ausfiihrungen Stickers vertrat
Hutten die Meinung, ,,da das Heilmittel fiir die Bubas in Westindien wachse, so miisse
auch die Krankheit von dorther gekommen sein®.*?” Nach Uberzeugung Stickers hat der
spanische Edelmann Oviedo y Valdez (1478-1557) im Jahre 1535 diese Ansicht
{ibernommen, mit der Absicht, die Eingeborenen, ,,denen er viel Ubles zugefiigt hatte,
bei dem spanischen Konige anzuschwarzen“.#?® Er stellte die Behauptung auf, ,.der
Morbus gallicus® habe seinen Ursprung auf Haiti, durch den Geschlechtsverkehr der
Spanier mit Indianerinnen, wodurch die Krankheit auf ,,einige Gefdhrten des Admirals
Christofurus Columbus* iibertragen wurde und so nach Spanien gelangte.*?® Sticker
war ein entschiedener Gegner dieser Darstellung und vertrat die Auffassung, dass die
,Nachfolger Oviedos ,,den amerikanischen Ursprung der Seuche zum Dogma
machten” und folgende Behauptung aufstellten: ,,Der Morbus gallicus ist keine
Krankheit der Alten Welt sondern der Neuen Welt und sein Geburtstag fir Europa ist
der Tag, an dem Columbus in Palos landete, um die Nachricht seiner Entdeckung nach
Spanien zu bringen, der 15. Marz 1493%; im weiteren Verlauf fihrt Sticker aus, dass

»das Marchen vom Ursprung der Syphilis aus der Neuen Welt“ durch ,,.Berufung auf
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den Zeugen Oviedo und einen spanischen Chirurgengehilfen Ruy Diaz de Isla
weitergepflegt und forterzihlt worden* ist.**% Sticker stand nicht allein da mit seiner
Meinung, auch Manner wie Fuchs, Haeser, Hirsch und Proksch vertraten die Lehre von
der Existenz der Syphilis im Altertum; Bloch jedoch zweifelte an der Richtigkeit dieser
Lehre.**! Im Vorwort seines Buches iiber den Ursprung der Syphilis brachte Bloch zum
Ausdruck, dass das Ergebnis seiner Untersuchung ihm die ,,lang ersehnte Gewissheit*
brachte, ,,dass die Syphilis fiir die alte Welt eine neue Krankheit ist“ und dass die
gegensitzliche Lehre der so genannten ,Altertumssyphilis® einen der ,,groften
Irrtiimer* darstellt, den es je in der ,,Geschichte der Heilkunde* gegeben hat.**?

Nach Stickers Ausfihrungen wurde der Name Syphilis erst lange nach Fracastoro
verwendet; der franzosische Arzt Jaques de Bethencourt schlug im Jahre 1527 vor, den
Namen Morbus gallicus durch Morbus venereus zu ersetzen, der Edinburger Professor
William Cullen schlug in England im Jahre 1777 neben der Bezeichnung venereal
disease die Bezeichnung Syphilis vor, die deutschen Professoren Hufeland (1805) und
Rust (1813) nahmen diesen Vorschlag an.**®* Die im Laufe der Jahrhunderte
wechselnden Namen dieser Geschlechtskrankheit fasste Sticker folgendermafen
zusammen: ,,Die heutige Syphilis, das Mal venerien des 18. und 17. Jahrhunderts, der
Morbus gallicus des 16. und 15. Jahrhunderts, war die Lepra contagiosa sanabilis der
Salernitaner, die Lepra incontinentiae der Kreuzfahrer, die Wadah, Lepra spuria und
Scabies fera der Kalifenzeit, der Elephas sanabilis im Altertum, der Alphos der
hellenischen Vorzeit“.*** Wie wir hier sehen, hatte die »Geschlechtspest™ oft ihren
Namen, laut Sticker aber ,,nie ihr Bild gewechselt”, abgesehen vom Wechsel zwischen
milderen und schwereren Ausbriichen.*®® Stickers Darstellung endet mit folgender
Aussage: ,,Uber die Anfinge und den Ursprung dieser Plage, deren Geschichte sich in
die Geschichte der Aussatzkrankheiten verliert, ist nichts bekannt*. Sticker erkannte

aber, dass in den ,,Hippokratischen Schriften* eine Krankheit, die wie Syphilis aussieht,
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nicht beschrieben wurde, doch gerade ,,aus dem Fehlen solcher Hinweise zog Sticker
den starksten Beweis seiner Theorie, dass man sich in der Antike nicht mit der Syphilis
auseinandersetzen musste, ,,weil dieses Ubel nur den Auswurf des Volkes und das
fahrende Gesindel und die wiisten Fremdvolker angingen®.**® Ein Gegner dieser
Theorie, Iwan Bloch, vertrat folgende Meinung: ,, Wenn die Syphilis von jeher existiert
hatte, dann hatte sie im Altertum und im Mittelalter in ebenso groRem Umfange und mit
ebenso furchtbarer Plotzlichkeit hervortreten missen, wie dies zu Ende des 15.
Jahrhunderts geschah“.*” Diese gegensétzlichen Standpunkte Stickers und Blochs
zeigen uns, dass die Herkunft der Syphilis trotz intensivster medizinhistorischer
Forschungen immer noch strittig ist. Auch Scheuer schreibt tber die Herkunft der
Syphilis, dass es sehr schwer ist, hier eine Antwort zu finden, da es so unglaublich viel
Literatur Uber dieses Thema gibt und daher noch viel Arbeit vonndten sein wird, um
sich hier ein richtiges Urteil bilden zu kénnen.*® Die Forschungen Stickers und anderer
Medizinhistoriker konnten also die Herkunft der Syphilis nicht belegen, daher soll im
folgenden Kapitel eine Mdglichkeit vorgestellt werden, wie der Beweis doch noch

erbracht werden konnte.

5.5.2 Zur Paldopathologie der Alemannen

Wie bereits im vorangegangenen Kapitel festgestellt wurde, konnte der Ursprung der
Syphilis bis heute nicht zweifelsfrei geklart werden. Hier soll nun mit Hilfe der, wie
Sticker es formuliert, ,jungen Palaeopathologie* anhand von Knochenfunden, welche
auf pathologische Veranderungen untersucht werden, eine Losung gefunden werden,
denn, so driickt es Sticker aus, ,,eine fortschreitende Palacopathologie wird uns aus der
dunklen Vorzeit ohne Unterbrechung in das helle hippokratische Zeitalter
wissenschaftlicher Pathologie hineinfithren*.**® In den ,,Hippokratischen Schriften* aus

der Mitte des 5. Jahrhunderts v. Chr. findet man nach Stickers Uberzeugung ,,eine lange
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Reihe der damaligen Krankheiten in Hellas und in den weiteren Kistenlandern des
Mittelmeeres, sowohl die damals in verschiedenen Landern einheimischen Volksplagen,
als auch einige Wanderplagen.**® Uber die ,,Hippokratischen Schriften” schreibt er
weiterhin dass fur einige Krankheiten die Angaben nicht genau genug sind und daher
historische Quellen, wie schriftliche und bildliche Uberlieferungen durch weitere
Beweise erganzt werden mussten, laut Sticker wurden hierzu ,Reste aus
Leichenbestattungen abgelebter Volker herangezogen“.*** Nach Auffassung Stickers
war es jedoch nicht einfach, geeignetes Material zu finden, als umso erfreulicher
erwies sich daher der Fund der naturwissenschaftlichen Sammlung der Philosophisch-
theologischen Hochschule Dillingen an der Donau. Professor Dr. Paul Zenetti, mit dem
Sticker in regem Schriftverkehr stand, hatte dort eine Sammlung von Schéadeln und
Skelettresten aus Reihengrabern der Alemannenzeit angelegt; aus dieser Sammlung hat
er die Funde aus einigen Gribern ,.zur genaueren Uberpriifung® an das Wiirzburger
Institut fiir Geschichte der Medizin verliehen.**? Die Untersuchung dieser Funde ergab
nun, dass die Alemannen in der Zeit, in welcher sie zwischen Donau und Main
angesiedelt waren, an folgenden drei VVolkskrankheiten litten: An Rachitis, Skorbut und
laut Stickers Anmerkung ,,vielleicht Syphilis“, wobei Rachitis und Skorbut ,,leicht als
Entbehrungskrankheiten zu erklaren sind*; der Syphilisfund - so driickt es Sticker aus -
kdnnte Uberraschen, ,,da wir von Unzuchtleiden in Zeiten der strengen Familienehre
und Stammesreinheit bei den germanischen Vélkern und Ariern nichts wissen®.**® Diese
Anmerkung wirft wieder ein Licht auf die wertkonservative und bestimmte Rassen
idealisierende Einstellung Stickers. Als mogliche Erklarung gibt er zu bedenken, dass
»diese germanischen Wanderer und Ansiedler im Herzen Europas iibel genug von
Bettlern,  Landstreichern, galloromischen  Héndlern und  morgenlandischen
Heilbeflissenen heimgesucht wurden* und dass hierbei eine Ansteckung mit der

Syphilis erfolgt sein konnte.**

440 gticker, Georg, 1934, S. 1.
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443 Sticker, Georg: Knochenfunde in alemannischen Reihengrabern, ein Beitrag zur Geschichte der
Rachitis, des Skorbuts und der Syphilis, in: Forschungen und Fortschritte, 10. Jahrgang, Nr. 28,
1.0Oktober 1934, S. 351.
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Um dies beweisen zu konnen schickte Sticker einen seiner Meinung nach syphilitischen
Schédel an den zur damaligen Zeit renommiertesten deutschen Pathologen, Ludwig
Aschoff,*® nach Freiburg im Breisgau.

Wie aus einem Brief Ludwig Aschoffs an Sticker entnommen werden kann, stellte
dieser folgendes fest: ,,Der an ihrem Schédel, der, wie Sie sagen, aus alemannischen
Grébern stammt, gefundenen eigentimlichen bis 2-markstiickgroRen, zum Teil sehr
unregelmassig gestalteten Defekte sitzen vorwiegend in den seitlichen Teilen des
knochernen Schadeldaches, greifen dann allerdings auch auf das Stirnbein, besonders
das linke, Uber. Alle Defekte sind an der Innenfl&che viel starker ausgebildet, als an der
Aussenflache. An den kleineren Defekten, besonders rechts oberhalb der Schuppe des
rechten Temporale und des Proz. jugularis des rechten Stirnbeins sieht man, dass die
Defekte ganz im Knochen selbst sitzen, und ihn in der Diploe ausgehohlt haben,
wéhrend die Tabula externa kaum verdndert ist oder ganz glatt ist. An der Tabula
interna sieht man dagegen bimssteinartige Verdickung des Knochens in der Umrandung
dieser Defekte. Noch starker werden diese bimssteinartigen Wucherungen an den mehr
rickwarts gelegenen Defekten des Os parietale dextrum. Man hat Gbrigens den
Eindruck, als ob ein Teil der Defekte den Verzweigungen der Art. Meningea media und
posterior gefolgt ware. Von irgendwelchen sklerosierenden Prozessen, wie sie gerade
fur Syphilis charakteristisch sind, habe ich nichts finden kdnnen. Es handelt sich also
entweder um einen ganz frischen Fall von Syphilis, dann misste der Betreffende an
dieser frischen gummadsen Knochenhaut (Dura mater) - Erkrankung gestorben sein. So
etwas ist mir aus der Literatur nicht bekannt. Auch habe ich selbst solche Félle nicht
gesehen. Aber das liegt vielleicht an der Sparlichkeit meines Materials. Die eigenartigen
Veranderungen am Knochen, die merkwirdigen Lochbildungen, die bimssteinartigen
Verdichtungen, besonders an der Innenflache des Schéddeldaches, das Fehlen aller
sklerosierenden  Verénderungen spricht viel mehr fir eine metastatische
Geschwulstbildung. Es ware mir lieb, wenn Sie doch noch einmal mit Martin Benno

445 Aschoff, Ludwig (1866-1942), Medizinstudium in Bonn und StraBburg, Promotion 1889.
Habilitation 1894 am Pathologischen Institut in Géttingen. Er wurde 1903 als o. Prof. fur
Pathol. Anatomie nach Marburg berufen, 1906 wechselte er an die Universitat Freiburg, hier wurde er
zum Direktor des Pathologisch-Anatomischen Instituts ernannt wurde. Aschoff dokumentierte seine
wissenschaftliche Arbeit in Gber 400 Schriften. 1908 erschien sein Lehrbuch ,,Pathologische
Anatomie®. (Vgl.: Killy, Walther, Band 1, Miinchen 1993, S. 204.)
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Schmidt**® (iber diesen Schadel sprechen wiirden. Halt er diese Veranderungen wirklich
fur syphilitisch? Oder lasst er die Diagnose offen. Das wiirde naturlich einen grof3en
Unterschied bedeuten. Wirden Sie nicht einmal den Schidel an Maresch*’ schicken,

der doch in seiner Sammlung von Rokitansky*4

viele syphilitische Schadel besitzen
wird? Wenn er sich auch fur Syphilis ausspricht, wirde ich mich naturlich gern fligen.
Vorlaufig halte ich den Beweis fur den syphilitischen Charakter der eigenartigen
Knochendefekte nicht fir erbrachte.*4°

Diese Nachricht Ludwig Aschoffs war sicher erntichternd fur Sticker. In einem Artikel
tber diese Knochenfunde schrieb Sticker, dass Karl Sudhoff bereits im Jahre 1915 ,,des
Mairchens Ende* vom amerikanischen Ursprung der Syphilis beschrieben hatte, einzelne
Pathologen aber noch den Nachweis von Syphilis an Knochenresten der ,,alten Welt*
und hier speziell Europas forderten.**® Ob dieser Nachweis vielleicht mit diesem
Schédel aus dem Dillinger Fund erbracht ist, liegt laut Sticker bei den Entscheidungen
der pathologischen Anatomen.**

Doch schon Rudolf Virchow und andere ,,griindliche Pathologen* hatten gemafR der
Darstellung Stickers vergeblich nach Spuren der Syphilis an Skeletten und
Knochenresten ,,aus der Vorzeit und der alten Zeit Europas® gesucht.*>? Sticker weist
darauf hin, dass jedoch aus Amerika Nachrichten kamen, die besagten, dass dort

sowohl an ,,vorkolumbischen als auch an nachkolumbischen Indianerskeletten die

Syphilis ihre deutlichen Spuren hinterlassen habe®, worauf einzelne amerikanische

46 Martin Benno Schmidt (1863-1949) kam nach einer Assistenzzeit in StraRburg und Stationen
als Pathologieprofessor in Diisseldorf, Zirich und Marburg im Jahre 1913 nach Wirzburg, hier leitete
er 21 Jahre lang das Pathologische Institut. Auch nach seiner Emeritierung im Jahr 1934 blieb er
noch weitere zehn Jahre wissenschaftlich aktiv. (Vgl. https://www.pathologie.uni-wuerzburg.de/
geschichte/historische-direktoren/martin-benno-schmidt/, aufgerufen am 20.09.2021).

47 Rudolf Maresch (1868-1936) war Pathologe und 7. Ordinarius der pathologischen Anatomie der
Universitat in Wien von 1923 bis 1936. (Vgl. www.meduniwien.ac.at/hp/pathologie/allgemeine-
informationen/geschichte/, aufgerufen am 20.09.2021).

448 Carl von Rokitansky (1804-1878) war Pathologe und 1. Ordinarius und ordentlicher Professor der
pathologischen Anatomie in Wien und Begrinder der 2. Wiener medizinischen Schule. Rokitansky
vertrat eine spezielle pathologische Anatomie, die sich an der Klinik orientierte.

(Val. www.meduniwien.ac.at/hp/gerichtsmedizin/allgemeine-informationen/geschichte/, aufgerufen
am 20.09.2021).

449 Brief Ludwig Aschoffs, vom 18.08.1934, entnommen aus dem Nachlass Georg Stickers, in der
Abteilung flr Handschriften und alte Drucke der Universitatsbibliothek Wirzburg, Kasten G,3.
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Rachitis, des Skorbuts und der Syphilis, in: Forschungen und Fortschritte, 10. Jahrgang Nr. 28,
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42 sticker, Georg: Zur Pathologie der Alemannen, Mitteilung auf der 52. Tagung der Deutschen
Gesellschaft fiir Anthropologie, Ethnologie und Urgeschichte in Speyer, 1934, S. 3.
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Forscher, wie Sticker es ausdriickt, ,,mit diesen Funden die Syphilis als Eigentum der
Neuen Welt in Anspruch nahmen®.**® Sticker jedoch, als Verfechter des Ursprungs der
Syphilis in der Alten Welt, akzeptierte diesen Anspruch nicht, denn seiner Ansicht nach
wurden nur sehr wenige ,,vorkolumbische® Syphilisfunde in Amerika gemacht,
»hachkolumbische® Syphilis jedoch ,massenhaft* und zwar in Gridbern von
Indianerstimmen, ,welche von europdischen Eroberern vergewaltigt und mit
Feuerwasser, Tuberkulose und Syphilis vernichtet worden sind“®**.  Auch die
Fundstellen der alten préakolumbischen Funde in Peru und im Innern des
nordamerikanischen Kontinents, also tausende Kilometer entfernt von den
Westindischen Inseln, der angeblichen ,,Heimat der Syphilis“, untermauerten Stickers
Uberzeugung.**® Was nun die Syphilisknochenfunde im alten Europa angeht so ist laut
Sticker ,,ihre Leugnung durchaus willkiirlich mit vorgefafiter Meinung®, da die
Verteidiger des amerikanischen Ursprungs diese nicht anerkennen wollten; als
Erklarung behaupteten sie, die Knochen seien durch ,Nachbeerdigungen® in alte
Griberfelder gelangt.*®® Was jedoch die ,,Syphilis“ in Westindien zur Zeit des
Kolumbus angeht, so hat laut Stickers Sichtweise ,bis heute niemand beweisen
kdnnen, dass die vorgelegten prakolumbischen Knochen von den Antilleninseln oder
von Mittelamerika durch unsere Syphilis verdndert sind, denn es gibt im gesamten
Tropengirtel der Alten wie der Neuen Welt eine Volkerplage, welche der Syphilis
ahnlich sieht und dieselben Verdnderungen am Schédel und an den Réhrenknochen
macht wie unsere Geschlechtspest“.*” Die spanischen Entdecker fanden sie auf Haiti,
heute heit diese Krankheit mit wissenschaftlichem Namen Framboesia.**® An dieser
Stelle beméngelt Sticker, dass bisher niemand versucht habe, ,syphilitische und

framboesische Knochenleiden genau zu unterscheiden. Die geringe Anzahl

453 Sticker, Georg, 1934, S. 3.

454 Ebenda.

455 Ebenda.

45 Ependa.

47 Ebenda, S. 4.

458 Frambdsie, franz. Framboise, Himbeere, engl. Yaws, durch Treponema pertenue verursachte chron.
Infektionskrankheit, meist in friher Kindheit unter schlechten hygienischen Bedingungen erworben.
Endemisch in feuchtwarmen Regionen Afrikas, Lateinamerikas und Asiens. Ubertragung erfolgt
durch direkten Kontakt (Schmierinfektion). Nach einer Inkubationszeit von 3-4 Wochen zeigen sich
himbeerartige Primérlasionen im Gesicht und an Extremitéten. Sekundarlasionen: Hyperkeratosen,
Ulzera, Osteitis. Tertidrlasion, meist Jahre spater, gummadse Knochen- und Knorpelzerstérungen. Die
Frambdsie ist klinisch und serologisch nicht von Syphilis zu unterscheiden. (\Vgl. Pschyrembel, 260.
Auflage, Berlin/New York, De Gruyter 2004, S. 597).
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syphilitischer Knochenfunde begriindet Sticker damit, dass ,,gro3e Knochensyphilis* in
Westeuropa nicht hdufig vorkam und dass ,,Aussétzige* im Mittelalter kein christliches
Begribnis bekamen sondern an so genannten ,,Sondersiechenpldtzen verscharrt
wurden“.*® Um mit ,.einiger Wahrscheinlichkeit alte Syphilis der Alten Welt zu
entdecken®, wie Sticker es ausdriickt, miisste man auf Friedhofen, wie Melaten in Koln

oder dhnlichen Begrabnisstatten der Aussatzigen Ausgrabungen machen.*°

5.5.3 War die Syphilis von Alters her eine europaische Krankheit?

Zu dieser Arbeit Ludwig Aschoffs, die im Jahr 1939 in den ,,Freiburger Forschungen
fiir Medizingeschichte* veroffentlicht wurde, schrieb Sticker folgende Rezension: Als
Grundlage zur Beantwortung dieser Frage dienten Aschoff eine Arbeit Paul Diepgens
aus dem Jahre 1914 (ber die Darstellung Iwan Blochs (1911) und die Untersuchungen
Karl Sudhoffs (1912) ,.fiir und wider den amerikanischen Ursprung der Syphilis*.
Laut Sticker bemiihte sich Aschoff, mit Hilfe ,,einer anatomisch-mikroskopischen
Untersuchungsweise* die Unterschiede verschiedener europdischer
Knochenkrankheiten darzustellen. Mit Hilfe dieser Untersuchungsmethode gelang es
schlielich an ,,neolitischen Knochen* aus dem Musee de St. Germain-en-Laye in Paris
zu beweisen, dass deren Veranderungen ,,syphilitischer Art“ seien.*®> Damit wére also
der Beweis erbracht, dass die Syphilis bereits vor Kolumbus in Europa war,
vorausgesetzt diese Knochen stammten tatsachlich aus dem Neolithicum.*®® Nach
Ansicht Aschoffs bringen auch die ,textkritischen Arbeiten® Sudhoffs, Diepgens und
Stickers keine endgultige Antwort, weshalb er zur weiteren Beantwortung der Frage
nach dem Ursprung der Syphilis die Nachweise von Aortenaneurysmen an Mumien
verlangt. Die Bemerkung Aschoffs, ,dass Uber Framboesia und Lepra in einem
deutschen Lehrbuch der Pathologie nicht viel zu finden sei®, bestatigt Georg Stickers

Behauptung, dass niemand von vorkolumbischer Syphilis in Amerika aufgrund von

49 Sticker, Georg, 1934, S. 4.
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Knochenfunden sprechen dirfe, der nicht Uber das Krankheitsbild der Framboesia in
den Tropen Bescheid weil3 und dem daher klar sein muss, dass Framboesia die gleichen
Knochenveranderungen hervorrufen kann wie die Syphilis.*®* Was die leprosen
Knochenleiden angeht so kdnnen diese It. Georg Sticker ,,weder mit syphilitischen noch
mit framboesischen verwechselt werden“.*®> Zur Verdeutlichung seines Standpunktes
zitiert er folgende Aussage Aschoffs: ,,Sticker hat mit Recht hervorgehoben, dal die
Européer alteingesessene Krankheiten, wie die Varicen und die Pest, wahrscheinlich
auch die epidemische Genickstarre, den amerikanischen Indianern gebracht haben®.46
Abschliefend schreibt Sticker: ,,Die Pathologische Anatomie und die Textkritik in allen
Ehren - was beide unbeantwortet lassen, das beantwortet die Seuchengeschichte durch
den Arzt, der mit der Seuchengeschichte vertraut ist*.*®’ Bei dieser Gelegenheit weist
Sticker auf  seinen HEntwurf  einer Geschichte der ansteckenden
Geschlechtskrankheiten® hin, welcher im Jahre 1931 ver6ffentlicht wurde, von Aschoff
aber unerwahnt blieb.

Nachdem in den vorangegangenen Kapiteln Uber  Stickers  wichtigste
Seuchenmonographien berichtet wurde, erfolgt nun ein Wechsel zur Heilkunst, genauer

gesagt zur Naturheilkunst.

5.6 Uber Naturheilkunst

Sucht man nach einer Definition fiir den Begriff ,Naturheilkunst® oder
,Naturheilkunde®, so findet man im medizinischen Worterbuch folgende Beschreibung:
,Lehre von der Behandlung und Vorbeugung von Krankheiten unter Einsatz der
natlrlichen Umwelt entnommener und naturbelassener Heilmittel: physikalische Reize,
Licht, Luft, Warme, Kélte, Bewegung, Ruhe, spezielle Erndhrungsformen, pflanzliche
und natlrliche Arzneistoffe, sowie psychosoziale Einflussfaktoren, Gesprache und
Beratung in Fragen der Lebensfiihrung*.*®® Wie Sticker sich mit dieser Thematik

auseinandersetzte, soll im Folgenden dargestellt werden.

464 Sticker, Georg, 1939.

465 Sticker, Georg: Lepra. In: Menses Handbuch der Tropenkrankheiten, 3. Auflage, 1924.
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468 pschyrembel, 260. Auflage, Berlin/New York, De Gruyter 2004, S. 1239.
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Die Entscheidung, das Thema ,Naturheilkunst® unter Stickers wichtigsten Werken
anzufiihren, l&sst sich damit begrinden, dass er sich mit grolRer Hingabe und
Uberzeugung der Naturheilkunst widmete und die Vortrage und Schriften hieriiber
charakteristisch fur ihn sind und zeigen, wie sehr er fiir das naturwissenschaftliche und
hippokratische Denken eintrat. Was Sticker veranlasste, iiber ,,Naturheilkunst* zu
schreiben, war sicher auch in der Krise der Medizin in der Weimarer Republik
begriindet, denn seit dem Ende des 19. Jahrhunderts war die Arzteschaft in Deutschland
gezwungen, sich mit einer kritischen Offentlichkeit auseinander zu setzen, welche die
Grundlagen einer ,,modernen wissenschaftlichen Medizin“ in zunehmendem Malie in
Frage stellte.*®® Das , Riickgrat dieser medizinischen Stromung* bildete die so genannte
,Lebensreformbewegung®, deren Mitglieder Vegetarier, Nudisten und Vertreter
alternativer Heilmethoden waren; sie alle setzten sich fiir eine ,,der Natur des Menschen
gemilBe, gesundheitsorientierte Lebensweise” ein. Aus der Sicht vieler
,,Lebensreformer war die moderne Zivilisation der Grund fiir eine zunehmende
,Krankheitsanfilligkeit“ der Menschen.*’® Von Seiten der Naturheilbewegung wurde
die Arzteschaft zunehmend angefeindet und beschuldigt, ,.die ethischen Grundlagen
arztlichen Handelns* zu Gunsten ,,wissenschaftlicher Ambitionen zu vernachlidssigen®;
der Schulmedizin wurde vorgeworfen, dass sie die unterschiedliche korperliche, geistige
und seelische Verfassung der einzelnen Patienten nicht berlicksichtige. Dies wiederum
fiihrte dazu, dass die Arzteschaft Naturheilkunde als ,Kurpfuscherei* bezeichnete.*’!
Diese Vertrauenskrise kam spéiter den Nationalsozialisten gelegen, die versuchten, ,auf
dem Gebiet der Medizin direkten politischen Einfluss zu gewinnen*.*’? Wahrend dieser
Zeit der Anfeindungen zwischen Arzteschaft und Naturheilkundlern entstand Stickers
Werk ,,iber Naturheilkunst®.

Im Vorwort seines Buches (ber Naturheilkunst duBert sich Sticker zur Entstehung
dieser Schrift. Demzufolge besteht das Buch aus vier Reden, welche sich aus der
Einleitung und den Grundlagen zu den Vorlesungen uber ,,Allgemeine Therapie®

zusammensetzen, welche er wéhrend seiner Zeit an der Hessischen Ludwigsuniversitat

469 Hau, Michael, Experten fiir Menschlichkeit? Arztliche Berufsethik, Lebensreform und die Krise der
Medizin in der Weimarer Republik, in: Medizingeschichte und Medizinethik, Kontroversen und
Begriindungsansétze 1900-1950, Frankfurt, Campus, 2001, S. 124.
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472 Riha, Ortrun, 2013, S. 83.
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in den Jahren von 1895 bis 1905 gehalten hat. In dieser jetzt dargestellten Form wurden
sie von ihm auch ,,zur Belehrung geschétzter Laienkreise* vorgetragen. Aus diesen
Kreisen wurde nun wiederholt die Frage an ihn gerichtet, ,,was von der Heilkunst zu
halten sei®. Da seine darauf gegebene Antwort ,,alles und gar nichts!* Aufmerksamkeit
erregt hatte, lie er sich gerne davon Uberzeugen, diese Vorlesungen und Vortrége
schriftlich und in erweiterter Form herauszugeben, verbunden mit dem Wunsch, ,,der
Laie moge die gewilnschte Aufklarung, die Schule Andeutungen fiir das naturliche

System der Heilkunst darin finden®.

5.6.1 Die Schule und ihre Widersacher

Seine Motivation, tiber ,,Naturheilkunst zu reden und zu schreiben begriindet Sticker
damit, dass man heute soviel dartiber hort, dass dieser Begriff zu einer ,,6ffentlichen
Angelegenheit* geworden ist und beginnt, sowohl ,,Gebildete als auch Ungebildete™ zu
verwirren.*”® Es ist anzunehmen, dass er hier auf den Konflikt zwischen Schulmedizin
und Naturheilkundlern abzielt. Seine Absicht Uber das Verhéltnis zwischen
,Naturheilung® und ,,Heilkunst* zu berichten unterstreicht er durch eine Erklarung der
Begriffe, wobei Heilkunst, wie die meisten wohl denken werden, leicht zu erkl&ren ist,
namlich ,,die Kunst, Verletzte herzustellen und Kranke gesundzumachen®; doch ganz so
einfach ist es nicht, ,,denn der Inhalt des Wortes ist tief und groB3 und niemand sollte es
leichtfertig gebrauchen diirfen“.#”* Das Wort ,Naturheilung® dagegen ist seiner
Beschreibung nach das ,,ehrwiirdige, ja heilige Symbol der Arzte, gepragt von dem
erstaunlichen Arzt Hippokrates, Stickers groBem Vorbild, und im Laufe der Zeit oft
missbraucht worden. Nun folgt eine Aufzéhlung derjenigen, die nach Stickers Ansicht
den Grundsatz der Hippokratischen Kunst nicht verstanden haben: ,Die lirmenden
Scharlatane der romischen Kaiserzeit; die Araber, die mit ihren Ubertreibungen und
Spitzfindigkeiten  Bicherwissen an Stelle der Lebensweisheit setzten; die
erkenntnislosen Traumer des Mittelalters, die aus den Offenbarungen der Alchimisten
und den Orakeln der Astrologen Weisheit zu schopfen glaubten; die Spotter einer
vorurteilslosen Weltweisheit, von Demokrit  bis Martial, von Montaigne bis
Schopenhauer; die Aufklarer unter den Arzten selbst, die behaupteten, es gabe keine

473 Sticker, Georg: Uber Naturheilkunst, GieRen, 1909, S. 12.
474 Ebenda.
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Heilkunst, sondern die Medizin sei eine reine Wissenschaft“.*’> Nach Stickers
Uberzeugung konnten all jene, welche die hippokratische Heilkunst angriffen, ihr
dennoch keinen Schaden zufligen, denn im Laufe der Jahrhunderte wuchs die ,,Schar*
derjenigen, die ihr vertrauten und sie vertraten: ,, Die Arzteschulen des alten
Griechenlands und Vorderasiens, die weltberihmte Schule zu Salerno, die ebenso
beriihmte Schule von Montpellier“4”® Dem Geist des Hippokrates war es gemaR
Sticker auch zu verdanken, dass unter dem Hohenstauferkaiser Friedrich I1. (1194-1250)
der medizinische Unterricht an die , Staatsuniversititen® kam.*’’ Im Weiteren nennt
Sticker ,,seltene Manner®, gefeiert als ,,Meister der Heilkunst“, welche es schafften,
nicht einem ,,beschrinkten Zeitgeist™ zu folgen, sondern das ,,Gute und Bleibende* zu
bewahren, Ménner wie Theophrast von Hohenheim, Boerhaave,*’® Kussmaul,*”® um nur
einige Beispiele zu nennen.*®® Nach Stickers Uberzeugung ist das was man als
»Schulmedizin®“ bezeichnet nichts anders als die Medizin im Geiste Hippokrates;
entsprechend hart geht er daher mit den Gegnern der ,naturwissenschaftlichen
Medizin*“ ins Gericht, welche behaupten, ,Naturheilkunde sei die Losung, nicht
Schulmedizin, Volksheilkunde, nicht Staatsmedizin®“, er bezeichnet diese Befurworter
der Naturheilkunde als ,Dilettanten, Pfuscher, Afterdrzte, Quacksalber und
Ungeweihte”, welche die ,ziinftigen“ Arzte ausrotten wollen.*®t Aus dieser
Formulierung heraus ist auch eine gewisse Angst vor der Konkurrenz oder drohenden
Ubermacht der so genannten ,,Naturheilkundler« spiirbar. Der Begriff ,,Dilettant ist
hier, wie sich im weiteren Verlauf zeigen wird als Laie oder Nichtfachmann zu
verstehen, oder wie Sticker es ausdriickt als ,,Dilettant der Heilkunst®; hierzu zéhlen
seiner Definition nach Menschen, ,.die zufallig in die Lage kommen, oder auch von

innerem Drang sich getrieben fuihlen, Menschen und Vieh in Krankheiten und

475 Sticker, Georg, Uber Naturheilkunst, GieRen, 1909, S. 14.

476 Ebenda, S. 16.

477 Ebenda.

478 Herman Boerhave (1668-1738) war ,,unter den groRen und berithmten Arzten des 18. Jh. der
wirkméchtigste“. Er machte die med. Fakultét der Univ. Leiden v. 1701-1738
zum Zentrum der Heilkunst. Er wurde ,,Lehrer Europas‘ und reformierte die medizinische
Ausbildung. Seine Leidener Schule beherrschte die europdische Medizin im Zeitalter der Aufklarung.
(Vgl.: Eckart, W. U., Gradmann, C., Arztelexikon, 2006, S. 55.)

479 Adolf KuRmaul (1822-1902) studierte in Heidelberg; Staatsexamen 1846, Studium in Wirzburg bei
Virchow, Promotion 1854, Habilitation 1855 in Heidelberg. (Vgl. Eckart, W. U., Gradmann, C.,
Arztelexikon, 2006, S. 201.)

480 Sticker, Georg, 1909, S. 16.

481 Ebenda, S. 17.
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Gebrechen Hilfe anzubieten, ohne die Gelegenheit gehabt oder gesucht zu haben, durch
Lernen und gesichertes Kénnen oder gar durch staatliche Prifung und Genehmigung
dazu befugt zu sein“.*®? Als Beispiele nennt er ,Bauern, Schifer, Hufschmiede,
Heilgehilfen, Hebammen und Dorfbader, gelegentlich auch Grafinnen, Gutsbesitzer und
Priester<.*8 Einigen wenigen dieser ,Dilettanten” gesteht er unter bestimmten
Voraussetzungen sogar ,,eine besondere Beachtung* durch die Schule zu und lobt ihre
Hilfe und Uneigenniitzigkeit, da sie oft ,,deutlicher der guten Sache wegen wirken®, als
Arzte, die ,,von ihrer Kunst leben miissen; als Musterbeispiel fiir ,,jene aus dem Volk
hervorgegangenen geborenen Heilkiinstler nennt er die Abtissin Hildegard von
Bingen“.*8* Seiner Meinung nach wird auch viel zu nachgiebig mit Leistungen
,drauBenstehender umgegangen, was er an zwei Beispielen zeigt: einmal die

,PrieBnitzschen Umschlige*,*® welche seiner Auffassung nach ,ebenso gut und

richtiger hippokratische® heiBen miissten, zum anderen die ,,Kneippschen Giisse®,*®
welche so schon von ,,Arzten der romischen Kaiserzeit* tiglich angewandt wurden.*®’
Stickers Ausfiihrungen zufolge lag der Schulmedizin die Volksmedizin zugrunde, aus
ihr entstand die Wundpflege und die Geburtshilfe, ebenso das Wissen um die positiven
Wirkungen von Heilquellen und Bé&dern sowie einer Reihe von Heilmitteln wie
beispielsweise Opium, Fingerhutkraut, Arsenik, Quecksilber, Weidenrinde, Chinarinde
und Kokablatter.*3® Auch die Anfinge der ,,Schutzimpfung und Serumtherapie, welche
Sticker am Beispiel der Schutzwirkung des Kuhpockeneiters gegen die Pocken und der

»Kinstlichen Giftfestigung gegen Schlangenbiss® darlegt, sind der Volksmedizin zu

482 Sticker, Georg, 1909, S. 18.

483 Ebenda.

484 Ebenda, S.19.

Hildegard von Bingen (1098-1179) griindet zwischen 1147 und 1152 ein Kloster auf dem
Rupertsberg bei Bingen und 1165 ein ,,Filialkloster* bei Ridesheim. Zwischen 1150

und 1160 entstehen ihre naturkundlichen und medizinischen Schriften, die eine

Zusammenstellung aus volkskundlichen Erfahrungen, antiker Uberlieferung und benediktinischer
Tradition darstellen. ,,Alle Kranken erhielten von ihr Ratschldge fiir ihre korperlichen Gebrechen®.
,,Sie war in allem besorgt um das Heil der Seele und des Leibes*. (Vgl. Eckart, W. U., Gradmann, C.,
Arztelexikon , 2006, S. 167.)

485 \inzenz PrieRnitz (1799-1851) war ein ,,des Lesens und Schreibens unkundiger Landwirt, der
Medikamente ablehnte und zigtausend Patienten nur mit feuchten Umschlédgen und
Kaltwasserbadern behandelte, womit er ein Vermdgen verdiente. (Vgl.: Riha, Ortrun, 2013, S. 78.)

486 Sepastian Kneipp (1821-1897) war Pfarrer in Bad Wérishofen, wurde auch ,,Wasserdoktor genannt,
er verordnete Wassergusse, Barfullaufen auf feuchten Wiesen und abwechselnd warm-kalte
Teilb&der, sowie Wassertreten. Aulerdem verwendete er volkstiimliche Heilpflanzen seiner Heimat.
(Vgl.: Riha, Ortrun, 2013, S. 78.)

487 Sticker, Georg, 1909, S. 20.

488 Ependa, S. 21.
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verdanken.*®® Diese Aussage Stickers zeigt seine hohe Wertschatzung fiir das Volk. An
dieser Stelle wére zu erwéhnen, dass auch die gesetzliche Pockenschutzimpfung von
1874 ein Streitpunkt zwischen der Schulmedizin und den Naturheilkundlern darstellte,
die Vertreter der Naturheilkunde bezeichneten diese Schutzimpfung als
,lebensgefihrlichen Unfug*.*® Sticker berichtet auch tiber Zeiten, in denen es keine
oder zu wenige ,,wissenschaftlich gebildete Arzte* gab und aus diesem Grunde die
,haturheilkundigen und volksheilkundigen Dilettanten unentbehrlich waren®, zu
erwdhnen wéren hier: ,,der wundenkundige Jéger, die erprobte Urahne kinderreicher
Geschlechter, der erfahrene Hofbesitzer, der gelehrte Monch und der
menschenfreundliche Pfarrer.**! Doch bei allem Wohlwollen, das Sticker fiir die zuvor
genannten Dilettanten &uRerte, warf er dem Staat vor, seiner Pflicht zum Schutz der
Arzte vor der Einmischung durch die Dilettanten nicht nachzukommen und von den
Arzten zahlreiche Opfer zu verlangen, ,.ihnen schwere Pflichten aufzuerlegen und ihnen
keine Rechte zu zugestehen, auBer dem Recht, einen besonderen Namen zu tragen®.*%2
Ferner prangert er an, dass sich die ,,heutigen Dilettanten* den wohlklingenden Namen
,»Naturheilkundiger zulegen diirfen und dadurch den vom Gesetz vorgeschriebenen
Titel ,,zur befugten Ausiibung der drztlichen Kunst* verhdhnen - und das in Zeiten, ,,wo
an durchgebildeten Arzten eher ein Uberfluss als ein Mangel besteht.*®® Aus dem
zuvor gesagten kann angenommen werden, dass er in den ,,Naturheilkundigen™ eine
Konkurrenz fiir den Arztestand erwachsen sieht. Im Weiteren macht er seinem Unmut
Luft Gber eine Reihe von ,.Spekulanten®, welche ohne jegliche Ausbildung, aus
,selbstsiichtigen Beweggriinden den Leichtgldubigen ihr Geld abnehmen und deren
Treiben oft ,,geradezu gemeingeféhrlich® ist, wahrend der Arzt ein mindestens finf
Jahre dauerndes Universitatsstudium, ein mehrere Monate dauerndes Examen sowie ein
praktisches Jahr ableisten muss.*®* Um sich einen Uberblick iiber ,die Sache* zu
verschaffen und um dariiber urteilen zu kdnnen, besorgte sich Sticker eine groRe Anzahl

,Jjener Reklamebiicher®, die ihn wie er sagte ,,viel Zeit und Geld* kosteten - sein Urteil

489 Sticker, Georg, 1909, S. 21.

4% Hau, Michael: Experten fiir Menschlichkeit? Arztliche Berufsethik, Lebensreform und die Krise der
Medizin in der Weimarer Republik, in: Medizingeschichte und Medizinethik, Kontroversen und
Begriindungsansétze 1900-1950, Frankfurt, Campus, 2001, S. 125.

491 Sticker, Georg, 1909, S. 21.

492 Ebenda, S. 23.

493 Ebenda, S. 24.

4%4 Ebenda, S. 25.
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fiel vernichtend aus; er berichtet, ohne Namen zu nennen, zun&chst Uber einen
ehemaligen ,,Tischlergesellen®, welcher iiber die sog. ,,Gesichtsausdruckskunde® zur
Diagnose gelangt und als Heilmittel Dampfbéader, Sonnenbader und Sitzreibebader
empfiehlt; ein anderer Verfasser beschreibt die Einfachheit der Diagnose Uber die Iris
des Auges und empfiehlt als Therapie ,,elektrohomdopathische Heilmittel*; ein dritter
,Spekulant“t® griindet eine Anstalt mit Namen ,,Jungborn®, in der die Patienten
,Lichtlufthiitten® bewohnen und sich im dazugehoérigen Park in ,,paradiesischer
Nacktheit bewegen und nur ,,unzubereitete Nahrung* zu sich nehmen, ,,da ja auch
Adam und Eva nicht gekocht haben*,4%

Nach den zuvor beschriebenen ,,Spekulanten” widmet sich Sticker nun einer dritten
Gruppe Naturheilkundiger, den sog. ,Renegaten®, Arzte, welche ihre bisherige
Uberzeugung wechseln und sich von der Schulmedizin abwenden um als ,,Naturérzte
eine neue ,,Heilwissenschaft und Heilkunst zu bilden*; der erste ,,Naturarzt* war ein Dr.
Gleich.*” Dr. Lorenz Gleich machte sich auch als Autor einen Namen, eines seiner
bekanntesten Werke ist ein Buch mit dem Titel: ,,Uber die Nothwendigkeit einer
ganzlichen Umgestaltung der sogenannten Heilwissenschaft unserer Tage“.**® Ein
weiteres Standardwerk zur Naturheilkunde erschien von Friedrich Eduard Bilz.**® Nach
Stickers Erfahrung werden die Naturérzte ,,von vielen Vertretern der Schule nicht ernst
genommen®, was bei ihm selbst jedoch nicht zutrifft, denn er hat nach Gesprachen mit
einigen dieser Arzte ,,fast ausnahmslos die Uberzeugung gewonnen, dass sie ihre Sache
ernst nehmen*; einzig ihr Fanatismus ist an manchen von ihnen zu beméngeln.>® Was
Sticker jedoch negativ bewertet ist die Tatsache, dass die Naturdrzte meist nur einen
»einzig richtigen Weg kennen, ndmlich ihren eigenen, die ,,Schule jedoch kennt viele

Wege nach Rom*.%* An dieser Stelle merkt Sticker an, dass unter diesen vielen Wegen

4% Gemeint ist hier Adolf Just (1859-1936), der in seiner Kureinrichtung im Harz jedoch vor allem
Heilerde verwendete. (Vgl.: Riha, Ortrun, 2013, S. 78.)

4% Sticker, Georg, 1909, S. 31.

497 Ebenda.
Gleich, Lorenz (1798-1865), bayerischer Militararzt, ist einer der Pioniere der Naturheilverfahren in
der Zeit um 1850; Gleich war arztlicher Direktor der Naturheilanstalt in Miinchen und
fiihrte den Vorsitz des dort seit 1848 anséssigen ,,Vereins zur Forderung der Naturheilverfahren®. Er
fithrte 1849 den Begriff , Naturheilkunde* ein. (Vgl. Eckart, W. U., Gradmann, C., Arztelexikon,
2006, S. 138.)

4% Gleich, Lorenz: Uber die Nothwendigkeit einer...Verlag von E.U.Fahrmbacher, Augsburg, 1848.

499 Bilz, Friedrich Eduard, Das neue Heilverfahren, Verlag F.E. Bilz, Dresden 1888.

500 sticker, Georg, 1909, S. 33.

501 Ebenda S. 34.
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doch einer der ,.kiirzeste und bequemste* sein miisse und stellt die Frage in den Raum,
ob die Naturarzte diesen Weg wohl kennen? Er bezweifelt dies, da die Naturarzte
untereinander zerstritten sind, weil jeder seine eigene Heilmethode fur die beste hélt und
es daher zu einem erbitterten Konkurrenzkampf kommt.>*? Viele dieser Heilmethoden,
so Sticker, nehmen aber wieder ,,mehr oder weniger reichlich“ die Elemente auf, ,,aus
denen die Wissenschaft der Schule besteht“.°%® Dass die Naturérzte bei vielen Kranken
gute Erfolge erzielen streitet Sticker nicht ab, er bezweifelt aber, dass sie ,,mehr oder
annahernd dasselbe erreichen, als die Anhanger der Schule“.5* Was die Naturérzte
jedoch mit den Anhéngern der Schule vereint, ist die Ansicht, dass es besser sei, ,,ein
Krankwerden zu vermeiden®, als ,,von Krankheiten zu genesen*.>® Wie nun Krankheit
vermieden und die Gesundheit auf nattirliche Weise gepflegt und erhalten werden kann,

wird im folgenden Kapitel beschrieben.

5.6.2 NaturgemélRe Lebensweise

Sticker hat immer den Wert einer naturgeméiien Lebensweise fur die Gesundheit der
Menschen betont. An dieser Stelle will er nun die Behauptung der so genannten
,naturheilkundigen Arzte widerlegen, die ,,Schule® verwende bei der Behandlung
Kranker ,unnatiirliche Mittel“ und gestatte oder unterstiitze bei Gesunden eine
,naturwidrige Lebensweise*.5% Denn genauso wie die Naturheilkundigen, so Stickers
Uberzeugung, ,,will auch die Schule die Krankheiten auf natiirliche Weise heilen und
dem Einzelnen eine natiirliche Lebensweise, bei der er gesund bleibt, angeben®.>"’
Voraussetzung fir eine naturgemélRe Lebensweise sind Sticker zu Folge die aus der
Antike Uberlieferten ,,sechs natiirlichen Dinge*, welche ,,die Grundlage aller Didtetik
oder Lebenskunst* bilden: ,die Sorge fiir gute Luft, die Ordnung von Speise und
Trank, die Wartung der Ausleerungen, der richtige Wechsel zwischen Wachen und
Schlaf, zwischen Bewegung und Ruhe, zwischen Ubung und Schonung der Korperteile

502 sticker, Georg, 1909, S. 35.
503 Ependa, S. 36.

504 Ependa, S. 37.

505 Ependa.

506 Ependa, S. 77.

507 Ependa, S. 80.
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und Kérperverrichtungen, die Pflege der Gemiitsstimmung®.>®® Die Anwendung ,,dieser
sechs natlrlichen Dinge am Krankenbett™ gilt nach Sticker ,,von jeher allen wahren
Arzten als die erste selbstverstandliche Vorbedingung fir die Genesung des
Kranken“.%® Er fiihrt weiter aus, dass ,,die Anwendung des kalten und warmen
Wassers zu heilsamen Waschungen, Spilungen, Gussen, Badern, Aufschldgen, die
Kunst der Gymnastik in freien Muskelibungen und Widerstandsbewegungen, die
Durchfiihrung von Hungerkuren und Mastkuren, der Gebrauch der Heilquellen, der
Luftbader und Sonnenbdader, die Verordnung von Reisen ins Gebirge oder Uber die See,
der Naturgenuf}, die Musik und andere Kunstgeniisse zu Heilzwecken* so alt sind, wie
die Schule selbst.>*® Sogleich weist er jedoch darauf hin, dass es Zeiten gibt, in denen
es nicht immer mdoglich sei, nach dieser Empfehlung zu leben, ,,s0 zum Beispiel in
Hungersnéten, in Kriegszeiten und in Seuchengefahre etc.>!* Er warnt aber auch vor
einer ,ibertricbenen Betonung der Gesundheitspflege”, da dies sonst zu
Unzufriedenheit, Schwache und Verweichlichung flihren kann; wie man trotz einer
schwéchlichen Konstitution alt werden kann, zeigt er am Beispiel Alexander von
Humboldts auf, der von ,,Jugend auf zart und schwach war und im einundzwanzigsten
Lebensjahr an einem langwierigen Brustkatarrh litt“, trotzdem machte er eine langere
Studienreise durch die Niederlande, England und Frankreich, er schonte sich nicht und
beendete sein arbeitsreiches Leben erst nach Vollendung des neunzigsten
Lebensjahres.5*? Uber die Kranken aber, die zur Genesung in ein Sanatorium kommen
schreibt Sticker folgendes: ,,Ich habe nichts wider Heilanstalten und Sanatorien, ich
kann mich nur nicht damit abfinden, dass man in sogenannten Heilstatten Menschen
ansammelt, die ebenso gut, vielleicht sogar schneller und dauernder drauf3en genesen
und dass man Krankheiten behandelt ohne Riicksicht auf den gréfReren gesunden Rest
im kranken Menschen®. °® Der gewissenhafte Arzt kann seiner Ansicht nach nur
solchen Menschen Gesundheitsempfehlungen geben, deren ,,Eigentiimlichkeiten® ihm
bekannt sind und deren Alter, Geschlecht, Vorgeschichte, Lebensfiihrung und

Berufstatigkeit er  beriicksichtigt; eine allgemeine ,,Gleichmachung der

508 Sticker, Georg, 1909, S. 80.
509 Ependa, S. 81.

510 Ependa.

511 Ependa.

512 Ependa, S. 116.

513 Ependa, S. 120.
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gesundheitsgemifen Lebensweise™ und einheitliche Lebensregeln fur ein ganzes Volk
kommen fiir ihn nicht in Frage, ,,das iiberlisst er den heutigen Gesundheitsaposteln«.>14

Diese machen Stickers Auffassung zufolge den Menschen Vorgaben, was und wie viel
sie essen und trinken sollen, wie sie sich kleiden sollen, wie lange sie schlafen sollen,
wie lange sie arbeiten sollen, wie sie sich bewegen sollen usw.; im Gegensatz dazu steht
das Handeln des ,,wissenschaftlichen Arztes®, der die Menschen nicht in irgendwelche
»Schablonen der Lebenskunst zwingt“, sondern die Individualitat jedes Menschen
beachtet.>*®  Stickers Uberzeugung zufolge hat nur der Arzt, der die &uReren und
inneren Lebensbedingungen eines Menschen kennt, die ,,Vorkenntnis®, um demjenigen,
der aus dem ,,dulleren oder inneren Gleichgewicht gekommen ist und den natiirlichen
Instinkt der Selbstbestimmung und Selbstrettung verloren hat, in der Lebenskunst zu
beraten; indem er die Starken und Schwéchen des Einzelnen erkennt, kann er sich
Gedanken machen, wie dieser die Anforderungen des Alltags oder des Berufes durch
naturgemale Lebensweise erfillen kann.®*® Der gewissenhafte Arzt kann seiner
Meinung nach nur allgemeingiltige Empfehlungen geben, er kann warnen vor
,uUnzucht, vor der Untugend der Unreinlichkeit, der UnméaBigkeit, der Trigheit®; er
kann die Menschen aufklaren tber die gesundheitsschadigenden Auswirkungen von
ansteckenden Krankheiten wie beispielsweise Tuberkulose oder ,,Lustseuchen®, oder
den Folgen des Missbrauchs von Alkohol und anderer ,,Betdubungsmittel, aber er wird
nie ,,Vorschriften zur Gesundheitspflege* fiir die groBe Masse erlassen.®’ Sticker gibt
den Menschen die Empfehlung, sich auf ihren Instinkt und auf den ,,Volkerinstinkt*
sowie die Erfahrung ,ganzer Geschlechter zu verlassen und verleiht seiner
Uberzeugung Ausdruck durch ein Zitat aus dem Gedicht , Beherzigung* von Johann
Wolfgang von Goethe: ,,Eines schickt sich nicht fiir alle!

Sehe jeder, wie er’s treibe,
sehe jeder, wo er bleibe,

und wer steht, dass er nicht falle!*

514 sticker, Georg, 1909, S. 124.
515 Ependa, S. 125.

516 Ependa, S. 132.

517 Ependa.
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5.7 Gesundheit und Erziehung

Stickers Forschungsinteresse galt in besonderem Mal3e auch der Gesundheitserziehung.
In dem Buch Stickers mit dem Titel ,,Gesundheit und Erziehung* wird zudem bereits in
der Einfihrung seine Verehrung und Wertschétzung fiir den Philosophen Jean-Jacques
Rousseau®!® deutlich, indem er bereits im ersten Satz herausstellt, dass zwar schon
,Andere“ vor und nach ihm iiber die korperliche Erzichung des Menschen gelehrt

519 noch

haben, jedoch niemand ,,iiberzeugender und eindringlicher”, weder Basedow
Kant,>?° noch Pestalozzi,®* ja noch nicht einmal Goethe und Jean Paul.®??> Gleich zu
Anfang stellt Sticker folgendes zu Rousseau heraus: ,,Wer einmal das Naturgeméle
entdeckt hat, kann nicht mehr Ubertroffen werden; jeder Versuch, seinen Gesetzen

auszuweichen und besondere zu machen, erscheint nach ihm eitel; die Wahrheit selbst

518 Jean-Jacques Rousseau (1712-1778), franzosisch-schweizerischer Philosoph und Schriftsteller,
verlebte eine ungliickliche Kindheit. 1742 ging er nach Paris, wo er eine Stellung als Hauslehrer
annahm und ,,in freier (erst 1768 legalisierter) Ehe mit Therese Levasseur lebte; deren fiinf von ihm
stammende Kinder liel er im Heim aufziehen*. Nach Rousseau ist der Mensch gut, nicht jedoch
der Einfluss der ,,Kunste und Wissenschaften auf die Gesellschaft. 1762 erschien
das padagogische Lehrbuch ,,Emile oder iiber die Erziehung®, ,,in dem er die Entwicklung eines
imaginéren Schilers von der Geburt bis zur Heirat beschreibt“. ,,Mit einem damals neuen Eingehen
auf die Eigenart des Kindes legt Rousseau erzieherische Grundsétze dar, deren Ideal die freie
Entfaltung der Personlichkeit auf der Grundlage von Natur und Empfindungen bildet und deren Ver-
wirklichung im behutsamen Wachsenlassen und Lenken der natiirlichen aber guten Fahigkeiten
besteht”. (Vgl. https://wuerzburg-ub.brockhaus-wissensservice.com/brockhaus/rousseau-jean-
jacques, aufgerufen am 18.09.2021.)

519 Johann Bernhard Basedow (1724-1790), Padagoge, war einer der Hauptvertreter der deutschen
Aufklarungspédagogik. Er erreichte durch zahlreiche Schriften und seine Erziehungsanstalt
(,,Philanthropin‘) in Dessau breite Resonanz. Von Rousseau beeinflusst, strebte er eine ,,natiirliche
Erziehung* im Sinne der Aufklarung an, wobei ihm spielendes Lernen, korperliche Ertlichtigung,

Handarbeit, lebenspraktische Weltorientierung, Muttersprache und Staatsaufsicht tiber alle Schulen

besonders wichtig waren. Vgl.: Bollnow, Otto, in: Neue Deutsche Biographie 1 (1953), S. 618-619.
520 Jmmanuel Kant (1724-1804), war Philosoph, und ,,Professor fiir Logik und Metaphysik in

Kdnigsberg“. Die praktische Philosophie, die Kant im Wesentlichen in der ,,Kritik der

praktischen Vernunft“ darlegt, sucht ein oberstes Begriindungsprinzip fir moralisches Handeln auf-

zustellen und analysiert dabei die Unterscheidung ,,zwischen Seins- und Sollenssétzen®.

»,Damit, dass etwas der Fall ist, folgt nicht, dass es auch der Fall sein soll“ (,,naturalistischer Fehl-

schluss®) Vgl.: Hinske, Norbert, in: Neue Deutsche Biographie 11 (1977), S. 110-125.

521 Johann Heinrich Pestalozzi (1746-1827), schweizerischer Padagoge, Schriftsteller und Sozialreformer,
flihrte das von ihm in Yverdon von 1804-1825 geleitete ,,Erziehungsinstitut®, zu weltweiter
Beriihmtheit. ,,Als Politiker und Padagoge beschaftigte ihn die Verwilderung und Entwirdigung des
Volkes, als Ursache sah er die menschliche Natur, das Privateigentum und den Staat“. Fir ihn war
Erziehung die ,,Entfaltung der in der menschlichen Natur liegenden positiven Krafte*. Er setzte sich
fur eine ,,Entwicklung der geistigen, sittlich-religiésen und korperlich-werktatigen Kréfte ein, die
er im Lebenskreis der Familie, im Mutter-Kind-Verhaltnis und in der Bindung an Gott als engster
Beziehung des Menschen verwurzelt sah*.

(\Val. https://wuerzburg-ub.brockhaus-wissensservice.com/brockhaus/pestalozzi-johann-heinrich,
aufgerufen am 18.09.2021.)
522 sticker, Georg, Gesundheit und Erziehung, GieRen 1900, S. 1.
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huldigt ihm*.>? Sticker zitiert Rousseau dahingehend, dass sich ,,der Erzieher* nur um
die Erziehung ,,des Gesundgeborenen* kiimmert, relativiert diese Aussage dann aber
wieder durch die Aussage, ,,dass der Einzelne der Menschlichkeit allein schon dadurch
nitzt, dass er auf der Welt ist, so hat ein Vater keine Wahl, er muss die Kinder so
annehmen wie Gott sie ihm schenkt, der Erzieher aber, wird natirlich das Kind
auswéhlen, ,,welches durch seine korperlichen Anlagen eine gesunde Entwicklung des
Geistes und der Sittlichkeit verspricht™; Uber Ursachen und Verhltung der
»angeborenen Schwiche und Kréinklichkeit” von Korper und Geist weill Rousseau
Stickers Interpretation zu Folge nichts.®® Der Wunsch nach gesunder
Nachkommenschaft mag nach Stickers Auffassung bei vielen sein, ,,selbst die Einsicht
haben einige, aber der Wille ist schwach®, und da niemand die ,,sittliche Schwéiche und
Feigheit der Menschen® besser kennt als der Arzt, muss dieser ,,reden und belehren*.5%°
An dieser Stelle wird Stickers Motivation zur Entstehung dieses Buches deutlich und
schon in der Einfiihrung stellt er heraus, was seiner Uberzeugung entspricht:
,Gesundheit ist eine Tugend, die jeden Augenblick mit aller Willensanstrengung erkauft
werden muf3“.5%

Dem ersten Abschnitt legt Sticker folgende Aussage einer Mutter zugrunde: ,,Es sollte
niemand iiber Erziehung reden, der nicht selbst Kinder geboren und erzogen hat®; diese
Aussage halt er im Grunde fur richtig, mit einer Ausnahme, dem Arzt, der Uber viele
Jahre an der Entwicklung der Kinder und den Sorgen der Eltern Anteil nimmt, sollte es
eine Pflicht sein, ,wichtige Punkte der Kinderpflege offentlich zur Sprache zu
bringen“.°?’  Die  Wichtigkeit  dieser  offentlichen  Gesundheits-  und
Erziehungsempfehlungen erklart Sticker mit der Unkenntnis der Eltern ,iiber die
Begriindung und Erhaltung der Gesundheit und die Grenzen der drztlichen Kunst;
daher kann seiner Meinung nach die Gesundheit nur durch eine Verhitung der
Krankheiten erhalten bleiben. Was er bemadangelt ist die Tatsache, dass dem
Heranwachsenden in Schule und Familie wichtige Kenntnisse des ,,Daseins®
vorenthalten werden, Kenntnisse ,,vom Leben der gesamten Menschheit, von der

Gesellschaft, vom Wesen des Staates, vom eigenen Korper, von den natlrlichen

523 gticker, Georg, 1900, S. 2.
524 Ebenda, S. 3.

525 Ebenda, S. 8.

526 Ependa.

527 Ependa, S. 10.

109



Verrichtungen desselben, von der Ehe, von der Kinderpflege, von allen den
Voraussetzungen, unter denen wir entstehen und vergehen, arbeiten und denken, sittlich
sind und dem Ziel vollendeter Menschheit zustreben, erféhrt der junge Mensch nichts,
lieber Uberlassen wir der stets regen Neugier des Kindes, aus Ahnungen und aus
leichtsinnigen oder frechen Andeutungen seiner Umgebung sich verbotene
Vorstellungen zu schaffen“.>?® Was die Aufklarung des Kindes anbelangt, vertritt
Sticker die Uberzeugung, dass man ihm altersgerecht auf seine Fragen antworten sollte,
beispielsweise ,,dass die Mutter unter Schmerzen das Kind zur Welt bringt, wie ein
Huhn sein Ei, dass das Ungeborene sich im Mutterleibe entwickelt wie das Wirmchen
in der Haselnuss; dass die Stellen des Korpers, an welchen Koth und Harn als
Auswaurflinge unserer Nahrung abgeschieden werden, ebenso wichtige und nothwendige
Orte sind, wie der Mund, der die Nahrung aufnimmt; in Wirklichkeit ist es aber oft so,
dass dem Kind, welches nach den natirlichen Dingen fragt, mit einem Grinsen oder
schamlosen Liigen und albernen Redensarten geantwortet wird*, was zur Folge hat, dass
die Vorstellungen des Kindes ,,vergiftet* sind, noch ehe es die ,,reine schlichte Wahrheit
aller Dinge“ erfahren hat.®®® Auch zu diesem Thema verweist Sticker wieder auf
Rousseau und hier insbesondere auf das vierte Buch des ,,Emil“, sowie auf folgenden
Ausspruch Jean Pauls: ,,Wer verrith, er verwahre ein Geheimnis, der hat schon dessen
Halfte ausgeliefert; und die zweite wird er nicht lange behalten*.>% Sticker pladiert an
dieser Stelle dafir, dass die Grundlagen des menschlichen Daseins, wie Geburt,
Wachstum, Erndhrung, Korperpflege und Zeugung nicht langer ,,Fachgeheimnisse des
Arztes und der Gegenstand lusterner Neugierde der anderen Leute bleiben, sondern die
wichtigsten, die heiligsten Lehrgegenstdnde werden fiir Jinglinge und Jungfrauen,
welche sich auf ihren Lebenslauf vorbereiten®.>!

Auch der zweite Abschnitt seines Buches beginnt wieder mit einem Leitsatz Rousseaus:
»Alles was wir bei unserer Geburt nicht haben und was uns ndéthig ist, wenn wir
erwachsen sind, wird uns durch die Erziehung gegeben®; diese Erziehung sah zur Zeit
der Entstehung dieses Buches vor, dass der junge Mensch bis zu seiner Volljahrigkeit

drei Stufen der Erziehung durchlaufen sollte, die Erziehung durch die Familie, durch die
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Schule und durch das Heer, danach sollte er zum ,,Staatsbiirger* befihigt sein.>*? Nach
Stickers Auffassung - er Ubernimmt hier die Sichtweise Rousseaus - bleibt die
Erziehung des Einzelnen hinter dem ,Fortschritt der gesellschaftlichen &uf3eren
Bildung* zuriick, daher verlangt der ,,nach héheren Zielen der Menschheit zustrebende
Erzieher mehr als die selbstgefallige Gesellschaft, er will korperliche, geistige und
sittliche Ausbildung in ihrer Vollendung sehen“.>% Wie die Erziehung in jener Zeit
aussah beschreibt Sticker so: ,,Man erzieht entweder durch Predigen und Strafen oder
durch Belehren oder durch das Beispiel“; fir die Anwendung dieser drei
»Erziechungswege® gibt es kein Patentrezept, zumal die ,,Auffassungen iiber die Natur
des Zoglings bei den Erziehern weit auseinander gehen“.*** So wurde Erziehung
Stickers Ansicht nach immer mehr zur Last und ,.erzogen werden* immer mehr zur
Qual und die Deutschen mussten erst von Pestalozzi, Basedow und anderen lernen, dass
man Kinder auch ,,ohne Kummer und Qual® erziehen kann.’®*® An dieser Stelle wére
anzumerken, dass dieses Buch sicher auch eine Wirdigung Stickers an Rousseaus
Werk ,Emile“ und dessen Bedeutung fir die Padagogik darstellt. Rousseaus
padagogisches Lehrbuch ,,Emile* diente Sticker als Grundlage fir die Darstellung einer
toleranteren und mehr psychologisch orientierten Kindererziehung.

Im dritten Abschnitt geht Sticker auf die Rolle des Arztes ein; so kommt seinen
Angaben zu Folge in Deutschland (im Jahre 1899) durchschnittlich ein Arzt auf
zweitausend Einwohner, die Frage, ,,wieviele Arzte notig wiren, um die ,,Gesundheit
und Kraft des deutschen Volkes* zu verbessern, konnte er zwar nicht beantworten, war
aber der Uberzeugung, ,,dass zu keiner Zeit der Weltgeschichte die Zahl der Arzte ein
Maasstab fiir die Volksgesundheit war*. ,,Wozu aber, stellt sich Sticker die Frage, sind
die Arzte denn gut, wenn sie die Gesundheit nicht vermehren kénnen“? - Sie
unterstiitzen die Genesung oder erleichtern das Sterben.>* Die wichtigste Aufgabe des
Arztes aber ist Stickers Uberzeugung nach ,zu lehren, wie der Gesunde seine
Gesundheit erhalten kann®, was aber sehr schwierig ist, da ,,man in der Jugend gewohnt

wird, krank zu sein®; und an der kranken Jugend kann Erziehung nichts ausrichten, um
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diesem Zustand vorzubeugen, fordert er einen Gesundheitsunterricht in der Schule, um
so ,,dem Bediirfnis leiblichen Wohlergehens* gerecht zu werden.>’

Im vierten Abschnitt widmet Sticker sich der Erziehung des gesunden Kindes, welches
seiner Beschreibung zu Folge ,,ohne Beihiilfe annimmt, wozu die stumme Umgebung es
auffordert, weil der so genannte ,Nachahmungstrieb® sein Erzieher ist.>*® Da das
gesunde Kind sich mit allen seinen Sinnen schnell in der Welt zurecht findet, sollte man
sich nach Ansicht Stickers dfters die Frage stellen, ,,0b es gut sei, ein Ubriges zu thun,
wo die Natur alles zu thun scheint und das Fordern und Treiben der Erwachsenen der
Entwicklung eines gesunden Kindes durchaus nicht forderlich ist<.>® Im Weiteren legt
Sticker dar, dass Kinder sich schneller und einfacher von anderen Kindern erziehen
lassen und dass jede erfahrene Mutter gestehen muss, ,,dass Kinder die besten Lehrer fiir
Kinder sind“; die Aufgabe der Erziehung besteht fur ihn darin, die Kinder vor
schlechten Einflissen zu bewahren und die ,,richtige korperliche und geistige Nahrung
zu bestimmen®.>*® Eine weit schwierigere und mit groRen Mihen und Aufwand
belastete Aufgabe ist, wie Sticker verdeutlicht, die Erziehung des ,,schwichlichen,
kranklichen und verkiimmerten® Kindes, da hier bei den Eltern oft grofRe Unsicherheit
dartiber herrscht, wie der Erziehungszweck zu erreichen ist, ohne dem Kind zu Schaden;
in diesem Zusammenhang appelliert Sticker an betroffene Eltern, ,,den Mut und die
Kraft zur ungeschminkten Wahrheit zu haben®, sich Uber das erreichbare Ziel nicht
selbst zu beliigen und im ,,Erringen des Moglichen nicht zu verzagen®.>*

Im fiinften Abschnitt befasst sich Sticker mit den ,,geistigen Kréften“ Verstand und
Wille und hier insbesondere mit dem ,,Organ dieser Kréfte*, dem Gehirn, ohne das es
,keinen Gedanken® gibt und mit dessen Verlust ,,jede Spur von Bewusstsein, Vernunft
und Sitte* verloren geht.*> An dieser Stelle kommt auch seine philosophische Ader

zum Tragen, indem er den Abschnitt mit folgendem Spruch aus Schopenhauers®*?
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Aphorismen zur Lebensweisheit beginnt: ,Man sollte sich gewohnen, seine
Geisteskrafte durchaus als physiologische Funktionen zu betrachten, um danach sie zu
behandeln, zu schonen, anzustrengen u. s. w., und zu bedenken, dal} jedes korperliche
Leiden, Beschwerde, Unordnung, in welchem Theil es auch sei, den Geist afficirt”; zu
diesem Thema merkt Sticker auflerdem an, dass fur Schopenhauer das Gehirn sogar
,hur ein Parasit ist, der vom Organismus gendhrt wird...und - da oben - in seiner festen,
wohlverwahrten Behausung ein selbstindiges unabhingiges Leben fithrt“.%** Im
Weiteren geht Sticker auf die Begriffe ,,Geisteskrankheiten* und ,,Seelenkrankheiten
ein, wonach Seelenkrankheiten Geisteskrankheiten sind und somit Krankheiten des
Gehirns; der Streit vieler ,,gelehrter und beriihmter Manner* {iber den Sitz der Seele
beruht seiner Ansicht nach auf der ,,Wort- und Sinnverwechslung® von Seele und
Geist.>* Die Frage, ob Leib und Seele ,,zwei oder eins* sind, sollte sich Sticker zu
Folge jeder selbst beantworten, ,,Arzt und Erzieher brauchen dariiber nicht zu
entscheiden, weil das Aussersinnliche und Ubersinnliche ausser ihrem Beruf liegt; sie
dirfen sich an den Korper halten, an die Sinne und das Gehirn«.>4

Im sechsten Abschnitt beschéftigt sich Sticker mit der Frage, ,,wie die Grundlage fur die
korperliche Vollwerthigkeit des Menschen zu legen sei” und beginnt hier bei der
Ern&hrung; so stellt Milch seiner Empfehlung nach die ,,erste* und wichtigste Nahrung
des jungen Menschen dar. Spéater sollten dann ,,die wichtigsten Nahrungsmittel, wie
Wasser, Milch, Mehl, Eier, Gemise, Obst und Fleisch in ausreichender Menge und
Giite zuginglich sein®, was aber flir die meisten Menschen nicht erschwinglich
ist.>*’Als weiteres Bediirfnis nennt er Luft und Licht, was seiner Ansicht nach vielen
Kindern verwehrt wird, da die Fenster oft mit ,,doppelten und dreifachen Vorhdngen
verhdngt sind und die schonsten und groBten Zimmer oft zum ,,Aufenthalte fiir
Plischmdbel dienen, wahrend die lastige Kinderschar in die kleinste lichtlose dumpfe
Stube am &duRersten Ende der Wohnung verwiesen wird®; aulerdem prangert er das
egoistische Verhalten der Eltern an, ,,so thut man in den meisten Hausern nicht, was fiir
die Kinder nothwendig und gut, sondern was fir die Eltern bequem und muhelos ist und

was Mode und Unverstand verlangen* >4
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Im siebten Abschnitt geht Sticker weiterhin auf die ,,Vollwertigkeit des Daseins® ein,
welche uns seiner Uberzeugung nach ,,oeim Eintreten in die Welt gegeben ist und durch
Anstrengung ausgebildet, durch Vernachlassigung verdorben ist, oder sie fehlt im Keim
unseres Daseins und keine Miihe, kein Gebet vermag sie zu erzwingen®.>*® Im Weiteren
geht Sticker nun auf das Gesetz der ,,Erblichkeit® {iber, welches das Schicksal der
Menschen bestimmt. Bei der Frage zur Erblichkeit muss Sticker zu Folge streng
unterschieden werden zwischen der Vererbung der ,,Eigenthiimlichkeiten unserer Art
und der Vererbung der Abweichungen von unserer Art“; so erben wir ,,von unseren
Eltern, unserer Familie, unseres Stammes und unserer Rasse” Eigenschaften wie
GroRe, Figur, Hautfarbe, Haarfarbe, Augenfarbe, sowie ,,Anlagen und Neigungen des
Verstandes und des Willens*“.®®® Wie aber verhilt es sich mit der »Minderwertigkeit
unserer Person, durch Verstiimmelungen, Kranklichkeit oder Schwiche®, wo liegen die
Ursachen; die Regel, so stellt Sticker fest, ist doch so, dass gesunde und kranke,
schwache und starke Nachkommen in jeder Familie ohne irgendwelche
GesetzmaBigkeiten vorkommen.®! In diesem Zusammenhang weist er auf die
,wunderbare Heilkraft im Menschen® hin, wonach selbst die schwersten Verwundungen
und Verletzungen ausheilen konnen, ,,ohne dass ein Schaden zuriickbleibt*; doch auch
hier gibt es Grenzen, wenn die ,,Geduld der Lebenskraft iiberstrapaziert wird, ,,lasst sie
ihr Geschopf krank werden, verkiimmern und vor der Erfillung seiner Tage sterben®;
den Mensch hingegen, der nach ,,ihren Bestimmungen lebt, fiihrt sie in das neunzigste
und hundertste Lebensjahr, daB er endlich zufrieden und lebenssatt eine Welt, welche er
gern sah, verlasse“.>*?> An dieser Stelle ware anzumerken, dass das auch auf Georg
Sticker selbst zutraf, er wurde ja bekanntlich hundert Jahre alt. Was er im Folgenden
besonders betont, ist die Tatsache, dass sich ,erworbene Schwichungen und
Verstimmelungen* nicht vererben, als Beispiele nennt er die seit Jahrtausenden
praktizierte Beschneidung oder die Verstimmelung der FuRe chinesischer Madchen
oder das Durchbohren der Ohrldppchen; ,,doch keine dieser Verstimmelungen haben
die natirliche Menschengestalt verdndern konnen*.>%® Anders, so filhrt Georg Sticker

aus, verhélt es sich jedoch beim werdenden Leben, wird die ,,wachsende Frucht verletzt

549 gticker, Georg, 1900, S. 114.
550 Ependa, S. 121.
551 Ependa, S. 123.
552 Ependa, S. 125.
553 Ependa, S. 127.

114



durch mechanische Gewalten oder von Giften oder von schmarotzenden
Krankheitskeimen®, so zeigt sich nach der Geburt, dass die Frucht im Mutterleib
geschadigt wurde und dass je nach dem Zeitpunkt der Schadigung des kindlichen Keims
»dieselbe Krankheitsursache einmal geringfiigige Stérungen, das andere Mal
weitgehende MiBbildungen hinterlassen kann“.>** Mit der Beantwortung der Frage,
welches denn die ,,furchtbarsten Ubel® sind, die ,,der Menschheit nachstellen, die
Ungeborenen verfolgen und das zukiinftige Leben im Keime verderben, schlief3t
Sticker diesen Abschnitt: Es sind seinen Ausfiihrungen zu Folge ,,allbekannte Feinde®,
deren Zerstorungskraft weit unterschitzt wird, ,,weil die verbreitetsten unter ihnen die
sogenannten Lebensfreuden begleiten®, es sind ,,auller der Schwindsucht vor allem die
Lustseuche und der Weingeist®, und die weit selteneren ,,Dauervergiftungen mit Blei
und anderen Metallen, sowie Mutterkorn und die in einzelnen Gegenden herrschende
Kropfsucht oder Trottelkrankheit*.>*®

Im achten Abschnitt beschreibt Sticker die Bedingungen, unter denen die Ansteckung
des ,.kindlichen Keimes* erfolgt. Er beginnt mit der ,,Schwindsucht* und hier mit der
frither so genannten ,,Schwindsuchtsanlage®, welche seiner Aussage nach aber ,,nie zur
,.Schwindsucht und Knotensucht® fithrt, wenn nicht noch der ,,Tuberkelbacillus*“ dazu
kommt, aber sie fiihrt beim Kind zu ,,Schwiche und Krénklichkeit und macht es
dadurch besonders ~ empfanglich  fir  eine  Ansteckung mit  dem
,Schwindsuchtserreger.5%® Anstecken kénnen sich natiirlich auch die Kinder gesunder
Eltern oder auch gesunde Erwachsene, diese Uberstehen aber nach Darstellung Georg
Stickers die Krankheit leichter, oder aber ,sie unterliegen ihr viel langsamer*.>>’ In
diesem Zusammenhang legt er aber auch dar, dass eine ,,Weiterverbreitung der
Schwindsucht in der Sippe nicht nothwendig ist*, da die Eltern, die an Schwindsucht
erkrankt sind, ihren Kindern dieses Schicksal ersparen koénnen, indem sie mit
»peinlicher Gewissenhaftigkeit jede Ansteckung der Kinder mit ihren krankhaften
Absonderungen durch Anhusten, Anniesen und Ausspucken auf den Boden vermeiden®;
er verdeutlicht an dieser Stelle, dass die ,,Schwindsucht*“ deshalb von Generationen zu

Generation weiter vererbt wurde und als ,,unausrottbar* erschien, weil die Kranken den
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»Schwindsuchtskeim unbewuft und ungehindert in ihrer Umgebung verbreiteten und
hier nattirlich ganz besonders in ihrer Familie“.>*® Im folgenden widmet sich Sticker
dem ,,zweiten Ubel, welches die Kinder vor ihrer Geburt minderwertig macht®, der
,Lustseuche®, diese, wie er es ausdriickt ,traurige Krankheit*, welche, wenn sie ,,durch
den Leichtsinn des Mannes oder durch irgend einen unglicklichen Zufall in die Familie
eingedrungen ist und das Eheleben besudelt hat“, sofort ihre ,,furchtbare Tiicke* zeigt,
indem sie ,.,gleich die erste Frucht im Mutterleibe tddtet und Todgeburt um Todgeburt
herbeifiihrt, bis sie die Erzeuger unfruchtbar gemacht hat“.5® In Fallen, in denen die
Krankheit bei den Eltern zum Stillstand oder gar zur Heilung gekommen ist, kdnnen
ganz gesunde Kinder geboren werden, oftmals kommen aber auch anscheinend ganz
gesunde Kinder zur Welt, welche nach Monaten oder auch erst nach Jahren
Wachstumsstérungen zeigen und sich zu ,schwichlichen, in der Entwicklung
zuriickgebliebenen Wesen“ entwickeln, die oft auch noch an den ,,unheimlichen
Spatwirkungen des Ubels* leiden, wie allgemeiner Schwiche, schwere Formen der
,,Blutverarmung, auffallender Knochenweichheit oder verschiedener
Nervenstorungen.%®° Verbreiteter als die Syphilis ist Stickers Ausfilhrungen zu Folge
jedoch eine andere Geschlechtskrankheit, der ,,Eiterfluss oder Tripper®, dieser schadigt
das werdende Kind im Mutterleib zwar nur in Ausnahmeféllen, dafiir aber wahrend des
Geburtsvorganges und sorgt so dafiir, ,,dass die Augen unzéhliger Neugeborener alsbald
nach der Geburt erkranken und bei einer sehr groBen Zahl der Erkrankten unheilbar
erblinden; auch auf die ,,Geschlechtstheile” der Kinder, hier hauptsdchlich der
Maidchen, kann der ,Eiterfluss“ bei der Geburt Gbertragen werden und zur
Unfruchtbarkeit fithren.6!

Die ,.dritte Schadlichkeit, welche das Kind vor seiner Geburt minderwertig macht®, ist
Stickers Uberzeugung zu Folge der ,,Weingeist®, welcher im Wein, im Bier und in
zahlreichen anderen alkoholischen Getrdnken und ,,Betdubungsmitteln® seine
,verlockende Kraft so siegreich und bdsartig iibt wie kein anderer Feind des
Menschengeschlechtes“.%%? Als Folgen des Alkoholgenusses von Vater oder Mutter

oder beider Elternteile fiihrt er folgende ,,Storungen* bei den geschéadigten Kindern auf:
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,»Geistige Trégheit, Gedichtnisschwéche, Zornmiithigkeit, Verlogenheit,
Gewaltthatigkeit, Verirrungen des vorzeitig erwachten Geschlechtstriebes; in den Jahren
der Mannbarkeit kommen noch Migréane, Hysterie, Fallsucht, Gicht, Zuckerharnruhr,
Gelenkstorungen und Herzkrankheiten verschiedener Art hinzu®. *®% | Die schwersten
Formen der alkoholischen Entartung* aber entstehen, nach Georg Stickers Darstellung,
wenn sich der Alkoholgenuss tGber mehrere Generationen fortsetzt, denn dann kommen
zu den bereits erwihnten ,Ubeln“ noch kérperliche ,,Missbildungen,
Entwicklungsstérungen, Schielen, Stottern, Taubheit, L&hmungen, angeborener oder
frihzeitiger Bl6dsinn, Schwermuth, Neigung zum Klosterleben, zur Ehelosigkeit, zum
Selbstmord, usw.*.%%* Im weiteren prangert er die enthemmende Wirkung des Alkohols
dahingehend an, dass ein Volk, welches ,,in frevelhafter Selbstsucht die Geniisse des
Geschlechtslebens begehrt und ihre Folgen vereitelt, und damit die Natur um ihr
geheimes Recht der Fruchtbarkeit betriigt”, diese Schamlosigkeit nur unter dem Einfluss
des Alkohols begehen kann; die Aussage Stickers, dass nur Frauen, die von Méannern
zum Alkoholgenuss ,verfithrt“ wurden bereit zur ,kiinstlichen Verhiitung der
Empfingnis“ waren, wirft ein Licht auf Stickers Frauenbild.®®® Alkohol ist fir Sticker
der Ddmon, der die Moral untergrébt und zur ,,Entsittlichung* des Volkes fiihrt.

Im neunten und letzten Abschnitt beschreibt Sticker zusammenfassend, wie die drei
,schlimmsten Ubel, der Weingeist, das Gift der Lustseuche und der
Schwindsuchtskeim, welche der Vollwertigkeit des Kindes an der Wurzel nachstellen®,
zu bekampfen sind.>®® Am Beispiel von Arzten und Krankenpflegern beschreibt er,
»dass es unter gewissen Bedingungen durchaus ungefdhrlich ist, mitten unter
Schwindsiichtigen und Geschlechtskranken zu leben®; als wichtigstes Mittel gegen die
»Schwindsucht™ nennt er peinliche Reinlichkeit, welche bereits den Kindern ,,als gute
Sitte“ eingepragt werden muss und in der Familie gelebt wird, im Einzelnen zahlt
hierzu: ,,Vor und nach dem Essen sowie vor und nach dem Schlafen Gesicht und Mund
und Hinde zu reinigen*; ,nicht mit unsauberen Menschen zu verkehren und

Taschentucher, Handtlcher, Loffel und Glédser anderer Leute zu gebrauchen®; sowie
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»den Leib und alles was damit in Berihrung kommt, Kleidung, Bett, Zimmer, Haus und
Hof rein zu halten*.>®’

Was die Geschlechtskrankheiten betrifft, ,,welche durch den auflerehelichen Verkehr
der Geschlechter und besonders durch die Unzucht der Méanner verbreitet werden®, ist
gemaR Stickers Uberzeugung zu Folge ,,mehr unsere Neugierde und Eitelkeit schuld an
der Unzucht, als die vielberufene Unbezwinglichkeit des natirlichen
Geschlechtstriebes*; auch hier stellt er wieder einen Bezug zur Erziehung her: ,,Was zur
Dirne lockt, ist die Phantasie, die in einer heuchlerischen Erziehung betrogen wurde, es
sei Stinde, den menschlichen Korper in seiner Wirklichkeit zu sehen und in wahren
Werken der Kunst die Abbilder von Gottes Geschopfen zu bewundern.%®® Zum Schutz
vor Geschlechtskrankheiten fordert er ,,freiwillige Keuschheit vor der Ehe* und nicht
»kinstliche Mittel, mit welchen der Mensch das Grundgesetz der Natur, daf jedes
Unternehmen seine bestimmten Folgen hat, listig betrligen moéchte; an dieser Stelle
wird seine Abneigung gegen Verhiitungsmittel deutlich, sowie seine Uberzeugung der
Untrennbarkeit von Fruchtbarkeit und Sexualitit, was auch wieder seine
wertkonservative Einstellung bestatigt.5%°

Was den Alkoholmissbrauch - oder wie Sticker es ausdriickt- ,,die Gewéhnung an den
Weingeist“ betrifft, so ist hier die Ursache in ,unserer Genufsucht und
Selbstbetdubungssucht® begriindet, welche sich hauptsidchlich ,,in allen ungeraden
Verhaltnissen des duBeren und inneren Daseins einstellt und am starksten siegt, wo
freiwillige oder erzwungene Unthatigkeit oder ein UbermaaB von Arbeit den
Seelenfrieden stort“;  in solchen ,Dammerstunden des Lebens“ verfallen die
Betroffenen der ,beruhigenden und berauschenden oder entfesselnden und
auslassenden* Wirkung des Alkohols, welche sich durch das ,,Zureden von Freunden
und die Anpreisung der Verkdufer geradezu aufdringt“.5’® Im Zusammenhang mit
Alkoholmissbrauch kritisiert er selbst seine eigene Zunft, indem er die ,,bekannten
Zeugnisse hoherer und hochster &arztlicher Gewahrsmanner fir die kraftgebende und
gesundheitsfordernde Wirkung des Weingeistes anprangert; die Verhiitung der Folgen

des Alkoholmissbrauchs ist seiner Meinung nach nur ,bei strengster MaBigkeit™
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maoglich.>* Er selbst hielt sich ein Leben lang daran. ,MiBigkeit, Keuschheit und
Reinlichkeit* sind seiner Uberzeugung nach ,.die drei Grundtugenden, welche die erste
und nothwendigste Grundlage fir die Gesundheit und Kraft der Menschen und ihrer
Nachkommenschaft bilden; auf dieser Grundlage ,,miissen die zukiinftigen Eltern
erzogen werden, wenn sie ein gesundes Geschlecht erzeugen sollen.>’>  Hier wird
deutlich, dass Stickers Vorstellungen von Gesundheitserziehung gepragt sind von
Moralvorstellungen und Tugendhaftigkeit. Sticker betont jedoch, dass ihm ,,nichts
ferner liegt, als ein eitler Sittenprediger* zu sein, sondern dass er nach der ,,Erkenntnis
der Bedingungen sucht, unter welchen vollwerthige oder minderwerthige Menschen
entstehen“.>”® Gegen Ende dieses Kapitels greift Sticker noch einmal die Begriffe
,,Reinlichkeit, Niichternheit und Keuschheit auf und betont, dass sich die Mehrzahl der
Frauen diese Tugenden zu eigen macht; in diesem Zusammenhang spricht er den
Muittern ein groRes Lob aus und auch seine Verehrung fiir die Mdtter wird in folgendem
Zitat deutlich: ,, Wiaren die Tugenden der Miitter nicht, das Menschengeschlecht hatte
langst aufgehort zu sein®; ,,denn die Méanner sind ja erhaben iiber die Eigenschaften des
schwachen Geschlechts“.>* An dieser Stelle beschreibt Sticker auch, an wen er diese
Empfehlung richtet, nur an den Menschen, ,,dessen Wunsch es ist sich in korperlich und
geistig gesunden Kindern fortleben zu sehen®, da alle anderen ihn ja doch nicht
verstehen.®”®> Gegen Ende des Kapitels macht Sticker noch einmal deutlich, dass das
Schicksal der Menschen und ihrer Nachkommen von deren Lebensweise und der
Einhaltung der Naturgesetze abhingt und appelliert an die Eltern: ,,Die Erziechung des
Kindes zur Vollwerthigkeit des Leibes und der Seele fingt bei euch selbst an.%"

Zum Schluss sollte an dieser Stelle folgendes Zitat Georg Stickers erwéhnt werden,
welches er bereits in der Einleitung anflihrt und dessen Aussage sich wie ein roter
Faden durch das zuvor beschriebene Buch zieht: ,,Nur wo Einsicht ist, beginnt die
bleibende Besserung*.%’’ Sticker pocht auf die Einsicht der Menschen und hofft auf
deren Willen zur Umsetzung seiner Empfehlungen; dass er hier aber nicht allzu viel

erwarten darf, geht aus folgender realistischer Einschitzung seinerseits hervor: ,,Die
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Heilkunde stellt wie die Religion an den Menschen die hdochsten Anforderungen, damit
sich zun&chst wenigstens der Wille Einzelner dem né&here, was die meisten nicht
erreichen*.>’®

Was Sticker in seinem Buch ,,Gesundheit und Erzichung“ begonnen hat, setzt er im
folgenden Kapitel fort, auch hier geht es um ein Werk aus der Reihe seiner

,,volkserzieherischen Schriften.

5.8 Ehe und Volksvermehrung - Geschlechtsleben und Fortpflanzung vom Standpunkt

des Arztes

Georg Stickers Werk ,.Geschlechtsleben und Fortpflanzung vom Standpunkt des
Arztes® ist erschienen in dem Buch mit dem Titel ,,Ehe und Volksvermehrung®. Dieses
Buch besteht aus drei Teilen mit folgenden Titeln:

1. Ehe und Kindersegen vom Standpunkt der christlichen Sittenlehre von Joseph
Mausbach.

2. Geschlechtsleben und Fortpflanzung vom Standpunkt des Arztes von Georg Sticker.
3. Geburtenriickgang und Sozialreform von Franz Hitze.

Im Vorwort zur dritten Auflage dieses Buches schreibt Georg Sticker, dass es ,,keine
Kriegsmale behalten soll, da es vor einen auslidndischen Zensor kommt“,>”® sondern,
,,den Frieden im Herzen*; verstindlich werden diese Zeilen, wenn man das Datum
betrachtet an welchem sie verfasst wurden, am 18. April 1919, also in der Zeit nach dem
Ersten Weltkrieg und nebenbei bemerkt am 59. Geburtstag Stickers. Im weiteren merkt
er an, dass ,,das urspriingliche deutsche Wesen heute wie ehedem flr uns als das beste
erscheint, um es nicht zu verlieren, miissen wir es gegen fremde Einfliisse befestigen®.
Seiner Uberzeugung nach bleibt ,,die Erhaltung unserer alten Art das beste Mittel, uns
die Achtung der anderen Volker zu erhalten und friedliche Beziehungen zu gewinnen®,
denn ,,an deutscher Zucht und Sitte wird auch die Welt genesen‘ - eine angesichts eines
verlorenen Krieges eher gewagte AuBerung, welche zudem seine idealisierende
Sichtweise deutscher Werte deutlich macht. Was den Zeitpunkt der Entstehung dieses

Buches betrifft, sollte noch kurz auf die damaligen Verhaltnisse in der Weimarer

578 sticker, Georg, 1900, S. 8.
579 Zur Zensur ist auf der Vorderseite des Buches folgender Wortlaut zu lesen: ,,Autorise par la censure
militaire belge®.
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Republik eingegangen werden. Die Folgen des Ersten Weltkrieges waren im
Alltagsleben, nach Kriegsende, taglich sichtbar und spurbar, Kriegsversehrte und
unterernéhrte Kinder und Erwachsene prégten das Stralenbild und wirtschaftliche Not
bestimmte den Alltag eines GroRteils der deutschen Bevélkerung.%® Die unerwartete
Kriegsniederlage im Jahr 1918 verletzte das nationale Selbstwertgefiinl und fuhrte zu
radikalen Veranderungen. In den Stadten herrschte seit dem Ende des Krieges eine
extreme Wohnungsnot, welche durch eine ,sprunghafte Steigerung der
EheschlieBungen nach 1918 noch verschéarft wurde; der damals wohl haufigste Grund
fiir eine Heirat war ,,die Abwendung einer nichtehelichen Schwangerschaft“.*®! Was
das politische Leben betrifft, so herrschten ,ideologische und soziale
Klassengegensitze* vor, welche sich nach 1918 in den Parteien manifestierten. Die Ara
des Kaiserreiches war zu Ende, aus einer konstitutionellen Monarchie wurde eine
Demokratie. Dieser neuen demokratischen Verfassung standen jedoch viele Menschen
skeptisch gegeniiber. Die Gesellschaft war gespalten und befand sich im Umbruch, doch
nach wie vor wurden die Frauen stark benachteiligt, was sich darin zeigte, dass sich der
,Lebensschwerpunkt® der meisten Frauen in der Versorgung von Familie und Haushalt
darstellte.>®? Viele Jugendliche gehorten der so genannten ,,verlorenen Generation® an,
die entweder von den Kriegserlebnissen des Ersten Weltkrieges geprégt war, oder ohne
Vater aufwachsen musste. So in etwa stellte sich die Lebenssituation der Weimarer
Bevolkerung zum Zeitpunkt der Entstehung dieses Buches dar. Das Buch zeigt an
vielen Stellen Stickers wertkonservative Einstellung, in einer Gesellschaft, die sich im
Wandel befindet. Dies wird bereits in der Einleitung deutlich, die mit folgendem Zitat
Goethes beginnt: ,,Wenn der Mensch {iber sein Physisches und Moralisches nachdenkt,
findet er sich gewdhnlich krank®; er erweitert dieses Zitat noch mit der Bemerkung,
»dass eine ausgeprigte Neugierde auf bestimmte Vorgdnge und Zustinde des
Leibeslebens oder des Seelenlebens Stérungen in der sinnlichen oder in der geistigen
Verfassung des Vorwitzigen verrit*.%% Ebenso beschreibt Sticker die ,,Hypochondrie,
die als Sorge um das Geschlechtsleben und seiner Anspriiche seit einigen Jahrzehnten

im Volksgemiit withlt“ und dass alle, ,,selbst Unerwachsene, geschlechtliche Genusse

580 Scriba, Arnulf, Weimarer Republik, (Vgl. https://www.dhm.de/lemo/html/weimar/alltag/index.html,
aufgerufen am 20.09.2021.)
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und Freiheiten, von denen ihre GroBvéater kaum zu reden, und ihre Gro3mutter kaum zu
traumen wagten, als ihr gutes Recht fordern“.%® Sticker steht dieser Entwicklung,
welche sich seiner Meinung nach ,,weder verbieten noch unterdriicken® l4sst, skeptisch
gegeniber und bezeichnet sie als nicht gut und nicht gesund und warnt daher vor ihr; fur
thn gibt es nur ,eine Richtschnur, die sich durch Jahrtausende zieht, die reine
Einehe“.%®® Jene, die an dieser ,,Richtschnur des Geschlechtslebens mikeln®, bezeichnet
er als ,,Schwichlinge und Ungesunde®, ihre Versicherungen, ,,die Befriedigung des
Geschlechtstriebes* diirfe keine Grenzen haben und ,,sei eine Sache, die der aufgeklirte
Mensch® nach Belieben selbst bestimmen diirfe, nimmt er nicht ernst und ihre Spriiche,
,die sie erldsende Aufklirung® nennen, lehnt er ab.%® Die allgemeine
Geschlechtsraserei wird nach Stickers Uberzeugung verschwinden, wenn die ,,Sache*
beim ,,richtigen Namen* genannt und mit der ,,schwankenden Menge* besprochen wird,;
darauf hoffend hat er der ,,Aufforderung gewissenhafter Menschenfreunde bedenklich
und zOgernd”“ nachgegeben, die folgenden Texte, welche verschiedene Themen

abhandeln, zu verdffentlichen.%®’

5.8.1 Der Geschlechtstrieb

In das erste Kapitel flhrt Sticker mit der Schopfung und ,,der Verantwortlichkeit gegen
den Schopfer des Lebens ein und zitiert hierbei ,,die Stimmen schwergepriifter
Erdenwanderer wie Goethe, Carlyle und Rousseau*, welche sich zur christlichen Lehre
bekennen.>® Den Geschlechtstrieb definiert Sticker ,,als das Mittel zur Erhaltung der
Gattung, wie der Hunger zur Erhaltung des Einzelnen; Scham ist seiner Beschreibung
nach dass, was Mann und Frau davon abhalt, sich zu vereinigen; ,damit der
Fortpflanzung nichts im Wege steht, wendet die Natur das Mittel der Liebe an, welche
dann zur ,,Begattung fiihrt.8 Von Liebe kann Stickers Erklarung nach aber nur dann

die Rede sein, ,,wenn das Gefallen tber rein leibliche, vergangliche Reize hinaus sich

584 Sticker, Georg: Geschlechtsleben und Fortpflanzung vom Standpunkt des Arztes, in: Ehe und Volks-
vermehrung von Joseph Mausbach, Georg Sticker und Franz Hitze, M. Gladbach, Volksvereins-
Verlag, 1919, dritte verbesserte Auflage, S. 9, aus der Bibliothek der Theologischen Fakultét
Wirzburg, Signatur 211/M 11c 5/2.
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auch auf die geistigen und seelischen Eigenschaften erstreckt und Dauer verspricht*;
fir die Liebenden, welche sich dem ,,Zweck der Natur® und damit der Fortpflanzung
,unterwerfen®, ,tritt anstelle des suflen Rausches die klare Gattenliebe und die

Elternfreude*.5°

5.8.2 Fortpflanzung

Die Entstehung des Geschlechtstriebes beschreibt Sticker als Abhéngigkeit vom
,LVorhandensein und fortschreitenden Wachsens der Keimdrisen“; in diesem
Zusammenhang macht er auf die Eigenart der Natur aufmerksam, ,,dass dem
vollgeschlechtlichen Paare zahllose Keime zur Verfiigung stehen®, in Zahlen
ausgedriickt bedeutet dies, dass der geschlechtsreife Mann taglich zweihundert bis
fiinthundert Millionen ,,Samenkorperchen® produziert, also gut ,,dreimal soviel, wie zur
Entstehung des gegenwaértigen deutschen Volkes von 65 Millionen Menschen notig
wiren®. %! An dieser Stelle fragt Sticker nach dem Sinn dieses ,,nutzlosen Aufwandes*
der Natur, um gleich zu widerlegen dass er nicht nutzlos ist, weder im Falle einer
Befruchtung, wo der ,tiichtigste und tauglichste obsiegen soll, um sich an der
Schopfung zu beteiligen®, noch ,,in dem Falle wo er im méannlichen Kdrper verbleibt,
um dort zur Erhaltung und Steigerung der leiblichen und geistigen Krafte seines
Besitzers zu fithren.>% Hierzu zeigt er am Beispiel von GeistesgroRen wie Leonardo
da Vinci, Michelangelo, Paracelsus, Pascal, Fenelon, Kant und Beethoven, die ,,bei
voller Mannlichkeit unvermahlt und keusch blieben®, dass deren geistige Leistung ,,am
herrlichsten gedeiht beim Verzicht auf leibliche Zeugung“; andere, wie Leibnitz,
Boerhaave, Goethe, Schiller, Jean Paul, Schopenhauer, Victor Hugo und Tolstoi haben
seinen Angaben zu Folge ,,ausdriicklich bekannt, dass beides sich kaum vereinigen und
nur im Wechsel iiben lasst™ - ,,das Leben ldsst uns die Wahl, entweder der Lorbeer oder
die Sinnenlust“.>®® Auch bei der Frau iibertrifft seinen Ausfilhrungen nach ,.die
Tatigkeit der Geschlechtsdriisen das Bediirfnis der Nachkommenschaft ungeheuer®, am

Beispiel ,,der mannbaren Jungfrau® von siebzehn oder achtzehn Jahren gibt er eine Zahl
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von finftausend entwicklungsfahigen Eiern an; zur Uberlegung, was mit den
Uberschiissigen Eiern passiert, schreibt er: ,,fiir das Weib werden wie fiir den Mann die
unverbrauchten Geschlechtskeime zu Antreibern und Erhaltern der eigenen inneren
Krifte* - ,,das junge Weib ist um so fahiger, Geliebte, Gattin, Mutter, Hausfrau zu
werden, je starker und fruchtbarer seine Keimdriisen sind* .>** Ganz anders sieht es bei
Frauen aus, welche er als ,,Halb- und Scheinweiber oder leere Hiilsen*“ bezeichnet,
thnen spricht er die Eigenschaft der ,,gesunden Natur* ab und beschreibt sie als schon
auBerlich ,aufféllig durch Haartracht, Kleiderwahl, Keckheit, Gelahrtheit, Widerwillen
gegen weibliche Arbeiten und H&uslichkeit und Zudringlichkeit gegen maénnliche
Geschiifte und Amter“.>®® Heute wiirde man diese Frauen als ,,emanzipiert* bezeichnen,
damals ging die so genannte ,,Emanzipation” nur langsam von statten. Zu Beginn des
20. Jahrhunderts fand eine Umgestaltung der Gesellschaft statt, welche bereits im
Kaiserreich (1871-1914) begann und sich auch in einem verénderten Rollenverstandnis
der Geschlechter duRerte.*® Viele Frauen begannen sich damals verstérkt innerhalb der
,Frauenbewegung® zu organisieren, um sich so ,.fur das Erlangen von sozialen und
zivilen Blrgerrechten* einzusetzen; auf kultureller Ebene wurde die neue Frauenrolle
und ihr Auftreten in der Offentlichkeit zunachst in der Literatur aufgegriffen,
Schriftstellerinnen der Jahrhundertwende stellten den Typ der ,,neuen Frau® in ihren
Romanen zuerst vor, wo sie ,,als Protagonistin ihr Leben selbstandig und selbstbewusst
in die Hand nahm, um es so aktiv zu gestalten“.Sg7 Die so genannte ,,neue Frau“ brach
mit dem traditionellen Lebensstil, lebte jenseits der bisherigen Auffassung von Ehe in
einer ,,ebenbiirtigen Beziehung* und wollte einen Beruf ausiiben.’®® Dieses Frauenbild
stand im krassen Gegensatz zu Stickers Idealbild der treu sorgenden Hausfrau und
Mutter. Wahrend des ersten Weltkrieges Ubernahmen die Frauen aufgrund der
Abwesenheit der Manner neue Aufgaben in der Gesellschaft und in der Arbeitswelt.
Nach dem Ende des Krieges im Jahre 1918 und der Rickkehr der Soldaten fand eine
Verdrangung der Mehrzahl dieser Frauen aus dem oOffentlichen Leben statt.>® Zu
Beginn der Weimarer Republik (1918-1933) wurde jedoch das Wahlrecht fir Frauen
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eingefiihrt, was von der Frauenbewegung schon lange gefordert wurde.5® Zur
Frauenbewegung und gegeniiber selbstbewussten Frauen, welche er als ,,Scheinweiber
bezeichnete, hatte Sticker seine ganz eigene Interpretation: ,,Gegeniiber dem fruchtbaren
Weib, das als Geschlechtswesen seine angeborene Stellung neben dem Manne hat,
fahlen sich die unfruchtbaren Scheinweiber minderwertig, Gberflissig, wertlos, darum
haben sie die Frauenfrage aufgeworfen und fiihren als Frauenrechtlerinnen ihre Sache
angeblich wider die Gewalt des Mannes, in Wirklichkeit wider das gesunde Weib; in
der Ehe kann das Scheinweib den hértesten Mann zugrunde richten,...nachher, wenn
der Mann mude geworden ist, seine Laster mitzumachen, ...geht sie auf Eroberungen
aus im Namen der freien Liebe!®®? Gegen solche und viele andere Vorurteile und
Anfeindungen mussten sich die Frauen zur damaligen Zeit durchsetzen, so wurde ihnen
beispielsweise eine ,,verminderte Intelligenz unterstellt und durch ihre Gebarfahigkeit
eine natlrliche Bestimmung fur den privaten, also unpolitischen Bereich
zugewiesen* %02

Im Weiteren beschreibt Sticker noch eine andere Form der ,geschlechtlichen
Entartung®, das so genannte ,dritte Geschlecht”, bei dem ,,der Geschlechtssinn derart
verkehrt ist, da3 von mannménnlicher und weibweiblicher Liebe gefaselt wird®; bei
diesen ,,Verdrehten* trdgt ,.das Mannsbild langes Haar, parfiimiert sich, legt
Schmucksachen an, treibt Spiritismus, Okkultismus, Gesundbeterei und Verhimmelung
des gleichgesinnten Schonheitsfreundes®; ,,das Weibsbild raucht, berauscht sich, spielt
Billard und trégt, falls die Polizei es erlaubt, Hosen*.6% Diese von Sticker beschriebene
»geschlechtliche Entartung® fiel in eine Zeit des gesellschaftlichen Umbruchs, nach
dem ersten Weltkrieg und dem Zusammenbruch des Kaiserreichs. In der Zeit von 1919
bis 1933 war die groRe Blitezeit der ersten Homosexuellenbewegung, 1919 erschien

auch erstmalig die ,Freundschaft, dic weltweit erste frei am Kiosk erhéltliche

600 Am 30. November 1918 , trat in Deutschland das Reichswahlgesetz mit dem allgemeinen, aktiven und
passiven Wahlrecht fur Frauen in Kraft, damit durften Frauen am 19. Januar 1919 zum ersten Mal in
Deutschland reichsweit wahlen und gewéhlt werden®. (Vgl.: Weiser, Iris, Landeszentrale fiir
politische Bildung, Baden-Wirttemberg, https://www.Ipb-bw.de/12_november.html., aufgerufen am
24.10.2021.)
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Wochenschrift fiir homosexuelle Manner und Frauen.®® AbschlieRend beschreibt
Sticker noch ,,Geschlechtsirrsinnige®, zu denen er die ,,sonderbaren mannlichen und
weiblichen Schongeister” zédhlt, welche den Geschlechtstrieb und seinen ,,Zweck* fiir
hochst abstoflend halten; da sich seiner Erfahrung nach die Natur in diesen Ehen
»gewohnlich doch ihr Recht nimmt®, schétzt er diese ,,Sache* als nicht so schlimm
ein.%% Fir Sticker ergibt sich aus dem bisher gesagten folgendes Fazit: ,.Die neuen
Menschen einer neuen Zeit wollen alle Stimmungen und Aufregungen des

Geschlechtstriebes, nur nicht seine Beschwerden und Folgen®.

5.8.3 Liebe

GemaR der Beschreibung Stickers kennt nur der gesunde Mensch, ,,bei dem Leib, Herz
und Geist im Einklang sind“ die Liebe; die Licbe begleitet den gesunden
Geschlechtstrieb; der gesunde Mensch liebt seinen auserwéhlten ,,Gatten* mit all
seinen ,,leiblichen und seelischen Eigenschaften, mit all seinen Tugenden und allen
Fehlern, mit Haut und Haar*“; wahre Liebe besteht auch weiter, wenn die Lust aufhort,
,»sie bleibt als zarte Bliite, weniger lebhaft aber um so aufmerksamer, weniger heftig,
aber dauerhaft und unverédnderlich®; wer nicht alle ,,Entstellungen* des Geliebten oder
der Geliebten vertragt, liebt nicht.% Als , Liebelei“ bezeichnet Sticker das, was aus
,unreifer oder abgestumpfter Erregung der Sinne hervorgeht™. Um ,,Wollust* handelt es
sich seiner Meinung nach, wenn ,,jede Art, die augenblickliche Geschlechtslust zu
befriedigen  wahllos  gutgeheiBen wird“.®®” Die ersten ,Regungen des
Geschlechtstriebes* stellen sich seinen Beobachtungen zu Folge ,bei fast jedem
Menschen vor der -eigentlichen Geschlechtsreife ein“ und &duflern sich in
Stimmungsschwankungen,  ,Wallungen und  Spannungsgefithlen”; fiir  die
»folgerichtige Entwicklung des Geschlechtslebens jedoch sieht er das damalige
Zeitalter als duRBerst ungunstig an und gib folgende Erklarung dafiir: ,,Wir alle leben im

beklemmenden und betdubenden Dunst eines schwiilen Geschlechtstreibhauses so sehr,

604 Der Arzt Magnus Hirschfeld (1868-1935) betrieb in Berlin seit 1919 sein weltberiihmtes und
einzigartiges Institut fir Sexualwissenschaft, ,.er galt als einer der Pioniere der Sexualwissenschaft
und Beflrworter der Emanzipation der Homosexuellen*. (Vgl.: Eckart, W. U., Gradmann C.,
Arztelexikon von der Antike bis zur Gegenwart, Heidelberg, 2006, S. 171.)
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dall kaum noch im Landleben eine natirliche Ausreifung des Geschlechtstriebes
moglich ist*.*® Verantwortlich dafiir macht er unter anderem die ,,Nachlissigkeit* in
der Erziehung und die geistige und leibliche ,,Uberladung® des Kindes; ferner
bemingelt er einen ,,flachen biologischen Unterricht“ und entriistet sich Ober die
Forderung einiger orientalischer Vertreter der Heilkunde, ,,die unmittelbare Aufklérung
in den Schulplan aufzunehmen®; er ist gegen jede, auch noch so sachliche, vorzeitige
,Belehrung in geschlechtlichen Dingen”, da dies seiner Meinung nach ,die
Aufmerksamkeit auf ein Gebiet lenkt, das die Natur so lange wie mdoglich im

Unterbewusstsein halten will«.6%°

5.8.4 Scham

Als Schamgefiihl bezeichnet Sticker die ,,hemmende Schranke zwischen Liebe und
Geschlechtsgenuss, welche Zeit, Gelegenheit, Einsamkeit und Dunkelheit Gberwinden
helfen* und welches ,kein gesunder Mensch mit unverdorbenem Sinne verleugnet.6%
Im Weiteren fuhrt er aus, dass das geschlechtliche Schamgefuhl weder einen
,moralischen noch einen religiosen” Grund hat, zu erkennen sei dies am deutlichsten

daran, ,,daB es sich ganz plétzlich zugleich mit der Geschlechtsreife einstellt*. %

5.8.5 Ehe

Auch dieses Kapitel ist ein Beitrag zur Sexualmoral, gleich zu Beginn verweist Sticker
auf die Ehrfurcht, ,vor dem groBen Geheimnis der Zeugung“, welche die Natur
verlangt”; unvereinbar mit diesem ,tiefsten Wunder sind fiir ihn ,,schweifende
Liebeslaune, Sinnenlust, ungeziigelte Begierde, wechselfrohe Liebschaften, Dirnen und
Selbstbefriedigung*.%*? Er pladiert fiir die Heirat aus Liebe und tritt fiir Treue ein, ,.der
starke Mann verlésst das Weib, das er geschwécht hat nicht, das reine Weib, das sich
mit Herz und Hand dem geliebten Mann ergeben hat, fuhlt kein Bedirfnis zum

Wechsel“; seine Sichtweise der Rollenverteilung zwischen Mann und Frau wird aus
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folgender Formulierung deutlich: ,,der brotschaffende, hausbauende Mann®, ..., das
kinderpflegende Weib“. %3 Diese Sichtweise entsprach noch der Stellung der Frau in
der Kaiserzeit, wo ihre Aufgabe darin bestand, viele Kinder zu bekommen, und im
ubrigen ganz fir den Mann da zu sein; ,,die Ehe hatte eine hohe Verbindlichkeit und
war auf Dauer angelegt®, eine Trennung der Eheleute war gesellschaftlich inakzeptabel,
diese Auffassung wurde auch im birgerlichen Recht bestatigt.®'* Entschieden &uRerte
sich Sticker gegen die so genannte ,,Vernunftehe®, welche auf zuraten anderer, wie
beispielsweise Familie, Gesellschaft und Staat, zustande kommt, ,.ja bei den Menschen
des zwanzigsten Jahrhunderts selbst, die Motive hierfur liegen seiner Ansicht nach vor
allem im Sicherheitsdenken, da geht es um eine ,,feste Anstellung, Lebensversicherung,
Rentenversicherung, oder Invalidenversicherung®, das alles geschieht, wie er es
ausdriickt, ,,zuungunsten des natiirlichen Geschlechtslebens, da jetzt nicht mehr von
LiebesgenuR3, sondern von ehelicher Pflicht gesprochen wird; in solchen Ehen ist der
Kindersegen zur Nebensache geworden, ob ein Kind erwiinscht ist oder nicht, hangt
seiner Meinung nach jetzt unter anderem von der 6ffentlichen Meinung ab, ,,die iiber
Kinderzahl, Volksvermehrung, Staatsbedarf an Nachwuchs, Arbeiterzahl, Wehrkraft
und Lebenshaltung® schwankt.®® Es ist anzunehmen, dass diese Gffentlichen
Anspriiche  dem starken Bevolkerungsriickgang wéhrend und nach dem Ersten
Weltkrieg geschuldet sind. AbschlieRend l&sst sich sagen, dass fur Sticker die Ehe ,,der
Anfang und der Gipfel aller Kultur* ist.

5.8.6 Wollustleiden

Als Wollustleiden bezeichnet Sticker Krankheiten, ,,welche den Mif3brduchen und
Betrligereien des Geschlechtslebens folgen und sich entweder in allgemeinen
Schwachen und Erschopfungen oder in Geschlechtskrankheiten &uflern”, wobei die
Geschlechtskrankheiten erst im néchsten Kapitel abgehandelt werden. Wo in der
»reinen Ehe® seiner Ansicht nach durch ,,zeitweise Beschrankungen wie beispielsweise

»Monatsfluss und Schwangerschaft* kaum die Gefahr von Verausgabung besteht, wird
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615 Sticker, Georg, 1919, S. 32.

128


https://www.dhm.de/ausstellungen/lebensstationen/1900_8.htm

in der Unzucht ,,Eheloser und Ehebrecher und besonders derer, die sich fiir folgenlosen
Geschlechtsverkehr entschieden haben, ,,maBlos der Geschlechtslust gefront, und so
Saft und Kraft vergeudet<.®'® Seiner Beschreibung nach auRert sich dies beim Mann
»durch Storungen der oberen Luftwege, der Verdauungswege, des Herzens, der
Muskeln, der Gelenke, der Nerven, des Gehirns, des Rickenmarks und der
Sinnesorgane®, ignoriert der Mann solche Symptome, kommt es zur ,,Verminderung der
Geschlechtskraft und der Begattungsfihigkeit® und im schlimmsten Fall zu
,vorzeitigem Greisentum®. Den Ausfiihrungen Stickers nach ging man damals davon
aus, dass mit dem Verlust des Samens auch die Lebenskraft verloren geht. Die Folgen
fiir die Frau stellt er nicht minder schwer dar: ,,durch die mannigfaltigen Ma3nahmen,
womit der Empféngnis entgegengewirkt wird“ und die durch ,unvollstindige
Umarmungen* dauernde Unbefriedigtheit kommt es ,zum Zerfall ihrer Gestalt®,
Nervenleiden und Schlafproblemen, spiter zum ,,qualvollen und wechselvollen Bilde
des Mutterwehes”, auch Hysterie genannt.’’ Im Folgenden geiRelt er die
,»Schonrednerei und Scheinweisheit einer ,fortschrittlichen sexuellen Ethik*
dahingehend, dass eine Versammlung von Reformbedirftigen beiderlei Geschlechts
»die staatliche Anerkennung volliger Unverbindlichkeit fiir den Geschlechtsverkehr
fordert.®® Im Schlusssatz leitet er dann zu Leiden iiber, ,denen Goethe unter
jahrelanger Furcht und Sorge* nur knapp entgangen ist, von denen Schopenhauer ,,einen
schwarzen Schatten fiir sein ganzes Leben und Denken empfing® und von denen

»Nietzsches gewaltiger Geist vollig zerstort worden ist*.

5.8.7 Geschlechtskrankheiten

Gleich zu Anfang des Kapitels beschreibt Sticker eindringlich, wie ,,geschlechtlicher
Leichtsinn® zu oft lebensldnglichen Krankheiten fiihren kann, welche ausschlieBlich
,im unreinen Verkehr, wie ihn die gewerbliche und landstreichende Unzucht bietet,
wurzeln und die ein einziger Fehltritt zur Folge haben kann®; gemeint sind hier

,.Syphilis, Tripper und Schanker*.®*® Der Schanker tritt seiner Beschreibung nach ein
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oder mehrere Tage nach dem Geschlechtsverkehr als ,schleichendes oder rasch
fressendes Geschwir“ an den Geschlechtsteilen auf, wo es, bei nicht rechtzeitiger
Behandlung, zur volligen Zerstérung derselben fithren kann.%?° Anders sieht es seiner
Schilderung nach beim Tripper, der weltweit haufigsten Geschlechtskrankheit, aus. Hier
beginnt wenige Tage nach der Ansteckung ein ,tropfenweiser™ Schleimausfluss aus den
»Geschlechts- und Harnwegen, der sich schnell zu einem ,reichlichen und
schmerzhaften EiterfluB* steigert, welcher aber bei der ersten Ansteckung innerhalb von
drei bis Wochen ausheilt, unbehandelt kann er chronisch und schlieflich unheilbar
werden; bei wiederholter unbehandelter Ansteckung werden Harnblase, Nieren und die
minnlichen und weiblichen ,,Geschlechtswege® sowie Herz, Gelenke und sogar das
Riickenmark befallen und zur Unfruchtbarkeit fithren.®?! Die Syphilis hingegen ist
seinen Ausfiihrungen nach ,.ein schleichendes Ubel®, dass besonders bei der Frau leicht
ubersehen werden kann, beim Mann aber, wo es fast immer am Glied auftritt ist es
leicht zu finden; in seltenen Fallen zeigen sich die ersten Ansteckungszeichen an Lippe,
Zunge, Nase, Brust, After usw., je nachdem welche Stelle mit dem Krankheitserreger in
Beriihrung gekommen ist.®?? Die ersten Krankheitszeichen treten erfahrungsgemaf
nach einer Inkubationszeit von zwei bis vier Wochen in Form eines ,kleinen, kaum
empfindlichen Knoétchens™ auf, welches allméhlich in eine ,,groBere Verhirtung oder
Geschwulst® iibergehen kann, im besten Fall heilt diese ,,erste Keimstitte® innerhalb
weniger Wochen folgenlos aus; oft aber findet eine ,,allméhliche Durchseuchung® des
Korpers statt, die folgendermalRen ablauft: Erst werden die benachbarten Lymphknoten
befallen, welche selten im Stande sind, ,,das Gift* aufzuhalten, sondern geben es an
weitere Lymphknoten und schlief3lich an das Blut ab, wonach es innerhalb von acht bis
zehn Wochen zu einer ,,Allgemeinkrankheit® kommt, welche unter Fieber und
Ausschldgen an Haut, Mund, Nase und Hals, mit ,,fressenden Geschwiiren an diesen
Teilen, sowie Knoten in den Knochen, Gelenken, Augen und Gehirn grassiert“.5® In
schweren Fdllen kann dieses Stadium ,,mit Unterbrechungen und Nachschiiben“ und
unter ,,mehr oder weniger grofen Qualen” zwei bis vier Jahre andauern, nicht selten

entstehen nach einer ,triigerischen Ruhepause von mehreren Jahren neue Herde, in
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Form von ,,Geschwiilsten”, die ,scheullliche Verwiistungen, lebensgefihrliche
Verstimmelungen und  jahrelange Leiden  verursachen  kdénnen“.®*  Als
Ansteckungsquellen nennt Sticker den ,,Leichtsinn des Mannes oder den Fehltritt des
Weibes* oder einen ungliicklichen Zufall wie Ansteckung ,,durch eine kranke Amme
oder Kindermagd oder Impfung von Arm zu Arm*“.%?® Die Ansteckung durch Untreue
muss man auch in den Gegebenheiten der damaligen Zeit sehen, bedingt durch den
Ersten Weltkrieg waren viele Ménner lange Zeit von ihren Ehefrauen getrennt, dadurch
kam es sowohl auf Seiten der Ménner als auch der Frauen zu auRRerehelichen Kontakten,

die es ohne den Krieg sicherlich so nicht gegeben hétte.

5.8.8 Verminderung der Nachkommenschaft

In diesem Kapitel befasst sich Sticker mit den Auswirkungen der zuvor beschriebenen
Volkskrankheiten auf ,,Volksgesundheit, Volkskraft und Volksziffer; er geht aber
hauptsichlich auf den ,auffilligsten Schaden, den Geburtenriickgang, ein.%?® So ist
seiner Beschreibung nach im ,,Deutschen Reiche® seit dem Jahr 1875 ein sténdiger
Rickgang der Geburtenzahlen zu beobachten, kamen im Jahr 1879 auf 1000 Einwohner
43 ,lebende Neugeborene®, so waren es im Jahr 1919 nur noch 27 bis 28, in vielen
Stadten sogar noch weniger; als Beispiel nennt er Berlin, wo sich die Zahl der
kinderlosen Frauen wahrend einer Generation verdoppelt hat; durch diese Entwicklung
stagniert das ,,Volkswachstum* oder vermindert sich, sobald die ,,Geburtenziffer unter
die Sterbeziffer fallt“, als Beispiel hierfiir nennt er Frankreich. Aufgrund dieser
Entwicklung sind, wie er es ausdriickt, ,,Stimmen laut geworden®, welche die Zunahme
der Geschlechtskrankheiten hierfur verantwortlich machen und daher eine mdglichst
»weitgehende und riicksichtslose Bekdmpfung der Geschlechtskrankheiten und ihrer
Trager verlangen und hierzu auch gleich einen Malinahmenkatalog vorlegen: 1. Die
Aufklarung des Volkes iiber ,geschlechtlichen Dingen“ und zwar vor allem in
,rortbildungsschulen, Mittelschulen und Volksschulen, ebenso die ,warnende
Aufklarung® liber die Gefahren der Geschlechtskrankheiten. 2. Eine Unterrichtung der

Bordellbesucher, wie sie sich vor Ansteckung schitzen konnen. 3. Die unter
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Strafandrohung  verpflichtende Behandlung der Geschlechtskrankheiten — mit
,behordlich® genehmigten Mitteln. 4. Die Einfilhrung von ,,Schutzmitteln® fiir
geschlechtskranke Ehegatten, welche sowohl eine Ansteckung als auch eine
Empfangnis verhiiten.®?” Zu diesem Ansinnen vertritt Sticker den Standpunkt, dass vor
der Einfiihrung eines solchen ,,Kampfplanes™ erst einmal der Beweis erbracht werden
musse, dass die ,,Lustseuchen* der Grund fiir den Geburtenriickgang sind, was seiner
Uberzeugung nach nicht der Fall ist, ,,denn weder in GroBstidten noch im allgemeinen*
haben sich der Tripper und die Syphilis in den vergangenen flinfzig Jahren so vermehrt,
dass sie den zuvor beschriebenen Geburtenriickgang auslésen konnten, seiner
Auffassung nach ist sogar das Gegenteil der Fall; durch eine Verbesserung der
»Gesundheitspflege® infolge einer ,strengeren Aufraffung unseres Volkes zu den
volkererhaltenden Tugenden der Reinlichkeit, MaBigkeit und Keuschheit®, haben die
Erkrankungen sogar abgenommen.®?® Die Ursache fir den voranschreitenden
Geburtenriickgang sieht er in einem fiir das ,,deutsche Volk™ neuen ,,Volksiibel,
welches sich ,,im Laufe der Geschichte” bei anderen Volkern schon mehrfach gezeigt
hat, und zwar, so macht er deutlich, ,,immer in Zeiten, wo die Menschen anfingen, einen
tibergroen Wert auf den sogenannten Genuf3 des Lebens zu legen®, in solchen Zeiten,
klagt er an, ,,sollen Arbeit und Pflicht nichts gelten*, alle wollen zwar genie3en, ,,keiner
tragen und leiden, der Mann will ,,Wollust vom Weibe, aber keine Klagen, das Weib
Wollust vom Manne, aber keine Kinder* und so lernt man schlieBlich, so sein Fazit,
,,das Entstehen der Frucht im Keime zu unterdriicken“.%?° Die hieraus erwachsenden
Folgen zeigt er in disteren Szenarien an Beispielen der Geschichte auf: ,Im alten
Griechenland lie3 ein rasch fortschreitender Menschenmangel die Stadte veréden und
das hellenische Zeitalter ruhmlos erléschen; Anzeichen fiir ein ,,wiedererwachen
dieses Ubels* sah Sticker zu Beginn des 18. Jahrhunderts in der ,,guten Gesellschaft
Englands und Frankreichs, wo das so genannte ,,Zweikindersystem* immer mehr
Anhinger fand, in Deutschland hat sich dieses ,,Zweikindersystem® seinen
Ausfiihrungen nach erst nach der ,Besiegung Frankreichs“ gezeigt.?*® Was wir heute

Familienplanung nennen, bezeichnete Sticker am Ende dieses Kapitels in drastischen
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Worten als ,,die Herrschaft der zielbewuften Kinderverfolger*, ihr Vorgehen beschreibt

er im néchsten Kapitel.

5.8.9 Betrligerisches Eheleben

Wenn Sticker hier tiber ,betriigerisches Eheleben® schreibt, handelt es sich nicht um
Betrug im herkémmlichen Sinne, sondern um seine Einstellung zu Verhltungsmitteln,
deren Anwendung er als Betrug an der Natur darstellt. Was er von Verhitung halt, wird
in diesem Kapitel deutlich, in dem er tber die ,,zielbewuliten Verhiiter des Kindersegens
und ihrer empféangnisverhindernden und schwangerschaftsunterbrechenden Mittel
berichtet; in diesem Zusammenhang prangert er auch eine ,,besondere internationale
Industrie* an, welche chemische Fabriken und Gummiplantagen zur Herstellung ,,der
Mord- und Schutzwaffen wider Deutschlands keimendes Leben* unterhédlt und
,Aufklirung und Sinnenlust gegen Gold und Kindersegen* verkauft.®®! Er wettert gegen
die Benutzung von Kondomen, welche von ,,Wiistlingen und Dirnen* am Ende des 17.
Jahrhunderts in England verbreitet wurden und durch ,,internationale Lebeméanner* und
Geschaftsleute nach Deutschland gelangten, obwohl ihm als Arzt und vortrefflicher
Kenner der Geschlechtskrankheiten sicherlich bewusst war, dass dadurch viele
Infektionen héatten verhindert werden kénnen. Ebenso scheufRlich wie die Verhitung
mit Kondomen ist fur ihn die ,jinnere Beschneidung der Frau“, welche seiner
drastischen Beschreibung nach ,,nicht nur mitunter lebensgeféhrlich ist, sondern fast
immer allerlei schwere korperliche Stérungen und dazu fortschreitende Verblédung zur
Folge hat“.%32 Als weitere Methode beschreibt er ,,die kiinstliche Unterbrechung der
Schwangerschaft®, welche friiher ,,strafféllig und lebensgefdhrlich® war und nur durch
,weise Frauen, Hebammen und naturheilkundige Kurpfuscher* ausgefiihrt wurde, heute
jedoch fithren auch ,staatlich gepriifte und genehmigte Operateure Angriffe auf das

keimende Leben aus*,%*® was sich seiner Uberzeugung nach mit dem hippokratischen
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Eid nicht vereinbaren lasst, auBerdem ist es aus seiner Sicht fur die medizinische
Wissenschaft und den einzelnen Arzt kaum moglich, zu entscheiden, welches Leben,
Mutter, oder Kind, das wertvollere ist, diese Entscheidung steht seiner Uberzeugung
nach nur einem zu, ,,dem Schopfer der Welt“, Aufgabe des Arztes ist es, das
menschliche Leben zu erhalten, ,,auch im kiimmerlichsten elendesten Lebensrest®. 834
Dass viele Frauen damals unter ihrem Kinderreichtum litten ist unbestritten, das
Argument vieler Ehepaare der damaligen Zeit, ,,man konne keine unbeschrénkte
Kinderzahl mehr in die Welt setzen®, da dies nicht mehr bezahlbar sei, l14sst er nicht
gelten; in Richtung der Frauenrechtlerinnen macht er folgende Aussage: ,,Wir Arzte
werden nicht zustimmen, dass das vollgeschlechtliche Weib eine hohere Aufgabe habe
als die, Gattin und Mutter zu sein®, Frauenrechtlerinnen, welche kinderreiche Mtter als

,,Muttertier oder Gebdrmaschine* bezeichnen, verurteilt er auf das Scharfste.%®

5.8.10 Willkurliche Zuchtwahl

Auch in diesem Kapitel geht es um ,,willkiirliche Geburtenverhiitung*, allerdings nicht
aus, wie er es ausdriickt, ,,selbstsiichtigen Beweggriinden®, sondern ,,um das Wohl des
zukiinftigen Kindes* willen. Gleich zu Anfang kommt Sticker auf die ,,Gesellschaft fiir
Rassenhygiene® zu sprechen, welche ,,zu der richtigen Wertung der Menschen berufen
ist“ und im Namen der ,,Eugenik®, zu deutsch ,,Wohlgeborenheit* Moglichkeiten finden
wird, um allen ,,Kranken, Unfdhigen, Bloden, Schlechten, allen niederen Rassen und
Mischrassen Zeugung und Fortpflanzung zu unterbinden; ihren ,,Auserwéhlten
hingegen, den Kréftigen, den Gesunden, den geistig Hochstehenden, eine reichliche
aber wohlweise Vermehrung zur Pflicht machen“.®*® Im Folgenden stellt er die
Argumente der Vertreter der Eugenik auf den Prifstand und beginnt mit der
Behauptung, ,.dass der Wert des Einzelnen in einer langen Geschwisterreihe sinkt®,

diese Behauptung widerlegt er an verschiedenen Beispielen, so etwa an Hildegard von

Arbeitsbelastung der Mutter. Da viele Wissenschaftler, Arzte und Kiinstler dieses Dilemma
erkannten, forderten sie eine Abschaffung des Abtreibungsparagraphen 218, ,,denn einer illegalen
Abtreibung unterzogen sich in der Weimarer Republik jahrlich bis zu einer Million Frauen®. (Vgl.
Scriba, Arnulf: Weimarer Republik, Alltagsleben)
https://www.dhm.de/lemo/html/weimar/alltag/index.html, aufgerufen am 24.10.2021.
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Bingen, ,,einer Zierde des drztlichen Standes®, die das zehnte Kind ihrer Eltern war;
oder Blaise Pascal, der in einer ,Jlangen Geschwisterreihe® der Jiingste war, ebenso
Washington, Rembrandt, Handel, Schubert, Tolstoi usw.%’

Die zweite Forderung der so genannten ,,Zuchtwahler”, dass kranken Menschen, die
voraussichtlich kranke Kinder zur Welt bringen, die Zeugung verboten werden soll,
entkraftet er am Beispiel der Tuberkulose, wonach seiner Beschreibung zu Folge bei
95% aller Leichen in Deutschland die frischen oder abgeheilten ,,Zeichen* einer
Tuberkulose gefunden wurden und der Arzt nicht in der Lage ist, zu beurteilen, ob bei
einem zukiinftigen Ehepaar die ,,Schwindsucht® ausbricht, oder ob der ,tuberkuldse
Keim*“ iberwunden wird und dadurch die Aussicht auf eine gesunde
,Nachkommenschaft“ gegeben ist.%*® Der Forderung jener, die vorbringen, es sei
wsittliche Pflicht, die Geburt verkriippelter, lebensschwacher , geistig und sittlich
verminderter Kinder zu verhiiten®, begegnet er folgendermaBen: ,,Es ist begreiflich, daf3
Ménner, die das Elend der schlechten Erbschaft in seinen traurigsten Formen so gehduft
sehen, wie die Arzte an Irrenanstalten, Krippelheimen, Zellengefangnissen,
Trinkerasylen usw., in Augenblicken tiefsten Mitleidens auf den Gedanken kommen, ob
es nicht besser sei, das ganze Unheil auf einmal auszurotten und eine neue Menschheit
zu erschaffen; doch hier liegt seiner Ansicht nach ein ,,Denkmangel” vor, denn wo ist
die Grenze zur ,Erhaltung und Schonung®“ zu ziehen; der Arzt kann sie seiner
Uberzeugung nach nicht bestimmen, ,,auch nicht fiir den Fall, daR andere Arzte mit ihm
einig wiren®, da sich ,,jedes menschliche Gefiihl und jedes &rztliche Gewissen gegen
das Ausrotten der Kranken und Schwachen emport*.®*® Wie aber kann die Menschheit
von ,,ihrer Schwiche und Dummbheit” erlost werden, diese Frage beantwortet Sticker
mit den Selbstheilungskraften der Natur, die sich taglich an der Geburt schéner und
gesunder Kinder zeigt, welche von ,.elenden und verstimmelten Menschen gezeugt
wurden; an dieser Stelle wendet er sich wieder an die , kiihlen Gelehrten®, von denen es
seiner Meinung nach geniigend gibt, die der Uberzeugung sind, dass es durch die
»Reinzlichtung® Mianner wie Michelangelo, Rousseau, Goethe, Beethoven usw. nicht

mehr geben wiirde, da ,,das Hochste, was in Wissenschaft, Kunst und Religion
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hervorgebracht wurde, aus dem Gehirn Entarteter stammt“.%4 Sticker pladiert dafir,
dass die Menschen ,,die Natur gewdhren lassen und sich auf ihre eigene Besserung und
Veredelung beschrinken®. Er beschlieRt das Kapitel mit der Aussage, dass ,,wir Arzte
nicht fiir eine vernunftgeméaBe Auslese der Menschheit stimmen konnen und legt ihm
Namen der Arzte Einspruch ein, wenn die ,,Nachkommenschaft* zu Gunsten ,,weniger
Hochwertiger beschrinkt werden soll, oder wenn ,vorgesetzte Behorden das
Heiraten ,,vor Erreichen eines bestimmten Dienstgrades untersagen, oder wenn
Gemeindeverwaltungen armen Leuten gegenliber Vorwirfe wegen ihres
»gemeindebelastenden  Kinderreichtums® machen und  Wohnungseigentiimer
kinderreichen Familien die Tur weisen.®*

Wie das zuvor beschriebene verdeutlicht, ist Sticker gegen die Forderungen der
»Eugeniker und beweist dies, indem er alle ihre Argumente zur so genannten
LZuchtwahl® entkriftet. Was filir eine unheilvolle Entwicklung die Forderung nach

Zuchtwahl trotzdem nahm, zeigte sich einige Jahre spater im Nationalsozialismus.
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IVV. Schluss

»Das Leben ist kurz, aber die Kunst ist lang, die rechte Zeit ist nur ein Augenblick,
Erfahrung trugt, Entscheidung ist schwer, man muss nicht nur selbst das Rechte tun,
sondern auch der Kranke und die dabei sind, und das, was von auBlen kommt.“®*?> Mit
diesem Zitat des ersten hippokratischen Aphorismus, dargeboten von Richard Koch,
einem Hochschullehrer, der an der Universitat in Frankfurt a. M. Medizingeschichte
unterrichtete, beginnt eine Festgabe tiber ,,Historische Studien und Skizzen zu Natur-
und Heilwissenschaft, welche von den medizinhistorischen Fachkollegen Georg
Stickers anlasslich dessen 70. Geburtstages zusammengestellt wurde. Der Herausgeber
dieser Festgabe war Karl Sudhoff. Das Zitat wurde wohl von Koch gewdhlt, weil er
wusste, dass Hippokrates das grolRe Vorbild Stickers war. Sticker richtete seine &rztliche
Tatigkeit an der Lehre des Hippokrates und dessen ethischem Verstandnis aus, was auch
folgende AuRerung Stickers in einem é&rztlichen Fortbildungskurs aus dem Jahre 1902
belegte: ,,Am Anfang stand die hippokratische Kunst mit ihren natirlichen
Anzeigenstellungen, die der wahre Arzt niemals verloren hat.“*® Ebenso wie
Hippokrates wollte Sticker die Ursachen fiir Krankheiten durch Beobachtung der
Klinischen Zeichen herausfinden, getreu der Hippokratischen Lehre: ,,In Krankheiten
hilft das Lebendige sich selber.“®** Fiir Sticker bedeutete arztliche Heilkunst, zu
erkennen, wann die Selbstheilungskrafte des Menschen nicht mehr ausreichten und der
Arzt eingreifen musste.

Hippokrates war auch das Vorbild eines anderen groflen Arztes der Vergangenheit:
~Hippokrates unser Fiihrer!* Mit diesen Worten betritt, gemédf der Beschreibung
Stickers, Paracelsus am 5. Juni 1527 seinen Lehrstuhl an der Universitit in Basel.*°
Hippokrates und Paracelsus gehorten, neben der Seuchengeschichte, zu Stickers
Hauptforschungsgebieten. In seinen Arbeiten fiihrt Sticker anschaulich durch das Leben
des Paracelsus und stellt dessen Entwicklung kenntnisreich und Uberzeugend dar. Er

lobt ihn als den Arzt, der ,,mit klarem Zielbewusstsein® ,,die Gegensétze zwischen

842 Historische Studien und Skizzen zu Natur- und Heilwissenschaft, Festgabe Georg Sticker, S.1.
843 ossen, Heinz: Ex libris Georg Sticker, 1960, S.8.

644 Sticker, Georg: Hippokrates und Paracelsus, 1949, S.6.

645 Ebenda.
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Heilwirkungen und Giftwirkungen der Mineralien ergriindet.“®*® Stickers Erkenntnis
und Uberzeugung zufolge war Paracelsus der erste, dem es gelang, aus wirkungsvollen,
aber gefidhrlichen Stoffen, ,,dic heilsame Kraft moglichst rein zu gewinnen und von
Giftwirkungen zu befreien.“®*’ Was Sticker vorbildlich an Paracelsus findet, ist die
Tatsache, dass er die ,,Ungefahrlichkeit eines Mittels* immer erst an sich selbst testete,
bevor er es einem Kranken verabreichte.®*® Sticker bezeichnete Paracelsus ehrfiirchtig
als ,,den groBBen Reformator der Medizin aus Einsiedeln, dessen lautere Frommigkeit,
grenzenlose Uneigennitzigkeit und rastlose arztliche Treue in lebendiger Erinnerung
stand.%4°

Neben der Erforschung des Lebens und Wirkens des Hippokrates und Paracelsus, dieser
groBen Arzte der Vergangenheit, widmete sich Sticker intensiv einem weiteren
umfangreichen medizingeschichtlichen Feld, der Seuchengeschichte, was seine groflen
Seuchenmonographien belegen. Seine grundlegenden Arbeiten Uber Pest und Syphilis
zum Beispiel waren wegweisend und machten ihn berihmt. Was Stickers Arbeitsweise
betrifft, so betont er immer wieder, wie wichtig die Beobachtung und die Erfahrung aus
der Geschichte ist, was auch folgendes Zitat im Vorwort seiner Arbeit Uber die Pest
verdeutlicht: ,,Im allgemeinen sollte die Praxis nicht auf die wissenschaftliche
Forschung warten, sondern in Fragen, welche diese noch nicht entschieden hat, sich an
die Erfahrung halten“.%%° Sticker vertrat die Auffassung, die Menschen sollten sich,
wenn es um die Seuchengeschichte geht, ,,die Erfahrungen und Fehler der Vorfahren
zunutze machen.%! Bei der Arbeit zu den Jahrbiichern iiber die Pest enthielt sich
Sticker nach eigener Aussage ,,jeder Polemik. Stattdessen verlie er sich auf sein
eigenes Urteil. Wichtig war ihm auch, dass er die Seuchen dort studieren konnte, wo sie
entstanden, an ihren Originalschaupléatzen, wie zum Beispiel bei der Pestexpedition in
Bombay im Jahre 1897. Die Einflihrung seiner Arbeiten lber die Pest beginnt Sticker
mit folgendem Zitat aus Goethes Faust: ,Der Herr der Ratten und der Méuse, der

Fliegen, Flohe, Wanzen, Liuse, Befiehlt dir, dich hervorzuwagen!*®®2 Was Sticker mit

646 Sticker, Georg: Paracelsus. Sonderdruck aus Klin. Wochenschrift 1926, 5. Jahrg. Nr. 22 u. 23, S. 4.

647 Ebenda, S. 6.

648 Ependa, S. 21

649 Ependa, S. 12.

6% Sticker, Georg: Abhandlungen aus der Seuchengeschichte und Seuchenlehre. 1. Band die Pest. 1908,
Vorwort V1.

651 Ebenda.

852 Sticker, Georg, 1908, Vorwort VIII.
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diesem Zitat andeutete, war die Tatsache, dass es ihm als Mitglied der Pestexpedition in
Bombay gelang, das fehlende Glied in der Infektionskette zu finden, den Rattenfloh.
Seine Entdeckung brachte er auf folgende Pestformel: Ratte - Floh - Mensch. In seinen
Jahrbiichern Uber die Pest beleuchtet Sticker den Verlauf der Pest durch alle Zeiten und
alle Lander und beschreibt eindrucksvoll ihre Bosartigkeit und ihre Auswirkungen.®®
Neben der Pest widmete er sich auch der Syphilis mit groem Eifer und Engagement.
Sticker war ein glihender Verfechter der so genannten ,,Altertumssyphilis“. In seinem
,,Entwurf einer Geschichte der ansteckenden Geschlechtskrankheiten® versuchte Sticker
zu beweisen, dass der Ursprung der Syphilis im Altertum lag, und nicht, wie seine
Gegner behaupteten, in der Neuen Welt. In Stickers Arbeit Uber die Syphilis zeigt sich
seine wertkonservative Einstellung, was allerdings auch im Kontext der damaligen Zeit
betrachtet werden muss. Die Ansteckung mit Syphilis war fur Sticker eine Sache von
Zucht, Moral und Sitte, wie auch in seiner Schrift tiber ,,Ehe und Volksvermehrung® zu
lesen ist. Hier nennt Sticker als Ansteckungsquellen den ,,Leichtsinn des Mannes oder
den Fehltritt des Weibes“.%** Die moralische Bedeutung der Syphilis wird auch aus
folgender Aussage Stickers liber die so genannten ,,unreinen Krankheiten* deutlich,
dass die Geschlechtskrankheiten mit Recht vom Volk so bezeichnet werden, da sie
ausschlieflich ,,dem unreinen Verkehr* entspringen, ,,wie ihn die gewerbliche und
landstreichende Unzucht bietet.®>® Nach Stickers Auffassung heifen ,,Lustseuchen*
so, weil sie, ,,zu Zeiten und an Orten, wo ziigellose Sinnenlust sich ausbreitet, zu einem
verheerenden Volksubel sich steigern koénnen und dann in Krankheitsfallen,
Verkiimmerungen und Siechtiimern mit den schlimmsten Seuchen wetteifern®.®>®
Sticker sah wohl in der Verbreitung der Syphilis einen Niedergang von Moral und Sitte.
Sticker lag viel an Moral und Sitte, auch bevorzugte er bestimmte Rassen und Voélker,
was aus einigen seiner Arbeiten hervorgeht, wie beispielsweise folgende Passagen eines
geschichtlichen Riickblicks iiber ,,Anlage, Vererbung und Rasse zeigen: ,,Ein gleicher
Wille zur Selbstreinigung beseelt heute das Deutsche Volk in seinem gesund

gebliebenen Kern“.%” Das deutsche Volk musste erfahren, dass christliche

653 Sticker, Georg, 1908, S. 1 u. S. 10.

854 Ehe und Volksvermehrung, S. 39.

655 Ebenda, S. 37.

6% Ebenda.

857 Sticker, Georg: Anlage, Vererbung und Rasse. 1933, S.32.
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Mildtatigkeit Gbertrieben werden kann*.®*®  Endlich fiihlt es, dass eigenes Dasein
Pflicht ist, und dass die VVorsehung von jedem Lebenswilligen verlangt, sich selber zu
erhalten“.%%° Vom Staat verlangt er folgendes: ,,Er hat die Rasse in den Mittelpunkt des
allgemeinen Lebens zu setzen; er hat fiir ihre Reinhaltung zu sorgen“.%° Diese im Jahr
1933 veroffentlichten Aussagen zeugen von Stickers nationalsozialistischer Einstellung.
Doch bereits ein Jahr spater, im Jahr 1934, riickte Sticker von Hitler ab, was wohl auch
mit seiner, wie er es bezeichnete, ,befohlenen” Emeritierung zusammenhing. Ab
diesem Zeitpunkt fiihrte er seine medizinhistorischen Arbeiten als Privatmann fort. Aus
Stickers beruflicher Téatigkeit kam im Laufe seines Lebens eine grofe Sammlung an
Buchern zusammen, diese Sammlung umfasste sowohl Fachliteratur (ber
Epidemiologie und Medizingeschichte, als auch eine groRe Anzahl eigener Werke.%!
Noch zu seinen Lebzeiten handelte er aus, was nach seinem Tod mit seiner
umfangreichen Bibliothek geschehen soll.®®? Er machte zur Bedingung, dass seine
»~medizinhistorisch-epidemiologische =~ Fachbibliothek* in  der  Wirzburger
Universitatsbibliothek anschliefend an die Sammlung Schonleins aufgestellt werden
soll. Sticker sah in seiner um die 2000 Béande umfassenden Sammlung die
,JFortsetzung™ der Sammlung Schonleins.%®® Diese so genannte ,,Sammlung Sticker
war sein Vermachtnis an die Nachwelt. AbschlielRend sollte noch kurz ein Blick auf den
Privatmann Sticker geworfen werden. Betrachtet man nicht nur den Hygieniker und
Medizinhistoriker Georg Sticker, sondern auch den Menschen, so lassen folgende
Zeilen aus seiner Feder einen Einblick in seine Seele und seine Einstellung zum Leben
vermuten: ,,Einsamkeit macht méinnlicher, sie lehrt zu leiden ohne zu klagen; macht
weiser, sie lehrt die Heilkraft der Zeit abzuwarten; macht frommer, sie lehrt auf eine
héhere Bestimmung zu hoffen*.®54 Mit einem letzten Zitat seines ,,geistigen Freundes*
Goethe soll nun die Arbeit Uber Stickers Leben und Werk enden: ,,Alles geben die
Gotter, die unendlichen ihren Lieblingen ganz, alle Freuden, die unendlichen, alle

Schmerzen, die unendlichen, ganz*.5%®

6% Sticker, Georg: Anlage, Vererbung und Rasse. 1933, S. 33.
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Martin und Theresia Sticker, die Eltern Georg Stickers
Georg Sticker mit seinen Briidern Anton und Philipp und seinem Vater

Georg Sticker im Kreise seiner Geschwister, Toni, Anton, Franz, Lisa, Philipp
und Anna

Georg Sticker im Hilfslazarett in MUnster, im November 1914

Georg Sticker zusammen mit Anton Behringer, seinem spateren Pflegesohn
Georg Sticker bei der Einfahrt ins Salzbergwerk

Georg Sticker mit seinem Pflegesohn Anton Behringer auf einer ihrer Reisen
Georg Sticker mit seiner Enkelin Anne Marie

Eintrag und Federzeichnung Georg Stickers im Poesie-Album seiner Enkelin
Anne Marie

Georg Sticker im Studierzimmer seines Hauses in Zell am Main bei Wiirzburg
Nachruf Georg Stickers

Zeitungsausschnitt der Todesanzeige Georg Stickers vom 28. August 1960
Georg Sticker mit dem Kollegium der Medizinischen Fakultat beim Einzug
zur Akademischen Feier des 200. Geburtstages Carl Caspar von Siebolds im
November 1936

Georg Sticker im Alter von 90 Jahren

Georg Sticker, Adolf Dieudonne und ein indischer Mitarbeiter 1897 in
Bombay

Georg Stickers Approbationsurkunde, ausgestellt am 7. Januar 1885
Aushandigungsnachweis vom 18. Februar 1920

Ernennungsurkunde zum auf3erordentlichen Professor flr Geschichte der
Medizin an der Universitat Wiirzburg vom 25. Februar 1921
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V1. Anhang

1. Georg Stickers selbst verfasster Lebenslauf

Diesen handgeschriebenen Lebenslauf legte er seiner Bewerbung um die
ausgeschriebene Stelle des leitenden Arztes der Inneren Abteilung des stédtischen
Krankenhauses im Friedrichshain in der Reichshauptstadt Berlin bei. Der Eingang
dieser Bewerbung im Central-Bureau des Magistrats zu Berlin ist durch einen
Eingangsstempel auf den 4. Dezember 1902 datiert.

Adressiert sind seine Bewerbungsunterlagen an die ,,.Deputation fiir die stiddtischen
Krankenh&user und die 6ffentliche Gesundheitspflege der Reichshauptstadt Berlin.*
,Ich bin am 18. April 1860 zu Kdéln a/Rhein geboren, wo mein Vater, Dr. Martin
Sticker, gestorben 1897, Uber vierzig Jahre, und mein GroRvater mutterlicherseits, der
Sanitatsrat Dr. Georg Ko6nig, sechzig Jahre lang als angesehene Arzte gewirkt haben.
Meine Eltern erzogen mich in der katholischen Confession. Sie lieen mich den
Elementar-unterricht in der Pfarrschule an St. Columban und die Gymnasialbildung im
Gymnasium an St. Aposteln in meiner Vaterstadt geniessen. Mit dem Zeugnis der
academischen Reife und dem Vorsatz, mich der Heilkunde zu widmen, begab ich mich
Ostern 1880 an die Universitat Strassburg und blieb daselbst ein Jahr.

Sodann ging ich nach Bonn, bestand daselbst vor Abschluss des vierten Semesters das
Tentamen physicum und erhielt zu Ende des achten Semesters, am 31. Mérz 1884, die
Doktorwiirde ,,cum laude®.

Zum Abschluss der Universitatsstudien bestand ich vom 10. November bis zum 23.
Dezember 1884 das Staatsexamen mit dem Préadicat ,,Sehr Gut®.

Noch als Student war ich von dem Geheimrath Professor Ruhle fur die Dauer eines
Jahres mit der Stelle des Unterarztes an die Bonner Universitatsklinik und Poliklinik
betraut worden. Sofort nach beendeter Staatspriifung, am 26. Dezember 1884, trat ich
eine Assistentenstelle an der medicinischen Universitatsklinik des Herrn Geheimrath
Professor Riegel in Giessen an.Ich war sein erster Assistent in den Jahren 1885 und
1886. Als ich im Jahre 1887 mich in Koln der Tatigkeit als praktischer Arzt hingab und
hier eine bedeutende Privatpraxis und die Stelle des Specialarztes fiir innere Kranke an

der specialdrztlichen Poliklinik gewann, liess ich die in Giessen begonnenen
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wissenschaftlichen Arbeiten nicht liegen. Zeugnisse daflr sind eine Reihe literarischer
Arbeiten und wissenschaftlicher Vortrage im ,,Allgemeinen drztlichen Verein zu Koln®,
meine Tatigkeit als Einfuhrender der Section fur Pathologie und als Vorstand der
Ausstellungsgruppe fir innere Medicin und Electrotherapie (gemeinschaftlich mit
Professor Leichtenstern) bei der 61. Versammlung Deutscher Naturforscher und Arzte
zu Koln, einer Reihe von Abendvorlesungen, welche ich in den Jahren 1891 und 1893
auf Wunsch von Kolner Collegen abgehalten habe, sowie die Ausfiihrung zahlreicher
Leichendffnungen, die ich mit Erlaubnis des Sanitatsrathes Dr. Willems am Deutschen
Burgerhospital in den Jahren 1887 — 1895 gemacht habe.

Haufige Consultationen, zu welchen mich Arzte in K6In und seiner Umgebung baten,
sowie meine Erwahlung in den Vorstand des Allgemeinen arztlichen Vereins bewiesen
mir, dass ich ausser dem Zutrauen meiner Patienten auch die Achtung meiner Collegen
besass.

Wenn ich gleichwohl im Februar 1895 meine Vaterstadt und mein Wirken darin
verliess, um mich an der Universitét Giessen als Privatdocent zu habilitieren und wieder
als Assistent des Herrn Geheimrat Riegel mich weiter klinisch auszubilden, so leitete
mich die Uberzeugung, meine Aufgabe sei es, nicht nur der Kranken in der Gegenwart
helfend zu dienen, sondern auch an der Wissenschaft fir die Zukunft weiterzubauen.
Das ist aber auf die Dauer nur in einer Universitatsstellung oder in der Té&tigkeit eines
Krankenhausleiters mdglich.

Am 2. Februar 1895 wurde ich als Docent der inneren Medicin an der Universitat
Giessen aufgenommen, der ich nunmehr funf Jahre, seit anderthalb Jahren als
ausserordentlicher Professor angehore.

Im Laufe der Semester hielt ich Vorlesungen und praktische Ubungen tiber klinische
Diagnostik, Kinderheilkunde, Nervenheilkunde, Hautkrankheiten, allgemeine Therapie,
Epidemiologie, Geschichte der Medicin, ausserdem offentliche allgemeinverstandliche
Vortrage.

Seit 1896 bin ich Mitglied der Grossherzoglichen Priifungscommission fiir Arzte.

Im Februar 1897 ging ich im Auftrage des Deutschen Reiches nach Ostindien zu
Erforschung der orientalischen Pest als Mitglied einer Commission, welche aus drei
Bacteriologen und einem Kliniker zusammengesetzt war. Mir war die klinische Arbeit

einschliesslich der anatomischen Untersuchungen anvertraut worden.



Nach der Rickkehr aus Asien, wo sich mir die Gelegenheit geboten hatte, neben der
Pest auch die Lepra, die Malaria und andere Krankheiten der Tropen zu studieren, hatte
ich die Auszeichnung, Seiner Majestat dem deutschen Kaiser und Ihrer Majestét der
Kaiserin, Uber die Ergebnisse unserer Reise zu berichten und wurde mit dem Rothen
Adlerorden 1V. Cl. am Bande des Eisernen Kreuzes geschmckt.

Nachdem ich mich Uber die Einrichtung mehrer Deutscher Universitatskliniken, der
grossen Krankenhauser Londons, Hollands und Oberitaliens unterrichtet hatte, nahm ich
meine Pflichten als Universitatslehrer an der Medicinischen Klinik in Giessen wieder

auf™ 666

Georg Sticker

Giessen, Marz 1900

666 personalakte Georg Stickers vom 2. Dezember 1902, privater Nachlass



2. Verzeichnis der Veroffentlichungen Georg Stickers, zusammengestellt von
Heinz Lossen, in: Ex libris Georg Sticker, anlasslich Stickers 100. Geburtstag

1884 Beschreibung eines Schadels mit veralteter traumatischer einseitiger Unterkiefer-
Luxation. Ein Beitrag zur Lehre von den mechanischen Formveranderungen der
Knochen. Inaugural-Dissertation, Bonn 1884.

1885 Uber das Vorkommen von Tuberkelbacillen im Blute bei der akuten allgemeinen
Militartuberkulose. Zbl. klin. Med. 1885.

1885 Untersuchungen uber die Elimination des Jodes im Fieber. Berlin. Klein. Wschr.

1885 Das Urethan als Hypnoticum. Dtsch. Med. Wschr. 1885.

1886 Zur hypnotischen Wirkung der Urethane, gemeinsam mit Curt Hibner. Dtsch.
Med. Wschr. 1886.

1886 Uber Wechselbeziehungen zwischen Sekreten und Exkreten des Organismus;
gemeinsam mit Curt Hibner. Z. klin. Med. 12 (1886).

1886 Hypersekretion und Hyperaciditdt des Magensaftes. Miinch. Med. Wschr. 1886.

1886 Zur Therapie der Leukaemie. Miinch. Med. Wschr. 1886.

1887 Uber den EinfluR der Magensaftabsonderung auf den Chlorgehalt des Harns.
Berl. Klein. Wschr. 1887.

1887 Beitrag zur Pathologie und Therapie der Leukaemie. Z. klin. Med. 14 (1887).

1887 Die theleologische und morphologische Mechanik in den Anpassungen und Aus-
Gleichungen bei pathologischen Zustdnden. Miinch. med. Wschr. 1887.

1887 Magensonde und Magenpumpe. Berlin 1887.

1887 Die Magensaftabsonderung beim Pyloruskrebs und die Methode ihrer
Erforschung. Zbl. klin. Med. 1887.

1887 Wechselbeziehungen zwischen Speichel und Magensaft. Volkmanns Kklin.
Vortrdge Nr. 297. Leipzig 1887.

1887 Die Diagnostik der chemischen Funktion des Magens. Miinch. med. Wschr. 1887.

1887 Magensaftsekretion und Blutalkalescenz. Miinch. med. Wschr. 1887.

1887 Erweichungsherd im Pons Varoli. - Endocarditis verrucosa petrificans valvulrum
Aortae. - Primares Nierensarkom. Miinch. med. Wschr. 1887.

1888 Geschichtliche Erinnerungen an den Gebrauch der Quecksilberverbindungen als
Heilmittel gegen die Wassersucht. Ubersetzt nach A. Conradi. Dtsch.
Medizinalztg. 1888.



1888

1888

1888
1889

1891

1891

1891
1891

1892

1893

1894

1895

1896

1896

1896

1896

1896
1896

Die ,,Probemittagsmahlzeit“ und das ,,Probefriihstiick als Grundlage fiir die
Diagnostik der chemischen Funktion des Magens in der arztlichen Praxis. Berl.
klin. Wschr. 1888.

Die semiotische Bedeutung des Frédericg-Thompson”schen Zahnfleischsaumes
In der tuberkuldsen Phtise. Munch. med. Wschr. 1888.

Therapeutische Mitteilungen. Miinch. med. Wschr. 1888.

Die Bedeutung des Mundspeichels in physiologischen und pathologischen
Zustanden. Berlin 1889.

Beitrag zur Diagnostik der tuberkulésen Lungenaffektionen und zur regionéren
Beeinflussung derselben. Zbl. Klein. Med. 1891.

Die Lehre Hallers von der Rotation des Magens im Fullungszustande. Eine
Rettung. Dtsch. Medizinalztg. 1891.

Uber die Abortivtherapie der Gallensteinkrankheiten. Dtsch. Medizinalztg. 1891.
Uber die Therapie, insbesondere die Abortivtherapie der Gallensteinkrankheiten.
Wien. Klein. Wschr. 1891.

Uber symptomatischen Antagonismus zwischen Morphium und Atropin. Zbl.
klin. Med. 1892.

Die Behandlung der Lungenschwindstichtigen. Wiirzburg 1893.

Todesfélle durch Pankreasapoplexie bei Fettleibigen. Dtsch. med. Wschr. 1894.
Arzneiliche Vergiftung vom Mastdarm oder von der Scheide aus. Minch. med.
Wschr. 1895.

Historische Notizen Uber die Aufnahme von Arzneien und Giften vom Mastdarm
Und von der Scheide aus. Munch. med. Wschr. 1896.

Beitrdge zur Hysterie; hysterischer Magenschmerz, hysterische Atmungs-
Stérungen. Z. klin. Med. 30 (1896).

Uber die diagnostische Verwerthung der Form und Vertheilung der Sensibilitéats-
stérungen. Miinch. med. Wschr. 1896.

Atrophie und trockene Entziindung der Haute des Resoirationsapparates; ihre
Beziehung zur Syphilis. Metasyphilitische Xerose im Bereich der Atmungsorgane
Dtsch. Arch. klin. Med. 57 (1896).

Neue Beitrdge zu Bedeutung der Mundverdauung. Miinch. med. Wschr. 1896.
Ammoniak im Mageninhalt und im Speichel. Miinch. med. Wschr. 1896.



1896

1896

1897

1897

1897

1897

1897

1897

1897

1897

1898

1898

1898

1898

1898

1899

Uber den historischen Verlauf der Epedemien, erortert am Beispiel des Keuch-
hustens. Dtsch. Medizinalztg. 1896.

Der Keuchhusten. Der Bostocksche Sommerkatarrh. In Nothnagels specieller
Pathologie und Therapie. Wien 1896. 2. Aufl. 1911.

Uber den galvanoskopischen Nachweis von Druckschwankungen im Capillar-
system beim Menschen. Sitzgsber. Oberhess. Ges. GieRen 1897.

Uber Versuche einer objektiven Darstellung von Sensibilitatsstorungen. Wien.
klin. Rdschr. 1897.

Ein einfaches Verfahren, gréfiere Mengen von Mundspeichel zu gewinnen.
Minch. med. Wschr. 1897.

Mitteilungen Uber Lepra nach Erfahrungen in Indien und Aegypten. Miinch. med.
Wschr. 1897.

Bemerkungen tber die Lepragefahr fir Deutschland. Z. prakt. Arzte 1897.
Thesen (ber die Pathogenese der Lepra. Leprakonferenz in Berlin 1897.
Reisemikroskop. Z. Mikrosk. 14 (1897).

Die internationale Leprakonferenz zu Berlin im October 1897. Bericht flr die
Minch. med. Wschr. 1897.

Uber die Pest nach Erfahrungen in Bombay. Miinch. med. Wschr. 1898.

Uber die Ansteckungsgefahren in der Pest. Wien. klin. Rdsch. 1898

Die Pest in Berichten der Laien und in Werken der Kinstler. Janus (Leyde) 1898.
Ein Wort zu Rudolf Virchows Rede: Die Continuitat des Lebens als Grundlage
Der modernen biologischen Anschauung. Z. prakt. Arzte 1898.

Uber den Primaraffekt der Acne, des Gesichtslupus, der Lepra und anderer
Krankheiten der Lymphkapillaren. Wien. Med. Presse 1898.

Aphorismen liber Belebungsmittel und Starkungsmittel. Z. prakt. Arzte 1899.

1899 Vergiftungen vom Mastdarm und von der Scheide aus. Arch. Kriminalanthrop. 1

1899

1899

1899

Die neue Kinderseuche in der Umgebung von GieRen. Rythema infectiosum.
Z. prakt. Arzte 1899.

Eine Epidemie von acutem Erythem bei Kindern in der Umgebung von Giel3en.
Erythema infectiosum acutum. Inaugural-Dissertation von Emil Berberich.
Giel3en 1899.

Percussion.-Eulenburgs Realencyclopaedie. 3. Aufl. 1899; 4. Aufl. 1911.



1899
1899

1899
1900

1900
1900
1900

1901
1901

1902

1902
1902

1902
1902
1903

1903
1904
1904
1904
1905
1905
1905
1905

Sputum. Ebenda 1899; 4. Auflage 1913.

Bericht Uber die Thatigkeit der zur Erforschung der Pest im Jahre 1897 nach
Indien entsandten Kommission. Klinischer und anatomischer Theil. Arb. ksl.
Gesd.amt 16 (1899).

Untersuchungen tber die Lepra. Ebenda 1899.

Lungenblutungen, Lungenddem, Schimmelpilzkrankheiten der Lunge. In
Nothnagels spezieller Pathologie und Therapie, Wien 1900.

Staubkrankheiten. Ebenda 1900; 4. Aufl. 1913.

Gesundheit und Erziehung. Eine VVorschule der Ehe. Giel3en 1900. 2. Aufl. 1903
Die Krankheiten der Lippen, der Mundhohle und der Speiserdhre. In Ebsteins
Handbuch der praktischen Medizin. 1900, 1905.

Die Gesundung des Volkes. Jb. Volksspiele 10 /1901).

Die Entwicklung der arztlichen Kunst in der Behandlung der hitzigen Lungenent-
zundungen. Wien 1901.

Galvanoskopische Untersuchungen an Gesunden und Kranken. Congreés
international d’Electrologie et de Radiologie médicales. Bern 1902.

Belehrung tber die Pest fiir Arzte. Amtliche Ausgabe, Berlin 26. Nov. 1902,
Tripperseuchen unter Kindern in Krankenh&usern und Béadern. Gerichtliches
Gutachten. Vjschr. Gerichtl. Med. 24 (1902).

Die Nachweisung des Broms in Harn und Speichel. Z. klein. Med. 45 (1902).
Die Diagnose der angeborenen Schwindsuchtsanlage. Miinch. med. Wschr. 1902.
Zur Vorgeschichte der medizinischen Fakultat in Munster i. W. Dtsch. med.
Wschr. 1903.

Tabes und Unfall. Ein Gutachten. Z. prakt. Arzte. 1903.

Franz Riegel. Tsch. Arch. Klein. Med. 81 (1904).

Uber den Ursprung und die Verbreitungsmittel der Pest. Hochland 1904.

Die Palpation des Abdomens im warmen Bade. Zbl. Inn. Med. 1904.

Die klinische Diagnose der Pest. Z. arztl. Fortbildg. 1905.

Das Recht der Arzte zu t6ten. Hochland 1905.

Arzte. Hochland 1905.

Aussatz oder Lepra. In Menses Handbuch der Tropenkrankheiten. Leipzig 1905;
2. Aufl. 1914; 3. Aufl. 1924,



1906
1906
1906
1906
1907

1908
1908

1908

1908

1909

1909

1909

1910

1910

1910

1910

1910

Die Pest. Im Handbuch der praktischen Medizin. 2. Aufl. 1906.

Irrungen des Geschlechtssinnes. Hochland 1906.

Akute aufsteigende Lahmungen. Die &rztliche Praxis. Berlin 1906.

Volkssagen als Quelle fiir die Seuchenlehre. Z. vgl. Lit.gesch., herausg. v.
Wilhelm Wetz, 16 (1906).

Organabdriicke, ein Ersatz fir Organschnitte. Zbl. Bakter. | Orig. 43 (1907).
Goethes Metamorphose der Pflanzen. Hochland 1908.

Allopathie, Arteriosclerose, Arzneiverordnung, Electrodiagnostik und Electro-
therapie, Homoeopathie, Hypnotismus, Isopathie, Organotherapie, Serumtherapie,
Sympathicus, Traubenkur usw. In Schnirers Encyclopaedie der praktischen
Medizin. Wien 1808.

Abhandlungen aus der Seuchengeschichte und Seuchenlehre. I. Band. Die Pest.
1. Die Geschichte der Pest. Giel3en 1908. 2. Die Pest als Seuche und Plage, 1910.
I1. Band. Die Cholera. 1912.

Uber Schonleins Seuchenbibliothek. Verh. Ges. dtsch. Naturforsch. Kolner
Tagung. 1908.

Die Bedeutung der Geschichte der Epidemien fir die heutige Epidemiologie.
Ebenda. Salzburger Tagung 1909.

Uber Naturheilkunst. Vier Reden. GieRen 1909.

Fragen zur Athiologie der Lepra. Zweite internationale Leprakonferenz zu Bergen
im September 1909. Mh. Dermat. 49 (1909). - Lepra, bibliotheca internationalis
11 (1910).

Die Erforschung der Seuchenerreger seit fiinfzig Jahren. Kélnische Volkszeitung
Parasitologie und Loimologie. Zur historischen Biologie der Krankheitserreger,
Materialien, Studien und Abhandlungen, herausg. V. Karl Sudhoff und Georg
Sticker. GieRRen 1910.

Die Bedeutung der Epidemien flr die heutige Epidemiologie. Ein Beitrag zur
Beurteilung des Reichsseuchengesetzes. Ebenda, Giellen 1910.

Ulrich von Huttens Buch uber die Franzosenseuche als heimlicher Canon fir die
Syphilistherapie im 16. Jahrhundert. Sudhoffs Arch. 3 (1910).

Staatliche Versuche zur Ausrottung der Tuberkulose. 82. Versammlung dtsch.

Naturforsch. Kénigsberger Tagung 1910.



1910
1910
1911
1911

1911
1911
1912
1912
1912
1912
1912
1912
1913

1913
1913

1913

1914
1914
1914
1914
1915
1915
1916

1916
1917
1919

Naturheilkunst. Z. Baln. 2 (1910).

Zum Impfstreit. Berl. klin. Wschr. 1910.

Wandlungen in der Typhusepidemiologie. Berl. klin. Wschr. 1911.

Zu dem Referat des Herrn KiR3kalt in Berlin tiber Georg Stickers Pestbuch. Dtsch.
Vjschr. Off. Gesdh.pfl. 43 (1911).

Die Pestgefahr. Frankf. zeitg. Brosch. 30 (1911).

Die Pest und die Cholera. Kélnische Volksztg. 1911.

Das Heufieber und verwandte Stérungen. Klinik der Idiopathien. Wien 1912.
Zur Geschichte der Cholerabekampfung. Klein. Ther. Wschr. 1912,

Zur historischen Biologie des Erregers der pandemischen Influenza. Giel3en 1912.
Uber naturgeméBe Ernahrung. Hochland 1912.

Aussatzhauser in Westfalen. 84. Versammlg. Dtsch. Naturforsch. Munster i. W.
Influenza. In Nothnagels spec. Path. U. Ther. Wien. 1912.
Infektionskrankheiten (als Unfélle). Lehrbuch der Arbeiterversicherungsmedizin.
Leipzig 1913.

Planta noctis. Festschrift fur Karl Sudhoff; Arch. Gesch. Math. Usw. 6 (1913).
Die Ausgestaltung der Medizin in Deutschland wéhrend der letzten flinfund-
zwanzig Jahre. Offener Brief an den Kaiser. Miinchen 1913.

Uber die Bedingungen von denen die Entwicklung, die Ausbreitung und die
Schwere der Epidemien abhéngen. XVIIth. International Congress of Medicine.
London 1913.

Geleitwort zu Dr. Schopplers “Geschichte der Pest in Regensburg”. Miinchen
Hohenheim und die Anatomie. Sudhoffs Arch. 8 (1914).

Politische Brunnenvergiftung. Hochland 1914.

Dengue und andere endemische Kustenfieber. Wien 1914.

Typhus und Ruhr als Feld- und Lagerseuchen. Menses Arch. 19 (1915).

Die geistigen Getrénke im Frieden und im Kriege. Das heilige Feuer 3 (1915).
Geschlechtsleben und Fortpflanzung vom Standpunkt des Arztes. Miinchen-
Gladbach 1916; 2. Aufl. 1917; 3. Aufl. 1919.

Erkaltungskrankheiten und Kaltesch&den. Berlin 1916.

Heilwirkungen der terpentinhaltigen Ole und Harze. Wien 1917.

MuR Diphterieserum angewandt werden? Gutachten. Bl. Biol. Med. 7 (1919).



1920

1921
1921
1921
1921

1921

1923
1922
1922
1922
1922

Seuchenhafte Genickstarre zu Ende, des flinfzehnten Jahrhunderts. 86. Ver-
sammlung Deutscher Naturforscher und Arzte in Bad Nauheim, 1920. Janus
(Leyde) 1921.

Zur Geschichte des Bauchtyphus. Ebenda 1920. Janus (Leide) 1921.
Lebenserinnerungen eines Arztes (Schleich). Hochland 1921.

Erinnerungen an Franz von Leydig. Fortschr. Med. 1921.

Volkskrankheiten im alten Hellas und heutigen Griechenland. 15. Tagung der
Deutschen Gesellschaft fur Geschichte der Medizin. Leipzig 1921.
Mittelamerikanische Krankheiten vor Columbus. 14. Tagung der Deutschen
Gesellschaft fiur Geschichte der Medizin, Kissingen 1921. Janus (Leyde) 1922.
Tractatus de epidemia anni 1424 (scriptus anno 1431). Ebenda. Janus (Leyde)
Néhrpflanzen und Heilpflanzen in der Geschichte. Naturw. Wschr. 21 (1922).
Zur Geschichte der Schwindsucht. Munch. med. Wschr. 1922.

Sebastian Kneipp. Hochland 1922.

Poseidonios. Naturwiss. Wschr. 21 (1922).

1922 Wert und Aufgabe der Medizingeschichte im Studium und Berufsleben des

1922
1923

1923

1923

1923

1923

1924
1924

1924
1924

Arztes. Fortschr. Med. 1922.

Goethes Morphologie und Metamorphosenlehre. Fortschr. Med. 1922.
Hippokrates. Der Volkskrankhediten erstes und drittes Buch. Sudhoffs Klass.
Med. 28 (1923).

Louis Pasteur. Die Hiihnercholera. Sudhoffs Klass. Med. 30. (1923).

Anfange und Ziel der drztlichen Kunst in Deutschland. Reminiszenzen. Berlin.
Lepra und Syphilis um das Jahr Tausend in Vorderasien. 16. Tagung der
Deutschen Gesellschaft fur Geschichte der Medizin in Bad Steben 1923. Janus
(Leyde) 1924.

Ein deutscher Arzt am Hofe Nicolaus des Ersten von Russland (Martin Mandt).
Hochland 1923.

Tabak und Volksnot. Hochland 1924.

Vorgeschichtliche Versuche der Seuchenabwehr und Seuchenausrottung.
Festschrift fir Karl Sudhoff, herausg. Von E. Sigerist. Zurich 1924.
Semmelweis. Z. Geburtsh. 87 (1924).

Die Fieberlehre des Galenos. 88. Versammlung Deutscher Naturforscher und



Arzte in Innsbruck 1924. Janus (Leyde) 1925.

1924 Heilkrduter zur Zeit Karls des Grof3en. Janus (Leyde) 1924.

1924 Krankheiten in Mittelamerika zur Zeit des Columbus. Janus (Leyde) 1924.

1924 Alteste Gesetze gegen den Alkoholismus. BI- Gesdh.fiirs. 3 (1924).

1924 Thomas Sydenham. Klein. Wschr. 3 (1924).

1924 Pettenkoferbriefe; gemeinsam mit J. Fischer in Wien. Wien. Klein. Wschr. 1924.

1925 Mystik in  der Heilkunst. 18. Tagung dtsch. Ges. Gesch. Med. 1925.

1925 Jean Paul Friedrich Richters Verhaltnis zur Heilkunde. Gedenkrede. 19. Tagung
der Deutschen Gesellschaft fiir Geschichte der Medizin zu Bad Bruckenau.
Minch. med. Wschr. 1925.

1925 Trinkfreiheit oder Rauschzwang? Hochland 23 (1925).

1926 Arztliche Wiinsche. Jb. kathol. Dtsch. Ver. fiir missionsérztliche Firsorge
Wiirzburg 1926.

1926 Paracelsus. Klein. Wschr. 1926.

1926 Zur Parasitologie um das Jahr 1700. Sudhoffs Arch. 18 (1926).

1926 Zur Loimologie des Typhus abdominalis. Forschgn. u. Fortschr. 2 (1926).

1926 Die gutartigen kurzfristigen Fieberkrankheiten der warmen Lé&nder. Menses
Handb. Tropenkrankh. 1926.

1926 Vorgeschichte der Lehre von Ansteckung und Ubertragung der Krankheiten.
Verhandlungen der Deutschen Gesellschaft fiir Geschichte der Medizin zu
Dusseldorf 1926. Janus (Leyde) 1927.

1927 Friedrich Helfreich. Nachruf. Mitt. Gesch. Med. u. Naturwiss. 26 (1927).

1927 Die Entwicklung der &rztlichen Kunst in Deutschland. Minchen 1927.

1927 Die Entwicklung der medizinischen Fakultat an der Universitat in Wirzburg.
Wirzburg 1927.

1927 Eine Mitteilung Uber Schonlein. 20. Tagung dtsch. Ges. Gesch. Med. in Bad
Homburg 1927.

1928 Geschichte der spezifischen Therapie. Verh. dtsch. Ges. Gesch. Med. Hamburg

1928 Fieber und Entziindung bei den Hippokratikern. Sudhoffs Arch. 20, 22, 23
(1928 - 1930)

1928 Die Hexenverbrennung zu Wirzburg im Jahre 1749. Gesch. des Klosters
Oberzell. Wirzburg 1928. - Die Medizinische Welt 1928.



1928

1929

1929

1929
1929

1929

1930

1930

1930

1930
1931

1931
1931

1931
1933

1933

1933

1935

Sekten in der Medizin. Vortrag in der Physikalisch-Medizinischen Gesellschaft
zu Wirzburg. Verh. der Ges. 52 (1928). Dtsch. Med. Wschr. 1928.
Entwicklungsgeschichte  der spezifischen Therapie. Janus (Leyde) 33
(1929).

Wurmkrankheiten. Gemeinsam mit W. Schuffner und N. H. Swellengrebel.
Menses Handb. Tropenkrankh. 1929.

Karl Pichler. Nachruf Mitt. Gesch. Med. 28 (1929).

Ein Fall von Hautmaulwurf aus Guatemala. Verh. phys. med. Ges.
Wiirzburg 53 (1929).

Beulenpestgdnge in Ungarn. 22. Tagung dtsch. Ges. Gesch. Med. in
Budapest. 1929. Janus (Leyde) 34. 1930.

Bekampfung der asiatischen Cholera vor hundert Jahren. Festrede am 5.
Dezember 1929 in der Physikalisch-medizinischen Gesellschaft zu

Wirzburg. Verh. der Ges. 54 (1930).

Bekampfung der asiatischen Cholera vor 100 Jahren. Klin. Wschr. 9 (1930),
S. 612 - 616.

Fieber und Entziindung bei den Hippokratikern. Sudhoffs Archiv 23 (1930),
S. 40 - 67.

Moraltheologie bei den Asklepiaden. Mausbach-Festschrift (1930), S. 8 - 19.
Seuchengénge in Ungarn. Budapest Verlag der M. U. M. Druckerei der Pester
Lloyd-Gesellschaft 1931.

Eine Teutsche Akademie der Chirurgie im Jahre 1805. Proteus (1931), S. 41-45.
VVon Volkskrankheiten, welche die weien Eroberer nach der Neuen Welt
Getragen haben. Miinch. med. Wschr. (1931), S. 793.

Der Arzt Paracelsus. Die Med.-Welt (1931), Nr. 36, 37, und 39.

Anlage, Vererbung und Rasse. Ein geschichtlicher Uberblick. Miinch. med.
Wschr. (1933), Nr. 49, S. 1931 und Nr. 50, S. 1975.

Einflhrung in das Studium der Medizin. ZeitgeméaRe Fragen. Die Med. Welt
(1933), Nr. 47.

Hiera Nousos. Quellen und Studien zur Geschichte der Naturwissenschaften und
Der Medizin 3 (1933), S. 139.

Gesundheit und Erziehung bei den arischen Vélkern. Sozialhygienische



1935
1935

1935

1936

1936

1936

1937

1938

1938

1941

1941

Mitteilungen (1935), Heft 4.

Felix Buttersack zum 70. Geburtstag. Hippokrates 6 (1935), S. 862 bis 863.
Die hippokratischen Bucher von den Volkskrankheiten. Sozialhygienische
Mitteilungen (1935), Heft 3.

Zur Vorgeschichte der Schmerzbehandlung. Schmerz, Narkose, Anaesthesie
(1935), S. 53-63.

Pysiologie der Schmerzempfindung und der Schmerzleitung. Ein geschichtlicher
Rickblick. Schmerz, Narkose, Anaesthesie (1936), S. 49-64.

Carl Caspar von Siebold (1936).

Wilhelm Oliver Leube, Professor der Inneren Medizin 1842-1925, in ,,Lebens-
laufe aus Franken®, herausgegeben von der Gesellschaft fur Fréankische
Geschichte Erlangen, Buchhandlung Palm & Enke, (1936), Nr. 15, S. 150-155.
Franz von Rinecker, Professor der Medizin, 1811-1883, ebendort Nr. 26 (S. 279-
288).

Volkskrankheiten in den Mittelmeerlandern zur Blitezeit Athens. Festschrift
Nocht, herausgegeben vom Institut fur Schiffs- und Tropenkrankheiten in
Hamburg, 1937, S. 594-610.

Pharmakologie und Toxikologie bei den Hellenen bis zur Schule des Hippokrates
Auf Kos. Sudhoffs Archiv 31 (1938), S. 1-39.

Die drei Schwabischen Reformatoren der Medizin. Sudhoffvorlesung gehalten am
am 18.9.1938 zur Erdffnung der 95. Versammlung der Gesellschaft deutscher
Naturforscher und Arzte.

Arztliche Bemerkungen zu Tilman Riemenschneiders Darstellung: Der Stein-
schnitt an Kaiser Heinrich dem Heiligen. Sudhoffs Archiv 34 (1941), S. 218-242.
Wilhelm Roser, Professor der Chirurgie, 1817-1888, aus ,,Schwibische Lebens-
bilder, Band 2 (1941), herausgegeben von der Wiirtt. Kommission fiir Landes-
geschichte, Band 2 (1941), S. 399-406.

Karl August Wunderlich, Professor der Medizin 1815-1877 ebendort S. 481 bis
487.



Referate in folgenden Zeitschriften:

Centralblatt fur Klinische Medizin seit 1885.

Deutsche Medizinalzeitung.

Minchener medizinische Wochenschrift.

Sudhoffs Mitteilungen zur Geschichte der Medizin und der Naturwissen-

schaften.

Dissertationen von Schiilern in GieBen und in Wiirzburg.®®’

667 Das Verzeichnis der Verdffentlichungen von Georg Sticker wurde entnommen aus ,,EX LIBRIS*, der

Festschrift zum 100. Geburtstag Georg Stickers, verfasst von seinem Neffen, Prof. Dr. med Heinz
Lossen.



3. Universitats -Vorlesungen von Georg Sticker

GroRherzogliche Hessische Ludewigs-Universitit zu GieRen

Sommer 1895

Winter 1895/6

Sommer 1896

Winter 1896/7

Sommer 1897

Winter 1897/8

Sommer 1898

Winter 1898/9

Sommer 1899

Winter 1899

/1900

Sommer 1900

Winter 1900/1

Sommer 1901

Klinische Diagnostik I., Auscultation, Percussion usw. 2stdg.
Laryngoskopische Ubungen, 1stdg.

Klinische Diagnostik 11., Diagnostik der Nervenkrankheiten,
Untersuchung der Sekrete und Exkrete, 2stdg.

Philosophie und Geschichte der Heilkunde, 1stdg.

Klinische Diagnostik 1., Allgemeine Diagnostik, Auscultation,
Percussion usw. 2stdg.

Praktische Ubungen am Krankenbett und im Laboratorium, 1stdg.
Ausgewdhlte Kapitel aus der Kinderheilkunde, 1stdg.

Klinische Diagnostik 1. Teil, Auscultation und Percussion, 2stdg.
Klinische Diagnostik 11. Teil, Diagnostik der Nervenkrankheiten
Pathologie und Therapie der Hautkrankheiten, 1stdg.

Geschichte der Heilkunde, 1stdg.

Kolloguium und Krankenvorstellungen, 2stdg.

Pathologie und Therapie der Hautkrankheiten 1stdg.

Uber endemische und epidemische Krankheiten, 1stdg.

Klinische Diagnostik, 2stdg., Nervenkrankheiten, 1stdg.
Allgemeine Therapie, 1stdg., Kinderheilkunde, 2stdg.

Klinische Diagnostik, 2stdg., Hautkrankheiten, 2stdg.

Klinische Diagnostik, 2stdg.

Klinische Diagnostik, 2stdg., Hautkrankheiten, 2stdg.
Laryngoskopische Ubungen, 2stdg.

Klinische Diagnostik, 2stdg. Kolloguium fur Praktikanten, 1stdg.
Gesundheit und Krankheit, 1stdg.

Klinische Diagnostik, 2stdg., Hautkrankheiten, 1stdg.
Laryngoskopische Ubungen, 2stdg.

Klinische Propaedeutik, 2stdg.,

Diagnostik der Nervenkrankheiten, 1stdg., Allgemeine Therapie,
1 stdg.



Winter 1901/2

Sommer 1902
Winter 1902/3

Sommer 1903

Winter 1903/4

Sommer 1904

Winter 1904/5

Sommer 1905

Klinische Propaedeutik, 2stdg.,

Hautkrankheiten und Geschlechtskrankheiten, 1stdg.
Klinische Diagnostik, 2stdg., Nervenkrankheiten, 1stdg.
Klinische Diagnostik 2stdg.,

Hautkrankheiten und Geschlechtskrankheiten, 1stdg.
Klinische Propaedeutik, 2stdg.

Diagnostik der Nervenkrankheiten, 1 stdg.

Allgemeine Therapie, 2 stdg.

Haut- und Geschlechtskrankheiten, 1 stdg.
Medizinische Klinik, 6 stdg. (in Vertretung Riegels).
Klinische Propaedeutik, 2 stdg.

Therapeutische Ubungen, 2 stdg.

Medizinische Klinik, 6 stdg. (in Vertretung Riegels).
Haut- und Geschlechtskrankheiten, 1 stdg.

Klinische Propaedeutik, 2 stdg.

Allgemeine Therapie, 2 stdg.

Specielle Pathologie und Therapie der Zirkulations- und

Respirationsorgane, 2 stdg.

Westfalische Wilhelms - Universitat zu Minster

Sommer 1921

Heilkunst und Naturwissenschaft, 1stdg.

Julius - Maximilians - Universitat zu Wirzburg

Winter 1921/2

Sommer 1922

Einfuhrung in die Geschichte der Medizin, 1stdg.
Seuchenlehre auf geschichtlicher Grundlage, 2std.
Geschichte der Volkskrankheiten, 1stdg.

Volksmedizin und medizinische Sekten, 1stdg.



Winter 1922/3

Sommer 1923

Winter 1923/4

Sommer 1924

Winter 1924/5

Sommer 1925

Winter 1925/6

Sommer 1926

Winter 1926/7

Sommer 1927

Winter 1927/8

Sommer 1928

Winter 1928/9

Einflihrung in die Geschichte und das Studium der Medizin, 1stdg.
Die hippokratische Sammlung, 2stdg.

Geschichte der VVolkskrankheiten, 1stdg.

Kolloguium Uber Volksarznei und Heilzauber bei Natur- und
Kulturvolkern, gemeinsam mit Prof. Dr. Sapper, 1stdg.
Einflhrung in die Geschichte und das Studium der Medizin,1stdg.
Entwicklung der arztlichen Kunst in Deutschland, 1stdg.
Geschichte der VVolkskrankheiten, 1stdg.

Kolloquium Uber Volksarznei und Heilzauber bei Natur- und
Kulturvolkern, gemeinsam mit Prof. Dr. Sapper, 1stdg.
Einfihrung in die Geschichte und das Studium der Medizin,1stdg.
Entwicklung der arztlichen Kunst in Deutschland, 1stdg.
Geschichte der Volkskrankheiten, 1stdg.

Kolloquium tber Volksarznei und Heilzauber bei Natur- und
Kulturvolkern, gemeinsam mit Prof. Dr. Sapper, 1stdg.
Einfihrung in die Geschichte und das Studium der Medizin,1stdg.
Entwicklung der &rztlichen Kunst in Deutschland, 1stdg.
Geschichte der Volkskrankheiten, 1stdg.

Magie und Medizin, 1stdg.

Einfihrung in die Geschichte und das Studium der Medizin,1stdg.
Entwicklung der arztlichen Kunst in Deutschland, 1stdg.
Geschichte der Gesundheitspflege, 1stdg.

Volksarznei und Heilzauber bei Natur- und Kulturvélkern.
Kolloguium, gemeinsam mit Prof. Dr. Sapper, 1stdg.

Einfihrung in die Geschichte und das Studium der Medizin,1stdg.
Tropenpathologie und Kolonisation, 1stdg.

Geschichte der Volkskrankheiten im 19. und 20. Jahrhundert,
1stdg.

Geist und Stoff in der arztlichen Kunst.

Geschichte der Medizin in Wiirzburg, 1stdg.

Geschichte und Geographie der Wurmplagen des Menschen,
1stdg.



Sommer 1929 Einflhrung in das Studium und die Geschichte der Medizin,2stdg.

Geschichte der Geschlechts- und Aussatzkrankheiten, 1stdg.

Winter 1929/30 Geschichte der Therapie, 1stdg.

Hippokrates und Paracelsus, 1 stdg.

Sommer 1930 Einflhrung in das Studium und die Geschichte der Medizin,

2stdg.
Geschichte der Cholera seit dem Jahre 1830, 1stdg.®%®

4. Verzeichnis seiner Urkunden und Mitgliedschaften

1884

1910

1926
1929

1930

1930

1930

1936

1938

1938

Dissertationsurkunde der Rheinischen Friedrich-Wilhelms-Universitat Bonn
(Beschreibung eines Schéadels mit veralteter traumatischer einseitiger
Kieferverrenkung, 31.03.1884).

Ernennungsurkunde zum Mitglied Societas Regia Medicorum Budapestinensis
(10.12.1910).

Verleihungsurkunde der Sudhoff-Medaille, Dusseldorf (22.09.1926).
Ernennungsurkunde zum korrespondierenden Mitglied der Gesellschaft der Arzte
in Wien (22.03.1929).

Ernennungsurkunde zum korrespondierenden Mitglied, Internationales
Scientericum Historiae Corritatus (15.02.1930).

Ernennungsurkunde zum Ehrenmitglied der Rheinischen Gesellschaft fiir
Geschichte der Naturwissenschaft, Medizin und Technik (18.04.1930).
Ernennungsurkunde zum Ehrenmitglied des Bundes deutscher Missionsmediziner
Wirzburg (03.12.1930).

Ernennungsurkunde zum Mitglied der Kaiserlichen Akademie der Naturforscher
In Halle (30.04.1936).

Urkunde fir die funfte Sudhoff-Vorlesung zum Thema: Die drei schwabischen
Reformatoren der Medizin, Stuttgart (08.09.1938).

Ernennungsurkunde zum Ehrenmitglied der Tropenmedizinischen Gesellschaft in

88 Das Verzeichnis der Vorlesungen Georg Stickers wurde entnommen aus ,,EX LIBRIS®, der
Festschrift zum 100. Geburtstag Georg Stickers, verfasst von seinem Neffen, Prof. Dr. med.
Heinz Lossen.



Hamburg (08.12.1938).

1941 Verleihungsurkunde der Cothenius-Medaille der Kaiserlich Leopoldinischen
Akademie der Naturforscher in Halle (17.01.1941).

1950 Verleihungsurkunde der Rinecker-Medaille der Universitat Wirzburg

(18.04.1950).
1957 Ernennungsurkunde zum Ehrenmitglied der Societas dermatologica assindiensis.



Danksagung

An dieser Stelle mochte ich mich bei allen Personen bedanken, die auf unterschiedliche

Art und Weise zum Gelingen dieser Arbeit beigetragen haben.

Von Herzen bedanken mdchte ich mich bei Prof. Dr. med. Dr. phil. Michael Stolberg,
dem Leiter des Instituts der Geschichte der Medizin an der Universitat Wurzburg, fur
die Vergabe des Themas, seine stets freundliche Unterstiitzung, seinen fachlichen Rat,

seine wertvollen Anregungen, seine Liebenswirdigkeit und seine Geduld.

Auch den Mitarbeitern und Mitarbeiterinnen der Abteilung ,,Sondersammlungen,
Handschriften und alte Drucke® der Universitatsbibliothek Wuirzburg mdochte ich
meinen Dank aussprechen flr die Bereitstellung der Unterlagen aus dem Handapparat

des Nachlasses Georg Stickers.

Ebenso mdchte ich mich bei Frau Annemarie Lamberti-Ziegler, der jingsten Enkelin

Georg Stickers, fiir die Uberlassung des privaten Nachlasses Georg Stickers bedanken.

Bedanken mdchte ich mich auch bei meinen Eltern, dass sie immer an mich geglaubt

haben.



Lebenslauf

Personliche Daten:
Name:
Geburtsdatum:
Geburtsort:
Staatsangehorigkeit:

Familienstand:

Bildungsweg:
1993 - 1997
1997 - 2006

10/2006 - 11/2012

08/2008

10/2012 - 11/2012
11/2012

05/2013 bis 05/2015

10/2018
06/2015 bis heute

Maier-Unverfehrt, Kristin
26.10.1986

Balingen

Deutsch

Verheiratet

Grundschule in Balingen-Frommern

Gymnasium in Balingen mit abschliel3ender
Abiturprifung

Julius-Maximilians-Universitat in Wiirzburg,
Medizinische Fakultét

1. AP

2. AP

Erhalt der Approbation

Assistenzarztin Innere, im Klinikum Main-Spessart
in Marktheidenfeld, Weiterbildung zur Fachérztin Innere
Facharztpriifung Innere Medizin

Internistin am St. Josefs Hospital in Dortmund

Weiterbildung zur Facharztin fiir Intensivmedizin

Studienbegleitende Aktivitaten:

02/2009 - 03/2009

08/2009 - 09/2009

Famulatur in der Chirurgie in der Abteilung fur
Allgemeine-, Unfall-, und Wiederherstellungs-
Chirurgie im Zollern-Alb-Klinikum in Balingen
Famulatur in der Allgemeinmedizin in der Praxis

von Dr. med. G. Dannecker in Balingen



03/2010 - 04/2010

09/2010 - 10/2010

08/2011 - 12/2011

12/2011 - 03/2012

03/2012 - 07/2012

Promotion:
Seit 2013

Sonstige Aktivitaten:
10/2011 - 01/2012

09/2013

10/2013
11/2013
01/2014

05/2014

Famulatur in der Gynakologie in der Klinik fur
Gynakologie und Geburtshilfe im Zollern-Alb-Klinikum
in Albstadt

Famulatur in der Kinderheilkunde in der Praxis der
Kinder- und Jugendérztin Rosa Benz in Balingen
PJ - Tertial in der Chirurgie, an der Uniklinik
Wirzburg

PJ - Tertial in der Inneren Medizin, an der Uni-
Klinik Wurzburg

PJ - Tertial in der Dermatologie, an der Uniklinik
Wirzburg

Doktorarbeit am Institut flr Geschichte der
Medizin der Universitat Wirzburg (Prof. Dr. med.
Dr. phil. Michael Stolberg) zum Thema:

Der Hygieniker und Medizinhistoriker Georg
Sticker (1860-1960) - Leben und Werk

Mitarbeit bei Cure-Net, einem Forschungsprojekt

fur kongenitale, urorektale Fehlbildungen zur
Erforschung seltener Krankheiten in Zusammenarbeit
mit der Kinderchirurgie in Wirzburg

Kurs zum Erwerb der Kenntnisse im Strahlenschutz
fiir Arzte in der Nuklearmedizin und Strahlentherapie
bei der Strahlenschutzstelle der Universitat Wiirzburg
Spezialkurs in der med. Réntgendiagnostik
DGIM-Internisten-Update-Seminar in Wiesbaden
Basiskurs internistische Intensivmedizin am Uni-
versitatsklinikum Erlangen

Basisseminar | der Klinikakademie Diabetologie in



07/2014
11/2014

11/2014

11/2014

01/2015
04/2015

05/2016
09/2017
11/2017
2018 bis heute

Sprachkenntnisse:

Dortmund, den 30.11.2021

Kristin Maier-Unverfehrt

Ingolstadt

Basisseminar Il der Klinikakademie Diabetologie
Arztliche Fortbildung Leberzirrhose und ihre
Komplikationen in Wirzburg

Grundkurs Echokardiographie der Wiirzburger
Arzteakademie

Sonographie-Grundkurs Abdomen, Retroperitoneum,
Thorax und Schilddrise, beim Arbeitskreis
Sonographie e.V. in Halle
Sonographie-Aufbaukurs in Halle

Einfuhrungskurs Intensivmedizin bei der Arbeits-
Gemeinschaft Intensivmedizin e.V. - Akademie fur
Notfallmedizin - in Arnsberg

Fortbildung Innere Medizin auf Borkum
Intensivmedizin-Update-Seminar in Koln
Internisten Update 2017 in Berlin

Fortbildungen, Weiterbildungen und Updates

Englisch, Franzdsisch, Spanisch



