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Kurzbericht

Die Lage des MadchenfufSballs in Bayern von 2011 bis 2018

Heinz Reinders

1 Einleitung

Im Rahmen des Kurzberichts zur Lage des Madchenfullballs in Bayern werden ausgewahlte
Trends der bisherigen Studien bei Bayerischen Fullballvereinen seit 2011 fortgeschrieben.
Dabei handelt es sich um einzelne Indikatoren zur Zufriedenheit der Vereine mit der
verbandlichen Forderung und der Relevanz der Madchenférderung in den Vereinens selbst. Die
Relevanz des Themas ergibt sich aus der Fragestellung nach dem Stellenwert fiir Sport von
Madchen im Allgemeinen und dem MadchenfulSball im Besonderen.

Insgesamt ist die Beteiligung von Madchen am Vereinssport weniger verbreitet als bei Jungen.
Zwar geben die im Sportentwicklungsbericht 2017/18 des DOSB befragten Vereine an, dass in
ihrem Selbstverstandnis die Forderung des Madchen- und Frauensports an erster Stelle steht
(DOSB, 2018: 11). Die Realitat sieht jedoch deutlich anders aus.

Madchen sind im bundesweiten Vergleich deutlich seltener Mitglied in einem Sportverein als
Jungen. Wahrend bei den Jungen im Alter von 7 bis 14 Jahren Uber 80 Prozent einem
Sportverein angehoren, liegt diese Beteiligungsquote bei Madchen um fast 20 Prozent geringer
(Statistisches Bundesamt, 2019). Bis zur Volljahrigkeit sinkt dieser Wert nochmals dramatisch
und liegt bei lediglich 46 Prozent. Das bedeutet, dass nicht einmal jedes zweite Madchen in
Deutschland die Jugendphase mit einer Mitgliedschaft in einem Sportverein beendet.

Noch dramatischer wird die Geschlechterdifferenz im Leistungssport. Wahrend fast 15 Prozent
der ménnlichen Sportler ab dem Alter von 15 Jahren im Leistungssport organisiert sind, betragt
diese Quote fir die altersgleichen Madchen nur drei Prozent (Europaische Kommission, 2014).
Das bedeutet, dass Madchen bei der gesundheitsforderlichen Teilhabe an Sport und Bewegung
ebenso benachteiligt sind wie im Bereich des Spitzensports.

Flr Bayern zeigt sich der Trend einer abnehmenden Teilhabe am Sport mit dem Alter fir
Madchen besonders deutlich. Wahrend bei den Mitgliedern bis finf Jahre noch 47,4 Prozent
Madchen sind, sinkt dieser Anteil bei den 6- bis 13-Jdhrigen auf 42,4 Prozent und erreicht mit
39,7 Prozent seinen Tiefpunkt bei den 14- bis 17-jahrigen Madchen (BLSV-Statistik, 1. Halbjahr
2019).

Insgesamt zeigt sich demnach das Bild einer im Sport marginalisierten Situation von Madchen,
die sich auf den Standort des Nachwuchsforderzentrums nochmals auf Wirzburg
herunterbrechen lasst. Zahlen des Bayerischen Landessport-Verband fur Wirzburg belegen
den negativen Trend fUr Madchen im Stadtgebiet. Sind bei den Unter 6-Jahrigen noch die
Madchen in der Mehrzahl mit 52,7 Prozent so sind bei den 6- bis 13-Jahrigen noch 40,4 Prozent
Madchen zu finden. Im spaten Jugendalter sinkt dieser Anteil auf knapp unter 39 Prozent (vgl.
Tabelle 1).



Tabelle 1: Anzahl der Madchen und Jungen im Vereinssport in Wiirzburg-Stadt (Stand: 2018;
BLSV, 2019)

0 bis 5 Jahre 6 bis 13 Jahre 14 bis 17 Jahre
Jungen Madchen Jungen Madchen Jungen Madchen
Absolut 670 745 3.297 2.233 1.622 1.024
Prozent 47,3 52,7 59,6 40,4 61,3 38,7

Noch deutlicher tritt die Benachteiligung von Madchen am Sport in Wirzburg hervor, wenn die
Beteiligungsquote nach Geschlecht an allen minderjahrigen Einwohnerlnnen Wirzburgs in den
Blick genommen wird. Von den insgesamt 8.367 Jungen in WuUrzburg waren Ende 2018
immerhin zwei Drittel in einem Sportverein Mitglied. Bei den 7.929 Madchen bis einschlieflich
17 Jahren lag diese Quote lediglich bei 50,5 Prozent (vgl. Tabelle 2).

Tabelle 2: Anteil der Madchen und Jungen im Vereinssport im Vergleich zu allen Madchen und
Jungen in Wirzburg Stadt (Stand 2018; Stadt Wirzburg/FB Statistik, 2019)

0 bis 17 Jahre
Jungen Madchen
Bevolkerung Wirzburg-Stadt 8.367 7.929
Mitglied im Sportverein 5.589 4.002
Beteiligungsquote in Prozent 66,8 50,5

Im FuBball sind die Altersgruppen in der Statistik des DFB unterschiedlich fir Madchen und
Jungen ausgewiesen, so dass lediglich ein Vergleich von weiblichen und mannlichen
Mitgliedern ist. Demnach waren 2019 in Bayern insgesamt 1,607 Mio. Mitglieder eines Vereins
mit Fullballangebot. Mddchen und Frauen machen hier mit insgesamt 230.561 lediglich 14
Prozent (sic!) der Mitglieder aus (DFB-Statistik, 2019).

Insgesamt bedeutet eine geringere Beteiligung von Madchen am organisierten Vereinssport
weniger Bewegung und damit gesundheitliche Nachteile gegeniber Jungen. Gleichzeitig bietet
die Mitwirkung im organisierten Sport eine essenzielle Grundlage zur sozialen Teilhabe von
Heranwachsenden am gesellschaftlichen Leben. Die Minderbeteiligung von Madchen am Sport
bedeutet neben bereits bestehenden sozialen Nachteilen von Mddchen eine zusatzliche
Entwicklungshemmnis, die nach dem rechtlichen Grundsatz der Gleichbehandlung der
Geschlechter nicht akzeptiert werden kann.

2 Entwicklung des MadchenfuRballs in Bayern

In Deutschland ist der Madchenfuball deutlich ricklaufig. Hierunter werden alle im Verein
organisierten Fulballaktivitdten von Maddchen bis einschlielich 16 Jahren verstanden, da der
MadchenfulSball bis zu den U17-Juniorinnen reicht. Madchen, die alter als 16 Jahre sind,
wechseln direkt in den Spielbetrieb der Frauen. Leistungsvereine und regelmaRig auch



Breitensportvereine bieten eine U21 oder U23 als zweite Mannschaft an, die als Ubergang
zwischen den Juniorinnen und den Frauen dient.

Bezogen auf den MadchenfuRball bis zu den U17-Juniorinnen hat der DFB seit 2010 einen
Rickgang von 45,1 Prozent seiner Juniorinnenteams zu verzeichnen. Waren 2010 laut offizieller
Statistik des DFB noch 3.621 Teams gemeldet, sank diese Zahl bis 2019 auf 2.036 (vgl. Abbildung
1).

Verlust Madchenteams 2010 bis 2019
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Abbildung 1: Relativer Riickgang der im Spielbetrieb gemeldeten Madchenteams im DFB und
ausgewahlter Landesverbande mit N > 400 Teams im Jahr 2010 (Daten: DFB, eigene
Berechnungen)

Unter den Landesverbanden, die im Jahr 2010 mindestens 400 Juniorinnen-Teams gemeldet
haben, zeigen sich die wenigstens Verluste im Verband Niederrhein (minus 35 Prozent), die
héchsten Verluste finden sich mit jeweils minus 45,2 Prozent im bayerischen und
wdirttembergischen Landesverband.

Andere Landesverbdande wie das Saarland verzeichnen einen noch starkeren Riickgang (minus
65,4 Prozent), allerdings sind hier die Ausgangszahlen mit gerade einmal 104 Teams im Jahr
2010 und auch die Strukturstarke des Verbandes nicht mit den grofen Verbanden wie Bayern,
Wirttemberg oder auch Westfalen nicht vergleichbar. Relative Schwankungen nehmen bei
kleinen AusgangsgroRen an Wahrscheinlichkeit zu.

Vor dem Hintergrund der Mitgliederstarke des Bayerischen Fullball-Verbandes (BFV) sind das
Wegbrechen von fast jedem zweiten Team in zehn Jahren mehr als dramatisch. Wird eine
durchschnittliche Teamstadrke von 15 Spielerinnen zugrunde gelegt, hat der BFV von vormals
ca. 19.500 Spielerinnen im Jahr 2010 nunmehr nur noch ca. 10.500 auf dem Platz stehen. Dieser
Rickgangin den Spielerinnenzahlen ist auch nach der Kontrolle des demographischen Wandels
im Vergleich zu den Jungenteams deutlich gréRer (Reinders et al., 2015).

Da die Zahl der gemeldeten Teams der verldsslichere Indikator fir die faktische Beteiligung von
Madchen am Sport ist, erweisen sich auch die Mitgliedszahlen als geschdnte Statistik. So weist
bspw. Bayern einen Verlust der gemeldeten Mitglieder weiblich U17 von 13,1 Prozent aus,
wonach von den 69.287 Mitglieder im Jahr 2019 noch 59.750 verbleiben (vgl. Tabelle 3).
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Allerdings kommen diese Zahlen durch nicht abgemeldete Spielerlaubnisse zustande und
bergen entsprechend eine hohe Anzahl an , Karteileichen”.

Tabelle 3: Absolute Zahlen und relative Verluste der Landesverbiande mit mind. 400
Juniorinnen-Teams im Jahr 2010 (Daten: DFB; eigene Berechnungen)

Juniorinnen Juniorinnen Méadchenteam | Madchenteam Verlust Verlust
2010 2019 s 2010 s2019 Juniorinnen Méadchenteam
52010 bis

2019

Niederrhein 20.490 23.167 554 360 13,1 -35,0

Hessen 20.323 14.316 451 283 -29,6 -37,3

Mittelrhein 18.540 22.104 402 242 19,2 -39,8

Westfalen 62.558 55.724 1.097 626 -10,9 -42,9

Niedersachse 40.103 29.008 1.566 861 -27,7 -45,0

n

DFB 145.567 125.955 3.621 2.036 -13,5 -45,1

Bayern 69.287 59.750 1.305 712 -13,8 -45,2

Wirttemberg 22.714 18.745 861 472 -17,5 -45,2

Insgesamt verzeichnet der Bayerische JugendfuRball einen erheblichen Rickgang im
Juniorinnen-Bereich und verliert fast die Halfte seiner im Spielbetrieb gemeldeten Teams.
Unter den mitgliedsstarken Landesverbianden des DFB liegt der BFV gleichauf mit dem
Wirttembergischen FuBballverband. Im Ubrigen gibt es mit dem Berliner Landesverband einen
Klassenprimus. Hier konnte die Zahl der gemeldeten Teams in den vergangenen Jahren um 14,1
Prozent erhoht werden.

3 Die Entwicklung des MadchenfulRballs in Bayern aus Sicht der Vereine

Im Rahmen seiner Vereinsbefragung erhebt das Nachwuchsférderzentrum fir Juniorinnen seit
2011 alle zwei Jahre jeweils im Herbst/Winter die Einschdtzung an der Basis. Bisher liegen vier
Erhebungswellen vor, die letzte datiert auf den Winter 2017/18 und bietet die Moglichkeit, als
einzige Studie deutschlandweit langfristige Trends abzubilden. Den Vereinen werden neben
Fragen zu Strukturdaten wie Mitgliedern, Spielklassen udgl. auch Indikatoren zur Zufriedenheit
mit der Forderung im MadchenfuBball vorgelegt. Hierbei werden zwei Aspekte erfasst:

e die Zufriedenheit mit der Forderung des Madchenfufsballs durch den BFV;
e die Relevanz der Madchenférderung in den Vereinen;

Im vorliegenden Kurzbericht werden die Zeitreihen-Befunde zu den vier Messzeitpunkten und
den drei Indikatoren berichtet. Grundlage fur die Zeitreihe sind die Befragung von N=761
(2011), N = 753 (2013), N =925 (2015) sowie N = 721 (2017/18) Vereine. Es handelt sich um
einen gquerschnittlichen Vergleich zwischen den Vereinen, bei dem nicht notwendigerweise
immer identische Vereine enthalten sein missen.



3.1 Zufriedenheit mit der Forderung durch den BFV

Insgesamt sind bei allen Erhebungswellen mehr Vereine zufrieden als unzufrieden mit der
Unterstltzung durch den BFV bei der Madchenforderung. So geben bei der letzten Befragung
im Winter 2017/18 insgesamt 61,8 Prozent der befragten Vereine an, dass sie mit der
Unterstitzung sehr oder eher zufrieden sind. Allerdings ist diese Zufriedenheit in den letzten
Jahren deutlich ricklaufig (vgl. Abbildung 2).
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Abbildung 2: Anteil der Vereine, die sehr oder eher unzufrieden mit der Forderung des
Madchenfulball durch den BFV sind (Angaben in Prozent)
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Abbildung 3: Anteil der Vereine mit mind. einem gemeldeten Juniorinnen-Team, die sehr oder
eher unzufrieden mit der Forderung des Madchenfullball durch den BFV sind (Angaben in
Prozent)



Waren im Jahr 2011 noch 31,8 Prozent der befragten Vereine sehr oder eher unzufrieden, so
stieg dieser Anteil im Verlauf der Jahre auf 38,2 Prozent an. Damit bekunden fast vier von zehn
Vereinen einen starken bis tendenziellen Unmut Gber den Riickhalt fir den MadchenfulRball
durch ihren Verband.

Noch deutlicher wird das Ausmal} der Unzufriedenheit bei denjenigen Vereinen, die das Thema
Madchenforderung unmittelbar betrifft. Werden jene Vereine gefiltert, die zum Zeitpunkt der
Befragung mindestens ein Juniorinnenteam im Spielbetrieb gemeldet haben, wird die
Unzufriedenheit deutlich (vgl. Abbildung 3).

Bereits 2011, der Zeit der Frauen-WM im eigenen Land lag die Quote der eher weniger
zufriedenen Vereine bei 45,1 Prozent. Mit zunehmender zeitlicher Distanz zum Event steigt
diese Quote deutlich an. Im Winter 2017/18 sind fast drei von vier befragten ,Juniorinnen-
Vereine” eher oder sehr unzufrieden mit dem Rickhalt des Verbandes. Somit kann davon
ausgegangen werden, dass die eigene Betroffenheit vom Thema mit mehr Erfahrungen in der
Forderung durch den BFV einhergeht, das Urteil dieser Vereine also valider als jenes aller
anderen Vereine ohne MadchenfufSball ist.

3.2 Relevanz der Madchenférderung in bayerischen Vereinen

Neben der erlebten Forderung durch den Verband gilt der Blick jedoch auch den Vereinen und
der Relevanz, den diese dem Madchenfullball beimessen. Diese Relevanz wurde Uber eine
vierstufige Likert-Skala von (1) Trifft nicht zu bis (4) Trifft voll zu erhoben und die Ergebnisse je
Erhebungswelle in Mittelwerten dargestellt. Die relative Veranderung des Mittelwerts von
2011 bis 2017/18 wurde in Prozenten bemessen (vgl. Tabelle 4).

Tabelle 4: Mittlere Zustimmung zur Relevanz des MadchenfuBballs im Verein sowie
prozentuale Abweichung der Mittelwerte zwischen 2011 und 2017/18 insgesamt und nach
Bezirken

Verlust 2018 -

2011 2013 2015 2018 2011
Oberbayern 2,24 2,06 2,06 2,24 0,0
Schwaben 2,13 2,22 1,92 2,06 -3,3
Oberfranken 2,29 2,11 2,13 2,15 -6,1
BFV Gesamt 2,33 2,19 2,13 2,12 -9,0
Niederbayern 2,44 2,09 2,03 2,15 -11,9
Oberpfalz 2,35 2,27 2,28 2,05 -12,8
Mittelfranken 2,63 2,27 2,23 2,25 -14,4
Unterfranken 2,31 2,33 2,28 1,92 -16,9

Fir alle befragten Vereine in Bayern liegt die mittlere Zustimmung unterhalb des theoretischen
Mittelwertes, also in einem eher zurickhaltenden Antwortspektrum. So lag der Mittelwert
2011 bei MW = 2,33 und ist bis 2018 nochmals um neun Prozent auf MW = 2,12 gesunken. Das
bedeutet, dass der Maddchenfullball in Bayern von einer moderaten zu einer eher geringen
Relevanz gefallen ist. Dabei stachen im Jahr 2011 noch Mittelfranken (MW = 2,63) und
Niederbayern (MW = 2,44) in der Relevanz hervor. Diese leicht Gber dem BFV-Durchschnitt



liegenden Werte bleiben fir beide Bezirke auch bei der letzten Erhebungswelle erhalten (MW
= 2,25 resp. MW = 2,15), nahern sich aber tendenziell dem bayerischen Mittelwert an.

Verlust 2018 - 2011
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-14.4 . \\ittelfranken
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0.0 Oberbayern
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Abbildung 4. Relative Veranderung der mittleren Zustimmung zur Relevanz des
MadchenfuRballs im Verein im Vergleich von 2011 und 2018 insgesamt und nach Bezirken
(Angaben in Prozent)

Entsprechend hoch sind die Relevanz in Niederbayern mit minus 11,9 Prozent und in
Mittelfranken mit minus 14,4 Prozent. Besonders deutlich aber ist die gesunkene Relevanz in
Unterfranken zu splren. Innerhalb der erfassten sieben Jahre sank die Relevanz des
Madchenfullballs in den unterfrankischen Vereinen um fast minus 17 Prozent. Lag
Unterfranken bei der Relevanzim Jahr 2011 noch auf Platz 4 aller Bezirke, ist es im Jahr 2017/18
als Schlusslicht in der Tabelle vermerkt. In keinem der Bezirke des BFV hat der MadchenfulRball
eine geringere Relevanz als in Unterfranken. In Oberbayern hat sich die Relevanz auf
moderatem Niveau nach leichtem Absinken in 2013 und 2015 wieder stabilisiert, in Schwaben
sind die Verluste mit minus 3,3 Prozent und in Oberfranken mit minus 6,1 Prozent noch
unterhalb des Gesamtwertes aller BFV-Vereine.

4 Fazit

In diesem Kurzbericht wird auf die aktuelle Situation des Madchenfullballs in Bayern
eingegangen. Grundsatzlich sind Madchen im Sport im Allgemeinen und im Fullball im
Besonderen gemessen an der Geschlechterverteilung der Bevolkerung unterreprasentiert. Dies
gilt im Breitensport und nochmals verscharft im Leistungssport.

Vor diesem Hintergrund wird die Entwicklung des MadchenfulRballs in Deutschland,
insbesondere aber in Bayern betrachtet. Die Zahlen zeigen an, dass der MadchenfulRball in
Bayern unter den mitgliederstarken Landesverbanden des DFB besonders deutlich leidet und
hier auf einer Stufe mit Wirttemberg steht. Fast jedes zweite Team wurde in den vergangenen
zehn Jahren vom Spielbetrieb in Bayern abgemeldet, die geschatzte Zahl der aktiven
Spielerinnen ist um ca 9.000 Spielerinnen gesunken. Das bedeutet, dass seit 2010 jahrlich 900
Madchen dem FulRball den Ricken zugekehrt haben. Positive Effekte von MaRnahmen des DFB
rund um die FrauenfuRball-WM in Deutschland 2011 sind nicht nur verschwunden, sondern
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haben sich noch weiter ins Negative gekehrt. In vielen Landesverbdanden werden nicht einmal
mehr die Zahlen von 2007 oder 2008 erreicht. So waren bspw. in Bayern im Jahr 2007 noch 935
Madchenteams gemeldet. Aktuell sind es, wie benannt, nur noch 712 Teams. Der Boom um die
Frauen-WM wurde nicht nur nicht genutzt, sondern noch zusatzlich Potenziale im
MadchenfulRball ,vernichtet”. Dies wird sich in den kommenden Jahren auch auf den
FrauenfuSball auswirken und zu einem dramatischen Einbruch bei der Zahl der Frauenteams
fahren.

Entsprechend unzufrieden ist die Basis, der die Mdglichkeiten zur Mitgliedergewinnung und -
bindung im Madchenfullball wegfallen. Fast jeder vierte bayerische Verein ist mittlerweile eher
oder sehr unzufrieden mit der Férderung durch den Bayerischen Fulballverband, Tendenz seit
2011 deutlich steigend. Vereine mit MadchenfulBball sind noch verdrgerter. Drei von vier
Vereinen stellen ihrem Verband ein schlechtes Zeugnis aus, ebenfalls Tendenz steigend, denn
2011 war es nicht einmal jeder zweite Verein mit MadchenfulSball-Angeboten.

Der Vergleich der bayerischen Bezirke zeigt dabei deutliche Verlierer in Nordbayern. Unter- und
Mittelfranken sowie die Oberpfalz sind die Schlusslichter, wenn es um die Relevanz des
MadchenfulRballs im Verein geht. Knapp siebzehn Prozent Bedeutungsverlust in Unterfranken
stehen keinem Bedeutungsverlust in Oberbayern gegenlber. Je weiter die Vereine von
Minchen entfernt sind, desto starker ist der Relevanzverlust. Je (auch wirtschaftlich)
strukturschwacher die Region ist, desto starker ist der Relevanzverlust.

Mit dem demographischen Wandel und kommerziellen Alternativen zum Vereinssport haben
alle Sportarten und Vereine zu kampfen, landliche Vereine noch starker als mittelstadtische.
Der faktische Verlust an Spielerinnen und der Relevanzverlust dieser Sportart der Vereine lasst
sich allein mit diesen Faktoren nicht erklaren, andernfalls missten sich gleiche Trends auch im
JungenfuBball zeigen. Diese sind jedoch bei der Zahl der Spieler nicht so ausgepragt und ein
Relevanzverlust des JungenfuRballs in den bayerischen Fullballvereinen existiert nicht — in
keinem der bayerischen Bezirke.

Das bedeutet, dass der Madchen- und in der Folge der FrauenfulRball nicht nur einfach
abnimmt, er erreicht vielmehr in den kommenden drei bis funf Jahren eine kritische Schwelle,
die ihn jenseits der Marginalisierung bringen wird. MaBnahmen jenseits des Werbebudgets fir
Kampagnen a la ,Nie ohne meine Madels” (7.687 Abonnenten auf Instagramm; zum Vergleich:
FC Bayern Frauen 584.000 und Vfl Wolfsburg Frauen 41.800 Instagramm-Follower) sind
dringend angebracht. Nicht Hochglanzkampagnen, sondern die konkrete finanzielle
Unterstltzung fur die Neugewinnung von Mddchen fur den FuRball sind notwendig. Dazu
kdnnen gehoren

e Hundertprozentige Férderung von AG-Leiterinnen fur FulRball-AGs nur fir Madchen an
Kitas und Grundschulen;

e Hundertprozentige Forderung von Spielfesten fir Madchen im Kita- und
Grundschulalter;

e Anteilige finanzielle Férderung sozio-kultureller Angebote im MadchenfulRball;

e Flexibilisierung der Spielberechtigungen im jahrgangsversetzten Spielbetrieb der
Juniorinnen bei den Junioren, wenn keine U9- oder Ul1-Madchenstaffeln zustande
kommen,

e Flexibilisierung der Leistungsforderung von Juniorinnen in enger Abstimmung und nicht
gegen die Vereine,

e Offnung der Entwicklung von Férderkonzepten fiir wissenschaftliche Fakten und
Erhohung des Reflexionsgrades der Forderstrukturen im Verband.
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Diese und weitere MaRnahmen sind mutmaflich regional unterschiedlich anzusetzen und den
ortlichen Gegebenheiten anzupassen. Instrumente wie ,Ballbina kickt” oder ,Kicking Girls“, die
bereits seit Jahren laufen, konnen den Trend offenbar nicht umkehren und erweisen sich dann
offenbar als — zumindest flachendeckend fur Bayern — wirkungslos.
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Uber das Nachwuchsférderzentrum
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den die Bedingungen fir eine optimale Talentférderung erforscht und
entwickelt.
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