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STEPHAN KRAFT (Deutschland, Bonn)

Das geerbte Ich der Anna Riiffer.
Zu einem Selbstzeugnis aus dem 17. Jahrhundert

Menschen der Frithen Neuzeit tun uns gemeinhin nicht den Gefallen, sich
in Kategorien iiber sich selbst zu &ulern, die uns vertraut sind. Griibelnde
Selbstreflexion findet sich hier so selten wie prononcierte Versuche, sich
gegeniiber seiner Umwelt in eine merkliche Differenz zu setzen. Das Ich
benotigt vielmehr die Vorstellung eines festen Orts in der Gesellschaft, um
sein Selbst rekonstruieren und beschreiben zu kénnen.

Dies sowie ein Hinweis auf die eher kleine Zahl frithneuzeitlicher Selbst-
zeugnisse miissen sicher vorausgeschickt werden, damit deutlich wird, wa-
rum der hier zu prisentierende Text iiberhaupt Interesse erregen kann. Denn
Jetztlich handelt es sich nur um einen kaum drei Seiten umfassenden Lebens-
abriss. Eine gewisse Anna Riiffer aus Schweinfurt (1603-1665) berichtet sehr
summarisch von ihrer Herkunft, ihrer Erziehung, ihrer ersten Ehe sowie dem
Tod ihres Mannes (vgl. Riiffer 1958; Lauberbach 1959). Dass dann ihre
zweite Ehe, die bei Niederschrift des Textes im Jahr 1657 immerhin bereits
rund 30 Jahre gewihrt hat, nur eine noch knappere Erwahnung findet, richtet
den Blick auf den Kontext. Anna Riiffer hat keinesfalls ,einfach so* dariiber
geschrieben, wer sie war. Entstanden ist ihr Lebenslauf vielmehr im Zusam-
menhang eines chronikalischen Hausbuchs. Gefiihrt wurden solche Kompen-
dien, die der familiiren Traditionsiiberlieferung und Selbstvergewisserung
dienten, zumeist vom Hausvater selbst! — im konkreten Fall von Anna
Riiffers zweitem Ehemann, dem Juristen Johann Hofel (1600-1683).

Anna Riiffers Lebenslauf erscheint also als ein Supplement, das zu einem
groBeren Ganzen genau dasjenige beitréigt, was sich aullerhalb von dessen
Chronologie befindet — sprich: ihr Leben vor dem Eintritt in die Familie des
Mannes. Was ihren Bericht dabei vor allem auszeichnet, ist — bei aller sonsti-
gen Treue zu den Gattungskonventionen — die recht eigenwillige Schwer-
punktsetzung. Denn Anna Ruffer setzt sich immer und immer wieder ausge-
rechnet mit dem leidigen Thema Geld auseinander. Zwar hat das Finanzielle
in der Gattung des Hausbuchs seinen angestammten Platz (vgl. Kormann
2000: 75-99). SchlieBlich ist die Familie immer auch eine Wirtschaftseinheit.

I Vgl. zur Selbstzeugnisgattung des frithneuzeitlichen Hausbuchs unter anderem
Velten 1995: 48-52.
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Was allerdings durchaus verwundern mag, ist der Umfang dieses Themas,
der fast ein Drittel der Gesamtlinge des Textes betrigt.

Angesprochen wird es mehrfach. Zuerst beschwert sich Anna Riiffer
iiber die finanziellen Folgen, die die Wiederverheiratung der Mutter nach
dem frithen Tod des Vaters gehabt hat. Hierdurch fiel immerhin ein Dritte:
des umfangreichen viterlichen Erbes an den Stiefvater. Als Anna Riiffer
dann im Alter von 16 Jahren zur Vollwaise wird und nach Niirnberg zu einer
Tante zieht, fiihlt sie sich trotz eines von ihr als {ippig angesehenen Kostgel-
des nicht gut behandelt. SchlieBlich kommt sie noch bei anderen Verwandten
in Kost, wo es ihr besser ergangen zu sein scheint. Unangenehm — und zwar
erneut vor allem in finanzieller Hinsicht — war aber wohl die hiermit verbun-
dene Uberfiihrung von Niirnberg zuriick nach Schweinfurt:

Ob aber ...} Herr Stahl mit unnd nebenst seinen miticuratoren Hervn Wilhelm
Riiefer mir und meinen drei jiingeren Schwestern Hanna Suffanna und Maria
Riiefer mitt Verwaltung unferes grofien und reichen Erbtheils nit etwas besser
hette fiirstehen kénnen, weif3 ich nicht, difSes denckt mir aber noch, das beriihrte
meine herabfiihrung von Niirnberg laut der darauff erfolgten rechnung allein uff
100 fl. gekostet, und wahr mein einfald derzeit So grofs, das ich im reifien nit ge-
dachte, daf3 der Costen allein iiber mich gehen wiirde, [...]1 H(err)n Ober und
Knecht, Gutscher und Beyleufer wahren unspahrsam und liefen ihnen den Rein-
Jfall besser als bier Schmeckhen und einschenckhen. (Riiffer 1958: 228)

Im ersten Fall geht es noch um einen nicht unerheblichen Erbteil. Im zweiten
scheint die Geldangelegenheit dann schon deutlich weniger zentral. Geradezu
ein wenig seltsam wird es dann im am ausfithrlichsten rapportierten dritten
Fall. Nachdem sie zuerst ihre Vormiinder indirekt verdidchtigt hat, mit ihrem
Geld nicht korrekt umgegangen zu sein, geht sie auf eine Episode wihrend
ihrer Reise ein. Hierbei zeigt sich, dass Anna Riiffer offenbar auch aus einem
Abstand von iber dreiflig Jahren immer noch einigen Minnern grollt, die
nicht viel Schlimmeres angestellt haben, als auf ihre Kosten teuren Wein statt
billiges Bier zu trinken.

Und dies ist nicht etwa vor dem Hintergrund materieller Not zu sehen.
Sie stammt aus einer reichen Kaufmannsfamilie und heiratet zweimal stan-
desgemaf. Und daran, dass sie etwa ansonsten nichts erlebt hitte, kann es
auch nicht liegen. In den Jahren zwischen dieser einzigen szenisch ausgefiihr-
ten Episode ihres Berichts und dessen Niederschrift bringt sie immerhin zehn
Kinder zur Welt, von denen sechs sehr frith wieder sterben. Dabei werden
auch die beiden Kinder aus erster Ehe, die das Sduglingsalter nicht iiberleben,
nur mit einem kurzen Satz bedacht, nach dem sie ,,gar frith und bald nach
crlebter wening wochen widerumb verstorben (Riiffer 1958: 228). Und das
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dramatische Jahr 1634, als sie in Abwesenheit ihres Mannes die Beschieflung
Schweinfurts erlebt, erscheint ihr offensichtlich gar nicht erwéhnenswert.

Warum ist es also immer wieder das Geld, um das es hier geht? Eva
Kormann hat festgestellt, dass Menschen der Frithen Neuzeit nur selten direkt
von sich selbst und noch weniger von ihrem Innenleben sprechen, dass es
aber gleichwohl hochst unzutreffend wire, sie deshalb pauschal als fremdbe-
stimmt zu betrachten. Vielmehr stellt die insistierende Beschreibung dessen,
was die Person als Ordnungsrahmen umgibt, eher eine andere Form einer
Selbstdefinition dar, die durchaus auch aktivische Elemente enthalt (speziell
su Anna Riffer Kormann 2004: 269-275).3 In der einfachsten Form ge-
schicht dies durch eine Aufzihlung der Ahnen. Indem sie dieses sehr ausfiithr-
lich tut, errichtet auch Anna Riiffer einen Rahmen, den sie als keinesfalls
einengend prisentiert, sondern der ihr vielmehr eine dringend bendtigte Sta-
bilitdt gibt. Ihre aktuelle soziale Position wird dann am Ende des Berichts
nochmals mit der Zahl von 45 Patenschaften markiert, denen ihr Mann“ noch
400 Hochzeiten hinzufiigt, zu denen sie eingeladen wurden.

So weit — so topisch. Aber spricht Anna Riiffer auch dann noch vor allem
iiber sich selbst, wenn es ums Geld geht? Davon ist in der Tat auszugehen,
denn dieses steht als ein Leitmedium? auch hier natiirlich nicht in erster Linie
fiir sich selbst. Zu fragen ist deshalb, was das hier fiir ein konkretes Geld ist,
das Anna Riffer so unablissig umtreibt.

Es ist — da sie als Frau natiirlich iiber kein selbst erworbenes Gut verfi-
gen kann — ein ererbtes Vermdgen. Anna Riiffer hat frith ihren Vater verloren
— und das offenbar gleich mehrfach. Neben den Verlust der realen Person tritt
ein zumindest teilweiser Verlust seines Erbes. Auch wenn sich natiirlich
argumentieren lieBe, dass dieses Geld im Fall der zweiten Hochzeit der Mut-
ter durch den Hinzugewinn eines neuen Vaters und somit mit der Wiederver-
vollstindigung des familidren Bezugsnetzes kompensiert wiirde, hilt Anna
Riiffer nicht nur an ihrem leiblichen Vater, sondern auch an dem ihn erset-
zenden Geld als den einzigen wirklichen Garanten flir ihr Aufgehobensein
fest. Sie betont, dass die Mutter ,,uns den kindern zu mercklichen nachtheil
sich verheyrathet* (Riiffer 1958: 227) hat. Dazu passt auch, dass in der Auf-
zeichnung der eigenen Genealogie ein jeder Verwandter bei der ersten Nen-
nung eine positive Beifligung erhdlt: Der Vater war ,lieb*, ,ehrenuest® und

2 Vgl. den Vorbericht zur Edition von Gerd Wunder (Riiffer 1958: 225).

3 Meine Ausfithrungen verdanken dem von Kormann etablierten Rahmen entspre-
chend viel. Die hier im Mittelpunkt stehenden Finanz- und Geldfragen hat sie al-
lerdings nur in einem einzigen Absatz (Kormann 2004: 273f.) thematisiert.

4 Hier erscheint mitten im Satz seine Handschrift. Vgl. dazu Kormann 2004: 271,
Fufinote 761.

5 Vgl zu Geld als Medium etwa Horisch 1996, darin vor allem: Teil III: Onto-
semiologie des Geldes (193-349).
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,vorachtbar‘, dessen Vater ebenfalls ,ehrenvest‘ und zudem fiirsichtig* und
,weille®, dessen Frau wiederum ,erbar® und ,tugentsahm‘ (vgl. Riiffer 1958:
2261). Nur bei der Mutter, die den Tdéchtern zum Nachteil gehandelt hat,
heiBt es bei der ersten Nennung schlicht: ,,Meine Mutter wahr Barbara
Trummer geboren zu Bamberg® (Riiffer 1958: 227).9

Anna Riiffer attackiert also aus ihrer aktuellen, relativ gesicherten Stel-
lung als Ehefrau heraus genau diejenigen, die zuvor an ihrer Position gerdittelt
haben. An dieser Stelle kann demnach durchaus auch im Rahmen einer tradi-
tionellen Gesellschaft Dissens geduBert werden — wenn dies auch im Fall der
Mutter nur verdeckt durch eine Auslassung geschieht.

Aber auch bei den anderen Zugriffen auf ihr Geld-und damit auf den Va-
ter kann der Schaden nicht klein genug sein, um nicht doch als vital vermerkt
zu werden. Eine Ausgabe von 100 Gulden auf einer Reise mag von aufien
betrachtet marginal scheinen. Aber eben nur von auBen betrachtet. Denn
derartige Verluste sind fiir Anna Riiffer im vorliegenden Kontext eindeutig
berichtenswerter als etwa ihre gestorbenen Sduglinge, die sie gewiss in nicht
geringem Mafe betrauert hat.” Aber genau um diese Art von Emotionen geht
- es hier gerade nicht. Hier geht es vielmehr darum, den iiberlebenden Nach-
kommen vom Herkommen ihrer Mutter und damit auch von ihrem eigenen
zu berichten.

, Anna Riiffer hat in ihrer Jugend einen Eintrag erlitten. Sie kann das vi-

terliche Erbe nicht mehr vollstindig vorweisen. Denn der Vater hat Schritt
fiir Schritt und ohne dass sie etwas dagegen hitte tun konnen, auch Teile
seines Supplements verloren. Anna Riiffer drohte damit der schleichende
Verlust der sie als Person stiitzenden Ordnung, fiir deren Stirkung und retro-
spektive Wiedererrichtung sie nun immer noch zu kimpfen hat. Die ,Delle‘,
die hierdurch in der Uberlieferung ihres Ichverstindnisses entstanden ist,
versucht sie auszubessern, indem sie sich gegeniiber ihren eigenen Erben
rechtfertigt und erklart, wie es dazu gekommen ist. Ihr Ziel besteht demnach
auch darin, dass sich dieser von ihr erlittene Makel nicht in die Zukunft fort-
pflanzt.

Nicht zuletzt diirften die prekdren Umstinde, in die sie geraten ist, ibri-
gens auf ihren sozialen Status als Frau zuriickzufithren sein. Gerade wegen
der fehlenden Moglichkeit, das eigene Geld durch Investition oder Arbeit
erneut zu vermehren, ist sie gezwungen, sich auf die Bewahrung des Besitz-
standes zu verlegen.

6  Kormann 2004: 274, weist allerdings zu Recht darauf hin, dass in der zweiten
Nennung dann doch von ,,unfierer liecben Mutter die Rede ist (Riiffer 1958: 227).
Dies ldsst sich auch den deutlich emotionaleren Eintragungen ihres Mannes
entnehmen. Im Hause Hofel war der Tod eines Kindes keinesfalis eine Klieinig-
keit. Vgl. dazu Kormann 2004: 272f., vor allem FuBnote 763.

-3
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Um eine personliche Disposition zum Geiz muss es sich dabei gleich-
wohl nicht handeln. Denn mit ,anderem‘ Geld, das nicht ihr personliches,
sondern ihr und ihrem Mann gemeinsam zugeordnet ist, kann sie durchaus
auch anders umgehen. Sichtbar wird dies bei den Patenschaften und Hoch-
zeitseinladunigen. In jedem dieser Fille wird vom Eheparr Hofel ein Ge-
schenk erwartet, was Johann Hoéfel auch durch eine Liste aller Gaben doku-
mentiert, die er dem Lebenslauf seiner Frau folgen ldsst. Indem man zu die-
sen Gelegenheiten gibt, ohne einen konkreten Gegenwert dafiir zu erhalten,
steigert man zugleich sein Sozialprestige.® Gerade dieser gegenlédufige Um-
gang zeigt, dass es sich bei dem zuvor vorgestellten Fall um eine sehr beson-
dere Konstellation handelt.

Dass es genau dabei auch zu einer Benennung der Differenz zwischen ithr
und dem, was sie umgibt, kommt, kénnte nun positiv als ein Schritt hin zu
einer ,modernen‘ Individualisierung hin erscheinen. Doch wird gerade dies
von Anna Riiffer selbst nicht so intendiert sein. Denn die mit ihrem Aufbe-
gehren verbundene Beschidigung des familidren Netzes riithrt ja gerade da-
her, dass sie genau dieses an anderer Stelle zu flicken versucht hat. Betrachtet
man die Situation also von ihrer eigenen Zielvorgabe des unbedingten Ord-
nungserhalts aus, so befindet sie sich in einer Art ,Egozwickmiihle‘. Da sie
reparierend notwendig zerstort, kann sie eigentlich nur verlieren.

Allerdings lasst sich dem vorliegenden Text auch jenseits von nicht er-
fillten Wiinschen moderner Leser, die auf eine explizite Opposition gegen
repressive Ziige der frithneuzeitlichen Gesellschaft zielen mdgen, durchaus
noch etwas Interessantes zur Frage nach dem Ich entnehmen. Denn gerade
die hier beschriebene Zwangssituation ist es, die dazu fithrt, dass die Antwort
auf die Frage nach dem Geld ins Exzessive kippt. Es geht dabei nicht um das
ausdriickliche Meinen und das bewusste Trachten der Verfasserin. Es ist
vielmehr der Text selbst, der unter der beschriebenen Spannung den ent-
scheidenden Schritt macht und nun tatsichlich die rhetorische Ordnung
transzendiert, der er urspriinglich verpflichtet ist.

Uberlegen lieBe sich, ob sich aus einem solchen Befund eine allgemeine-
re Moglichkeit eines Zugangs zum frihneuzeitlichen Ich erarbeiten liefe.
Dieses spricht immer noch nicht im von uns erhofften Sinne tiber sich selbst,
doch gibt es offenbar Fille, in denen — wie hier — in besonderen Situationen

8 Hier nihert sich die biirgerliche Kultur einem als adelig konnotierten Umgang
mit Geld an. Vgl. dazu etwa Breithaupt 2008 36f. Die hier vorliegende Studie
versteht sich auch als Teil einer Vorgeschichte zu dem von Breithaupt beschrie-
benen Zusammenhang von Ich und Geld in der Moderne. Breithaupts Analyse

konzentriert sich auf einen emphatischen Ichbegriff, der Erscheinungsweisen der
frithneuz ei n zumeist ausschlieBt. Damit wird sie allerdings tendenziell blind

if uuuwul,uxﬂllCheu A

fiir verschiedene alternative Zusammenhinge von Ich und Geld. Vgl. dazu etwa
auch die Hinweise bei Kormann 2000: 98f.
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zumindest die textuellen Auswirkungen der Spannungen, unter denen es
steht, deutlich vernehmbar werden. Man kann das Ich dann zwar immer noch
nicht selbst dabei beobachten, wie es am Zaun riittelt, doch immerhin sieht
man, dass dieser wackelt.
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